
Patient med influensa

Vård på enkelrum med stängd 
dörr och egen toalett. 

Ställningstagande till 
behandling.

Patient med influensa kan 
samvårdas med andra patienter 
vid smittfrihet.

Symtom?

Nej

• Ge profylax. Kan samvårdas med 
andra patienter.

• Om profylax inte ges: vård på enkel-
rum med stängd dörr och egen toalett 
i minst 4 dygn efter exponering. 

• Var observant på symtom under 
inkubationstiden (i typiska fall 1-4 
dagar). 

Patient med 
misstänkt 
influensa

Influensaexponerad patient
(patient som vårdats på samma rum som 
patient med influensa)

Ja 

Patient med misstänkt influensa

• Provta patienten.
• Vård på enkelrum med stängd dörr och egen 

toalett.
• Ställningstagande till behandling i väntan på 

provsvar.

NegPos

Sätt ut behandling.

Misstanke om annan 
luftvägsviros eller 
mycoplasma.

Fortsatt vård på enkelrum 
med stängd dörr och egen 
toalett. 

Patient med 
influensa

Kan samvårdas 
med andra 
patienter.

Ja Nej

Handläggning av patient med konstaterad eller misstänkt influensa
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