
 INKONTINENSSKYDD FÖR FIXERING UPP TILL  899 ML 

• Absorberande skydd med fästremsa ska alltid fixeras med egna väl åtsittande underkläder. 

• Absorberande skydd utan fästremsa fixeras i första hand med egna väl åtsittande underkläder, men då större skydd för 
fixering förskrivs kan det vara nödvändigt med fixeringsbyxa. 

• Förskrivning av inkontinensskydd bör vara 1 - 6 skydd per dag, om behov av mer än 6 skydd per dag ska ytterligare utredning 
ske i första hand via vårdcentral  

• Behovet av skydd kan se olika ut vid olika stunder under dygnet, rekommendationen är att inte förskriva fler olika 

skydd än nödvändigt, max 3 olika skydd.  

• Beställning av förskrivet inkontinenshjälpmedel ske för 3 månader åt gången, då allt material för kommande tre månader 
beställs vid samma tillfälle, dvs fyra till fem beställningar per år. 

 

 

                                                                               

Produkt  Abs 
mängd 
 

Längd  Bredd 
 

Antal/förp Pris/st 
 
 

2 byten av skydd 
dagl under 3 mån 

4 byten av skydd 
dagl under 3 mån 

6 byten av skydd 
dagl under 3 mån Art nr 

Tena discreet 
ultra mini plus 

34 ml 21 cm 8 cm 144 st 0,55 kr 2 kartonger 3 förpackningar 4 förpackningar 761833 

MolicareLady 
Pad 1 droppe  

60 ml 22 cm  10 cm  164 st 0,56 kr 2 kartonger 3 förpackningar 4 förpackningar 168132 

Tena lady Mini 61 ml 22 cm 10 cm  180 st 0,58 kr 2 kartonger 2 förpackningar 3 förpackningar 760299 

Abena-San 1 
 

81 ml 22 cm 10 cm  280 st 0,68 kr 1 kartonger 2 förpackningar 2 förpackningar 9253 

Tena lady Mini 
plus 

77 ml 26 cm  10 cm  160 st 0,71 kr 2 kartonger 3 förpackningar 4 förpackningar 760351 

Attends soft 1 
mini long 

76 ml 28 cm  8 cm  192 st 0,58 kr 1 kartonger 2 förpackningar 3 förpackningar 200555 



Abena San 1 A 104 28 cm  10 cm 336 st 0,71 kr 1 kartonger 2 förpackningar 2 förpackningar 9254 

Sanisoft Extra 105 ml 30 cm  8 cm  200 st  0,95 kr 1 kartonger 2 förpackningar 3 förpackningar 3532 

Attends Soft 2 
Normal 

117 ml 27 cm  11 cm  96 st 0,74 kr 2 kartonger 4 förpackningar 6 förpackningar 414130 

Tena Discreet 
Normal 

127 ml 28 cm  ? 72 st 0,80 kr 3 kartonger 5 förpackningar 7 förpackningar 
 

760712 

Abena San  2 130 ml 26cm  10 cm  252 st  0,80 kr 1 kartonger 2 förpackningar 2 förpackningar 9260 

Attends Soft 3 
Extra  

165 ml 33 cm 12 cm 80 st 0,87 kr 3 förpackningar 5 förpackningar 7 förpackningar 414131 

Molicare  
Lady Pad 3 dr 

168 ml 33,5 
cm  

13 cm  168 st  0,85 kr 1 förpackning 2 förpackningar 4 förpackningar 168646 

Abena  San 3 175 ml 33 cm  11 cm  196 st  0,95kr 1 förpackning 2 förpackningar 3 förpackningar 9266 

Tena Discreet 
Extra Insta dry 

195 ml 34 cm 12 cm 60 st 0,98 kr 3 förpackningar 6 förpackningar 9 förpackningar 760756 

Tena Discreet 
Extra Plus  
Insta dry  

205 ml 34 12 216 st   1,40 kr 1 förpackningar 2 förpackningar 3 förpackningar 761669 

Abena Light 
3Extra 

209 ml 33 cm 11 cm 200 st 0,80 kr 1 förpackning 2 förpackningar 3 förpackningar 1101231 

Molicare 
Lady Pad 3,5 dr 

211 ml 34 cm 13 cm 168 st 0,95 kr 1 förpackning 2 förpackningar 4 förpackningar 168651 

Attends Soft 3 
Extra Plus 

217 ml 37 cm 13 cm 120 st 1,05 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 200558 

Abena San 4 275 ml 42 cm  20 cm  252 st 1,18 kr 1 förpackning 2 förpackningar 3 förpackningar 9271 

Molicare  
Lady Pad 4 dr 

261 ml 43 cm 16 cm 168 st 1,32 kr 1 förpackningar 2 förpackningar 4 förpackningar 168684 

Attends Soft 4 
Super 

283 ml 39 cm  15 cm  138 st 1,17 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 1012943 



Tena Discreet 
Maxi InstaDry 

271 ml 38 cm 12,6 
cm 

144 st 1,76 kr  2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 760938 

Abena Light 
Super 4 

300 ml 42 cm 20 cm 270 st 1,14 kr 1 förpackning 2 förpackningar 2 förpackningar 1131925 

Tena lady Super 301 ml 43 cm  20 cm  180 st 1,40 kr 1 förpackningar 2 förpackningar 3 förpackningar 761715 

Molicare  
Lady Pad 4,5 dr 

305 ml 43 cm 16 cm 144 st 1,34 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 168656 

Abena Light 
Maxi 4 A  

309 ml 41 cm 15 cm  48 st 1,84 kr 4 förpackningar 8 förpackningar 12 förpackningar 1091235 

Tena Discreet 
Maxi Night 

309 ml 39 cm  15 cm 48 st  1,69 kr 4 förpackningar 8 förpackningar 12 förpackningar 210982 

Attends Soft 5 330 ml 48 cm  17 cm  152 st  1,25 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 200560 

Molicare 
 Lady Pad 5 dr 

343 ml 43 cm 16 cm 168 st 1,38 kr 1 förpackningar 2 förpackningar 4 förpackningar 168670 

Attends Soft 6  355 ml 48 cm  152 st 1,55 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 200561 

Tena Comfort 
Normal 

376 ml 52 cm  22 cm  126 st  1,38 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 759007 

Abena  San 5 421 ml 54 cm 28 cm 144 st 2,10 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 9374 

Attends 
Contours 
Regular 6 

423 ml 58 cm  18 cm  140 st  1,49 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 210325 

Attends Soft 7 429 ml 48 cm  17 cm  136 st  1,60 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 200567 

Molicare Form 
3 droppar 

430 ml 53 cm  ? 128 st  1,87 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 168403 

Attends 
Contours Air 
Comfort 6 

440 ml 58 cm  18 cm  140 st  1,60 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 210860 

Molicare Form  
4 droppar 

498 ml 62 cm ? 128 st 1,83 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 168404 

Abena San  6 534 ml 63 cm 30 cm 102 st  2,34 kr 2 förpackningar 4 förpackningar 6 förpackningar 9378 



Attends 
Contours Reg 7 

540 ml 58 cm  18 cm  112 st 1,70 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 201275 

Tena Comfort 
Plus 

548 ml 63 cm  27 cm  92 st 1,66 kr 2 förpackningar 4 förpackningar 6 förpackningar 759008 

Molicare Form 
5 droppar 

554 ml 62 cm ? 128 st  2,03kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 168405 

Tena Comfort 
Extra 

615 ml 63 cm  27 cm  80 st  2,08 kr 3 förpackningar 5 förpackningar 7 förpackningar 759009 

Abena Special  662 ml 73 cm  37 cm  112 st 3,52 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 300200 

Contours Air 
Comfort 8 

707 ml 65 cm 19 cm 112 st 2,56 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 210862 

Attends 
Contours Reg 8 

707 ml 65 cm  19 cm  112 st 2,42 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 210327 

Abena San 7 725 ml 63 cm 36 cm 120 st 2,63 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 9381 

Abena San 7 xxl 725 ml 84 cm 46 cm 104 st 3,73 kr 2 förpackningar 4 förpackningar 6 förpackningar 300514 

Attends 
Contours 
Regular 9 

763 ml 70 cm  20 cm  112 st 2,39 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 210328 

Abena San 9 783 ml 73 cm 37 cm 100 st 3,11 kr 2 förpackningar 4 förpackningar 6 förpackningar 9384 

Molicare Form 
6 droppar 

792 ml 69 cm  128 st 2,75 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 168406 

Tena Comfort 
Super 

804 ml 63 cm  27 cm  72 st 2,08 3 förpackningar 5 förpackningar 8 förpackningar 759010 

Abena San 8 827 ml 73 cm 37cm 84 st 3,08 kr 3 förpackningar 5 förpackningar 7 förpackningar 9382 

Attends 
Contours Air 
Comfort 9 

843 ml 70 cm  20 cm  112 st 2,67 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 5 förpackningar 210863 

Molicare Form 
7 droppar 

866 ml 69 cm  112 st  2,85 kr 2 förpackningar 3 förpackningar 4 förpackningar 168407 

          

 

 



 


