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Erysipelas (rosfeber)

Galler for: Halso- och sjukvard

m Tillampa basala hygienrutiner

Sjukdom

Erysipelas (rosfeber) orsakas oftast av betahemolytiska streptokocker grupp A, men grupp C och G

forekommer.

Betahemolytiska streptokocker grupp A kan orsaka halsfluss, svinkoppor, scharlakansfeber och
sarinfektioner inkl. nagelbandsinfektioner. Den kan forekomma i svalget hos friska, symtomfria
personer men forekommer normalt inte pa huden.

Smittspridning
Smitta sprids via direkt och indirekt kontaktsmitta fran sarsekret och som droppsmitta vid
halsinfektion.

Smittdos
For mottagliga individer racker laga smittdoser.

Placering

e Patient med vatskande bldsor/sar:
o bor ejsitta i vantrum
o skavardas pa eget rum
o kan samvardas efter minst tva dygn, med adekvat antibiotikabehandling och minskad
rodnad, med annan patient utan sar.
e Patient med hel hud:
o kan samvardas med annan patient utan sar.

Uppmana patienten att desinfektera handerna innan maltid och efter toalettbesok.

Patienthotellet

e Patient med erysipelas kan vardas pa Patienthotellet.
e Patient med blasor eller erysipelas i ansiktet ska serveras mat pa rummet.

e Patient med erysipelas utan blasbildning (enligt daglig hudinspektion av sjukskoterska) kan

vistas i matsalen.

e Nagon minimigrans for féregaende antibiotikabehandling pa grund av erysipelas innan vard
pa Patienthotellet finns inte, det vill sdga patient med erysipelas kan vardas pa Patienthotellet

fran och med forsta dygnet med antibiotikabehandling.

For att kunna medverka i varden forutsatter det att patienten adr informerad och &r inforstadd med

vilka hygienrutiner som géller. Detta géller oavsett modersmal.
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Besokande
Besokande till patienten har inga restriktioner. Uppmana dem att tvatta eller desinfektera handerna
nar de kommer och gar.

Disk
Hanteras som vanligt.

Tvatt

Tvattsdck pa rummet. Hanteras som vanlig tvatt.

Avfall

Hanteras som vanligt avfall.

Stadning
Daglig stadning och slutstadning: forfuktade moppar alternativt rengéringsmedel.

Mer information om erysipelas (rosfeber) pa Smittskydd Varmlands webbplats
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https://www.regionvarmland.se/vardgivarwebben/vard-och-behandling/Smittskydd/Sjukdomar/Erysipelas-rosfeber/

