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Galler for: Halso- och sjukvard

Andningsskydd - Sa har anvander du andningsskydd

1. Lagg fastbanden langst dverkanten.

Forma nésbygeln.

mun och nésa.

2. Ta pa andningsskyddet genom att placera
nederdelen under hakan och lagg det 6ver

3. Hall fast andningsskyddet med handen

antingen genom att halla i ventilen (med
ventil) eller kupa handen framfér andnings-
skyddet (utan ventil).

Drag upp fastbanden runt huvudet sa att
skyddet sitter stadigt.

Fastbanden far inte vara vridna.

b&da handerna.

inte mjukdelen av ndsan.

4. Tryck till metallbygeln éver nasbenet med

Viktigt att den hamnar Gver nasbenet och

5. Kénn sa det inte finns nagra veck langs 6vre

och nedre kanten.

genom:

igen.

6. Testa att andningsskyddet sluter téatt

en kraftig utandning (skydd utan ventil)
en kraftig inandning (skydd med ventil).

Kanner du lackage av luft, justera och testa

Dokumentet ar utarbetat av: Ann-Mari Gustavsson och Maria Jonsson
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