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Riskbruk och riskbeteende

Arbetsgrupp riskbruk och riskbeteende
Plats Namndrummet, kommunhuset Hammaré kommun
Datum 2018-04-16

Deltagare  Carolyn Isaksson, ordférande, verksamhetschef lansgemensam psykiatri
Per Soderberg, ordférande, socialchef Hammaré kommun
Lisa Brunzell, folkhalsostrateg, Folkhalso- och samhéllsmedicinska enheten
Asa Wahlén, enhetschef vardcentralen Skoghall Lévnas
Leif Martinsson, verksamhetsutvecklare, Beroendecentrum
Asa Andersson, verksamhetschef IFO/LSS, Socialférvaltningen Filipstads kommun
Jeanette Eklind, chefssekreterare [ansgemensam psykiatri
Mimmi Adolfsson, ANDT-representant Lansstyrelsen

Lamnat

aterbud Ann-Charlotte Larsson, skolskdterska Sunne kommun

Foregaende minnesanteckningar
Foregaende minnesanteckningar laggs till handlingarna.

Dagordningen godkanns
Dagordningen faststalls med tillagg under Ovrigt.

Diskussion

Projektidé fran Karlstads kommun

Socialdirektér Monica Persson har presenterat en projektidé fran Karlstad
kommun for socialchefsgruppen. Projektidén handlar om férebyggande arbete
mot ungdomar och narkotikamissbruk. Per Séderberg aterkopplar och lyfter idén
for arbetsgruppen for diskussion.

Diskussion om vad det gors for forebyggande arbete i Varmland idag och
mojligheten att gora en kartlaggning av vilket arbete som redan gors och hur
manga ungdomar det handlar om.

Beslutar att om Monica Persson tar idén vidare och kallar till ett mote kan Leif
Martinsson och Mimmi Adolfsson representera arbetsgruppen och lansstyrelsen.
Mimmi Adolfsson lyfter fragor kring forebyggande arbete mot ungdomar och
narkotikamissbruk pa samordnartraff den 18 maj.

Asa Wahlén flaggar dven om en ny malgrupp, ung mamma och alkohol, som man
inte sett av tidigare. Generellt med Ovriga lan, dar gravida kvinnor screenats med
AUDIT, har Varmland hogre poang. Modravardscentraler har strukturerat upp sitt
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arbete med screening men det &r viktigt att se pa hur man jobbar vidare med
denna malgrupp.

Carolyn Isaksson tar upp att Varmland dven ligger hogt i statistik vad galler
overvikt hos gravida kvinnor, matt vid ett forsta besok pa modravardscentral.

Genomgang av PwC:s revisionsrapport

Per Soderberg ger en aterkoppling fran dragningen av PwC:s revisionsrapport
gallande samverkans/6verenskommelsen mellan kommunerna i Varmland och
Landstinget i Varmland. Dragningen var den 10 april fér kommuner och
landstinget.

Granskningen har gjorts med hjalp av enkat, aktgranskning (akter och journaler),
dokumentgranskning, intervjuer och workshops. Enkaten har skickats ut till chefer
och handlaggare inom kommunerna och chefer och samtliga vardcentralschefer
inom landstingets priméarvard. Svarsfrekvensen fran landstingschefer var lag, vilket
kan bero pa att enkaten inte marknadsfort internt i landstinget. Tas som
forbattringspunkt till centrala ledningsgruppen infor nasta revision.

Aven déligt underlag i aktgranskning fran landstinget. Bristfallig tydlighet dven i
detta och oklart hur det gick till vid framtagande av journaler/akter. Carolyn
Isaksson tar dven detta som en punkt pa centrala ledningsgruppen.

Vid dragning av revisionsrapport 10 april deltog ingen fran landstinget. Diskussion
om behov att marknadsféra revisionsrapporten internt i landstinget, t ex som en
kickoff for alla chefer istéllet for en presentation, dar aven alla styrgrupper bjuds in
for att fa ett sammanhang for Varmland.

| revisionen har man dven utgatt fran olika styrande dokument och Carolyn
Isaksson tillagger att det pagar stort arbete kring vardprogram i landstinget utifran
ett nationellt perspektiv. Det kommer innebdra att landstinget ska jobba mer med
fokuserade malgrupper, t ex beroende.

| rapporten framkommer brister i upprattande och uppfdljning av SIP vid
granskning av hur arbetet bedrivs i verksamheterna. Samverkan mellan landsting
och kommuner upplevs dock god, men det ar inte alltid samverkan dokumenteras
som SIP.

Framkommer dven ur rapport att det i stort saknas systematisk uppféljning och
utveckling utifran avvikelser. Ett gemensamt avvikelsesystem for landsting och
kommuner borde vara en prioriterad fraga da Landstinget i Varmland och Region
Varmland ska bilda en ny organisation.

Den sammanfattande bedomningen av granskningen ar att landstinget och
kommunerna endast till viss del sdkerstallt att vard, omsorg och stod avseende
missbruksvard fungerar pa ett tillfredsstallande satt.

Presentation bifogas till minnesanteckningarna.

LVM-mall

Carolyn Isaksson lyfter fraga fran Jonas Niklasson, psykiatriker for psykiatrifragor i
Landstinget i Varmland, om kommunerna har nagon specifik mall att ga efter vid
utfardande av LVM-intyg.

Framkommer att det finns behov av en tydlig mall for LVM-intyg. Forslag pa att en
tydlig mall/instruktion ska finnas ldnséverenskommelsen, dar det framgar vilka
uppgifter man fran landstinget 6nskar fran kommunerna vid utfardande av LVM-
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intyg. Arendet tas till centrala ledningsgruppen. Arendet far sedan tas vidare till tf
omradeschef for att tas pa lakarmote och darefter forankras att mall/instruktion
fors in i lanséverenskommelsen.

Gemensamt mote i Nya perspektiv 31 augusti

Fragan har lyfts i beredningsgruppen om hur de olika grupperna i Nya perspektiv
ska arbeta med gemensamma fragor, dar svaret blev att grupperna ska samverka i
ett gemensamt forum. Kerstin Karlsson har mailat ut férslag pa ett férsta mote den
31 augusti. Arbetsgruppen tycker att det ar ett bra initiativ och Carolyn Isaksson
kontaktar Kerstin Karlsson for kallelse till gruppen via Outlook.

Ovriga fragor

Medel — spelberoende

Mimmi Adolfsson informerar att det finns en summa fran lansstyrelsen att
anvanda vad galler spelberoende. Hur summan ska anvandas bor bestammas i
centrala ledningsgruppen.

Leif Martinsson tillagger mojligheten for kommunerna att sdka statsbidrag for att
starka insatserna for barn och unga med psykisk ohédlsa. Pengarna ar till for att
utveckla kring barn genom att starka samverkan mellan kommuner och landsting,
kompetensutveckling etcetera.

Seminarium Nya perspektiv

Per S6derberg gar igenom arets program for seminarium Nya Perspektiv, dar
spelberoende finns med.

Samsjuklighet

Carolyn Isaksson informerar att flera kommuner upplever att Beroendecentrum
fungerar battre nu, men att man saknar en bra uppféljning efter att de skrivs ut
fran Beroendecentrum. Behov av att se hur landstinget jobbar med patienter med
samsjuklighet vid beroende, t ex sa gors inte en np-utredning pa en patient med
aktivt missbruk. Leif Martinsson tillagger att insatser i 6ppenvard minskar, bade
inom psykiatrin och socialtjansten, daremot 6kar gruppen som har insatser mer an
fem ganger (mangbesdkare i abstinensvard och slutenvard).

Carolyn informerar att integrerad mottagning, RACT finns i Karlstad sedan 1
februari, och att det finns méjlighet till utveckling dven pa andra stallen i lanet.
RACT ar en samverkan mellan landsting och kommuner.

HOstens mote

Bokar in tider fér mote under hosten.
Den 31 augusti kl 09.00 — 12.00 och 22 oktober kI 09.00 — 12.00.
Konferensrum Linnea, psykiatrihuset.

Underskrift av motets sekreterare

Jeanette Eklind



