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E-halsomyndigheten

Sammanhallen intygshantering

Slutredovisning av regeringsuppdrag $2025/01192

| uppdraget har ingatt att utveckla och tillhandahalla en sammanhallen intygshantering for
halso- och sjukvarden, socialtjansten och tandvarden. E-hdlsomyndigheten foreslar bland
annat att regeringen genom en fortsatt 6verenskommelse med Sveriges kommuner och
regioner (SKR), sdkerstaller drift och forvaltning av befintlig 16sning for digital
intygshantering fram till 2030.

Rapport i fulltext

Folkhalsomyndigheten

Avsiktliga forgiftningar bland unga

| det har faktabladet sammanfattar man resultaten fran en forskningsstudie och
folkhdlsomyndighetens egna analyser om utvecklingen av vard for avsiktliga forgiftningar
bland unga i Sverige under perioden 2005—-2024. Det ar fler tjejer an killar i dldern 15-19 ar
som vardas for avsiktlig forgiftning, det ar ocksa vanligare bland ungdomar som fatt
behandling for depression eller andra psykiatriska tillstand.

Barn och ungdomars hdlsa

Rapport i fulltext

Framja goda somnvanor bland barn och unga

Goda sOmnvanor ar viktiga for bade den psykiska och fysiska halsan, samtidigt visar studier
att barn och unga sover allt samre. Rapport ger vagledning och rekommendationer for att
framja god somn. Har finns tips kring rutiner, sovmiljo och aktiviteter som stddjer sémnen,
rapporten visar ocksa hur mycket sémn man behoéver per aldersgrupp.

Barn och ungdomars hdlsa

Rapport i fulltext

Manniskors vistelse i naturen

Det ar vanligare att kvinnor vistas ute i naturen an man och att unga vistas mindre ute i
naturen an dldre. Resultaten visar dven att ju hégre utbildningsniva eller inkomst man har,
desto vanligare ar det att vistas ute i naturen. Det ar ocksa vanligare att vuxna som ar fodda i
Sverige eller 6vriga Norden vistas ute i naturen jamfort med vuxna fodda i 6vriga Europa

eller sarskilt utanfor Europa.
Levnadsvanor

Rapport i fulltext
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https://www.ehalsomyndigheten.se/siteassets/ehm/3_om-ehalsomyndigheten/rapporter/rapporter_regeringsuppdrag/sammanhallen_intygshantering/slutredovisning-sammanhallen-intygshantering-s2025_01192.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/dfe0c4821ff9455dba59ceb2b728ceab/avsiktliga-forgiftningar-unga.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/0255be040c2646f8a6de5d64f41b637f/framja-goda-somnvanor-bland-barn-och-unga.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/m/manniskors-vistelse-i-naturen/?pub=155591

HTA-rapporter

Systematisk 6versikt om operation med ledprotes jamfért med trapezektomi vid
Tumbasartros

CAMTO

Syfte: Syftet med var att kartlagga effekten av CMC-I totala ledproteser jamfort med
trapezektomi med eller utan senplastik vid tumbasartros

Svar: Fyra studier bedomdes relevanta. Tva av dem hade allvarliga tillkortakommanden och
togs inte med. De tva andra studierna, hade bagge hog risk for snedvridna resultat och de
omfattade enbart dldre ledproteser som inte langre anvands. For de flesta utfallsmatt
forelag inga skillnader jamfort med trapeziectomy efter 1 ar.

Rérelseorganens sjukdomar

Rapport i fulltext

En systematisk oversikt om Al-baserad journalféring jamfort med traditionell
dokumentation av patientbesdk i 6ppenvarden

CAMTO

Fragestallning: What are the effects of Al-based ambient scribe compared with
conventional documentation methods on total time-in-notes and agreement of content for
outpatient visits?

Svar i korthet: Fyra studier fran USA identifierades, tva av studierna bedémdes ha
oacceptabelt hog risk for snedvridna resultat och exkluderades. De 6vriga tva hade hog risk
for bias. Ingen av studierna rapporterade den total tidsatgangen och de rapporterade inte
heller ndgot om tillforlitligheten i den Al-genererade texten.

Nationellt primérvardsrad

Rapport i fulltext

IVO

IVO skdrper kontrollen av oseriosa och kriminella aktérer i vard och omsorg

IVO redovisar i en delrapport till regeringen hur myndighetens arbete mot oseridsa och
kriminella aktorer utvecklas. Sedan 2024 har IVO forbjudit 19 verksamheter i hdlso- och
sjukvarden och forbjudit eller aterkallat tillstand for 120 verksamheter inom omsorgen.
Rapport i fulltext

Jamstalldhetsmyndigheten

Kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck

Denna sammanstallning har tagits fram for att ge en strukturerad overblick éver befintlig
kunskap om hedersrelaterat vald och fortryck i Sverige. Rapporten bygger pa en
sammanstallning av myndighetsrapporter, material fran civilsamhallesorganisationer,
stodmaterial riktat till yrkesverksamma samt kurslitteratur som publicerats under
perioden 2014-2024. Det ar ett stod i yrkesutévningen

for dig som moter fragor om hedersrelaterat vald och fortryck i praktiken.

Rapport i fulltext
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https://www.regionorebrolan.se/siteassets/media/forskning/hta-camto/rapporter/rapporter-2026/2026.85-systematisk-oversikt-om-operation-med-ledprotes-jamfort-med-trapezektomi-vid-tumbasartros.pdf
https://www.regionorebrolan.se/siteassets/media/forskning/hta-camto/rapporter/rapporter-2026/2026.86-a-systematic-review-comparing-ambient-scribes-and-conventional-documentation-methods-in-outpatient-care.pdf
https://www.ivo.se/globalassets/dokument/publikationer/rapporter/rapporter-2026/ivos-arbete-mot-oseriosa-och-kriminella-aktorer-delredovisning-s2025-02147-.pdf
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/media/51ogi5hq/rapport-2026-9-kunskap-om-hrv-sammanst%C3%A4llning-206-04-29.pdf

Livsmedelsverket

Klimat- och sarbarhetsanalys

Klimatforandringen ar en global kris som paverkar oss idag, i Sverige ar temperaturékningen
ungefar dubbelt sa stor som globalt. Livsmedels- och dricksvattenforsorjningen ar sarskilt
sarbar for klimatpaverkan och vi behéver anpassa samhallet till klimatforandringens
effekter. | den har rapporten identifieras och prioriteras de risker och mojligheter som kan
uppsta for livsmedels- och dricksvattenférsorjningen.

Levnadsvanor

Rapport i fulltext

Myndigheten for delaktighet

Uppfoljning av funktionshinderspolitiken 2025

MEFD:s uppfdljning av funktionshinderspolitiken visar att skillnaderna i levnadsvillkor mellan
personer med och utan funktionsnedsattning ar fortsatt stora. Manga far inte det stod de
har ratt till, lagar och regler far inte fullt genomslag i praktiken. Brister i varden 6kar risken
for ohalsa och ensamhet.

Rehabilitering, habilitering och férsédkringsmedicin

Rapport i fulltext

Myndigheten for vard- och omsorgsanalys

Brist pa plats

Utvardering av satsningen pa att 6ka antalet vardplatser inom hilso- och sjukvarden
Vard-och omsorgsanalys har pa regeringens uppdrag utvarderat satsningen pa att 6ka
antalet vardplatser inom halso- och sjukvarden. Satsningen har hittills haft en begransad
effekt for patienter och verksamheter, hittills verkar satsningen inte ut att ha 6kat antalet
vardplatser.

Rapport i fulltext

En fast punkt?

Uppfoljning av forekomsten av fast ldkarkontakt i befolkningen: delrapport

Vard-och omsorgsanalys har pa regeringens uppdrag undersokt hur stor andel av
befolkningen som har en namngiven, fast lakare i primarvarden och analyserat utvecklingen
pa omradet. Rapporten visar att visar att endast tre av tio i befolkningen uppger att de har

en fast lakare i primarvarden.
Nationellt primérvardsrad
Rapport i fulltext

Kunskapsstyrning i varden vid svagt kunskapslage

En kartlaggning av sex landers kunskapsstyrning vid postcovid och narliggande
tillstand

Vard-och omsorgsanalys har pa regeringens uppdrag kartldgga hur andra lander arbetar med
kunskapsstyrning inom varden vid postcovid och narliggande tillstand och syndrom med

5(%% Region Varmland
Sjukhusbiblioteken

2026-04-30


https://www.livsmedelsverket.se/496b5d/globalassets/publikationsdatabas/rapporter/2026/l-2026-nr-04---klimat--och-sarbarhetsanalys-for-livsmedelsverket.pdf
https://www.mfd.se/contentassets/fdc25a47b6ab4a72a27d8bbe94ea52d9/uppfoljning-av-funktionshinderspolitiken-2025.pdf
https://www.vardanalys.se/digital%E2%80%93publikation/brist-pa-plats/
https://www.vardanalys.se/digital%E2%80%93publikation/en-fast-punkt/

svagt kunskapslage. Kartlaggningen omfattar: Danmark, England, Frankrike, Kanada, Spanien
och Tyskland. De har mott samma utmaningar som Sverige nar det galler kunskapsstod for

dessa tillstand.
Infektionssjukdomar, Covid-19
Rapport i fulltext

Regeringen

Ett smittskydd for framtiden

SOU 2026:25

Utredningen beddmer att informationsplikten vid hiv inte ar andamalsenlig i samband med
sex och darfor ska avskaffas. De foreslar flera férandringar som ror forhallningsregler for att
betydligt farre personer an idag alls ska omfattas av forhallningsregler och att starka
rattssakerheten. De foreslar ocksa att fler sjukdomar an idag ska kunna omfattas av
kostnadsfrihet for lakemedel, undersdkning, vard och behandling.

Infektionssjukdomar

Rapport i fulltext
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https://www.vardanalys.se/digital%E2%80%93publikation/kunskapsstyrning-i-varden-vid-svagt-kunskapslage/
https://www.regeringen.se/contentassets/b6b5ab7a64f745ab8535eb47feb9f4af/sou-2026_25_.pdf

Vdlkommen till Sjukhusbiblioteken i Varmland
https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/kultur/sjukhusbiblioteken

Arvika
010-8312076
sjukhusbiblioteket.arvika@regionvarmland.se

Karlstad
010-8315144
sjukhusbiblioteket.karlstad@regionvarmland.se

Torsby
010-834 74 05
sjukhusbiblioteket.torsby@regionvarmland.se

Vill du prenumerera pa listan via e-post? Maila till oss sa fixar vi.

Listan finns dven digitalt med lankar till rapporterna hér:
https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/kultur/sjukhusbiblioteken/lastips/rapporter
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