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Vårdvalsenheten   
Handläggare Datum Diarienummer 

Berit Bryske 2023-10-26 HSN/230764 

 

 

Plats Digitalt via Teams 

Närvarande Annika Dahlgren, verksamhetschef, Region Värmland  

Berit Bryske, handläggare, Region Värmland 

Ingela Larsson, verksamhetsutvecklare, Region Värmland 

Ingela Agnarsson, verksamhetschef, Region Värmland  

Jan Jansson, verksamhetschef, Region Värmland 

Jenny Forsgren, verksamhetschef, Region Värmland 

Johan Säterhed, verksamhetschef, Praktikertjänst AB 

Josefin Andersson, verksamhetschef, Prima vård AB 

Karin Körgesaar, verksamhetschef, Praktikertjänst AB 

Lena Lindberg Schlegel, utvecklingsledare, Region Värmland 

Madelene Johanzon, öppenvårdschef, Region Värmland 

Marcus Jangsjö, verksamhetschef, Capio AB 

Marja Rudenhed, bitr. verksamhetschef, Region Värmland 

Marjola Kock, verksamhetschef, Praktikertjänst AB  

Patrik Olsson, verksamhetschef, Capio AB 

Tora Leviken, Mödrahälsovårdsöverläkare, Region Värmland 

Åsa Hedeberg, utvecklingsledare, Vårdval Fysioterapi  

 

 

 

Frånvarande Anders Olsson, områdesstrateg, Region Värmland 

Anton Alfredsson, verksamhetschef, Capio AB 

Cecilia Fenelius, ledningsstrateg, Region Värmland 

Cristina Gillå, verksamhetsutvecklare, Region Värmland 

Elisabeth Silfverbrand, utvecklingsledare, Region Värmland  

Eric Le Brasseur, Utvecklingsledare, Region Värmland 

Helena Löfwenhamn, överläkare, Region Värmland 

Kajs-Marie Karlsson, verksamhetschef, Prima vård AB 

Kristin Törnqvist, samordnare nära vård, Region Värmland 

Åsa Dahlström, vårdvalschef, Region Värmland 

Åsa Wahlén, verksamhetschef, Region Värmland 

 

Inbjudna gäster: Birgitta Sahlström, verksamhetschef, Vaccination Värmland 

Annika Kjellman, utvecklingsledare, Kunskaps- och patientsäkerhetsenheten 

 

 

 

 

 

  

Lena Lindberg Schlegel, utvecklingsledare på Vårdvalsenheten hälsar alla 

välkomna till dagens möte och går igenom dagens agenda. 
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1. Nära Vård 

Lena Lindberg Schlegel ingår i samordningsgruppen för Nära Vård 

 

Övriga medlemmar i samordningsgruppen är: 

• Linnea Grankvist, samordnare målbildsarbete och färdplan, Nya 

perspektiv. 

• Kristin Törnqvist, samordnare Nära vård, Region Värmland. 

• Susanna Höjdén, områdeschef område samverkan, Region 

Värmland. 

• Wolmer Edqvist, projektchef. 

• Lena Lindberg Schlegel, utvecklingsledare Vårdvalsenheten, Region 

Värmland. 

• Maria Persson, socialchef, Hagfors kommun. 

• Peter Nylander, hälso- och sjukvårdschef, Karlstads kommun. 

• Eva Nilsson, verksamhetschef, Arvika kommun. 

• Isa Nyberg, medicinskt ansvarig sjuksköterska och verksamhetschef, 

Hagfors kommun. 

• Ulrika Nilsson, verksamhetschef, akutkliniken Centralsjukhuset i 

Karlstad. 

• Marie Pettersson, verksamhetschef, öppenvårdspsykiatri. 

• Åsa Wahlén, verksamhetschef, vårdcentralsområde södra Karlstad. 

• Johan Quist, forskare Samhällsnytta AB, Karlstads universitet. 

• Anna Carlsson, chef centrala elevhälsan, Karlstads kommun. 

(Se bifogade bilder) 

 

FFU  

Det finns en mall på vårdgivarwebben som kan användas vid 

revideringsförslag.  

AKO  

Under mötet uppkom en fråga angående AKO-funktionen och hur det ser 

upp med resurser. Vårdvalsenheten tar frågan vidare. 
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2. 1177 direkt 

Madelene Johanzon, öppenvårdschef 

 

Start planeras till efter sportlovet.  

Beslut om vilken plattform det ska vara är inte beslutat.   

Gruppen för 1177 har varit på omvärldsspaning.  

En del andra regioner verkar nöjda, vi får försöka ta lärdom av andra 

regioner som har gått in i systemet.  

 

Bilder om värmlänningarna 

(Se bifogade bilder) 

 

Rapporten i helhet finns på: 

https://regionvarmland.se/download/18.7a7ba71618a3ef959ab44fcb/169709

6647774/A4_Om-varmlanningarna_2023.pdf 

 

 

3. Vaccination Värmland 

Birgitta Sahlström 

 

Smittspridningen i samhället är hög med Covid-19 just nu. Har drabbat 

särskilda boenden och vårdavdelningar. 

7/11 startar den stora vaccinationsinsatsen.  

De vaccinationer som erbjuds och rekommenderas i insatsen är vaccination 

mot Covid 19, influensa och pneumokocker, till de som är över 65. Alla tre 

vaccinen kan ges vid samma tillfälle. 

Värmlänningar som är 75 + får kallelse med bokad tid, 65+ får brev med 

erbjudande om att själva boka tid. Telefonservice som bokar in tider har 

extremt mycket samtal just nu. 

Vårdnära personal erbjuds vaccination mot influensa from 7 november. 

Administrativ personal i regionen får vänta till början av december om de 

inte hör till rekommenderade grupper. De erbjuds också vaccination mot 

covid-19. Mer info. kommer på intranätet. 

Verksamheterna får sköta sin influensavaccinering själva och detta gäller 

även de privata VC men då kan man inte erbjuda covid-19-vaccination.  

 

Har man haft en konstaterad covid-19-infektion (provtagen) efter 1 augusti 

så kan man hoppa över höstdosen med covid-19 om man är yngre än 65 år. 

https://regionvarmland.se/download/18.7a7ba71618a3ef959ab44fcb/1697096647774/A4_Om-varmlanningarna_2023.pdf
https://regionvarmland.se/download/18.7a7ba71618a3ef959ab44fcb/1697096647774/A4_Om-varmlanningarna_2023.pdf
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Det finns mer info om vaccinationer på 1177. 

SÄBO, Covid-19 vaccin ska beställas av kommunens hemsjukvård. När det 

gäller pneumokocker och säsongsinfluensa så är det VC. 

 

 

4. Kunskapsstyrning och patientsäkerhetsenheten 

Annika Kjellman. 

Nya kunskapsstöd. 

Nationellt kliniskt kunskapsstöd (NKK) kommer att flyttas in på 1177 

(under vårdpersonal) 

Det kommer mycket nya kunskapsstöd och primärvården involveras i 

många av dessa. 

2 olika forum, primärvårdsrådet och stora primärvårdsrådet.  

Bra nyhetsbrev finns att prenumerera på.  

(Se bifogade bilder) 

 

 

5. MVC/BVC 

Ingela Larsson, Marja Rudenhed och Tora Leviken  

Järninfusion på vårdcentralerna togs upp tidigare under året och nu finns det 

en rutinför det (INS/11553). 

Läkemedel ska beställas via rekvisition och inte skrivas på recept. Är 

kostnadsfritt för patienten. En dos är en kostnad på ca 1000kr. Järn 

infusionerna ska ges på den VC där kvinnan är listad. 

Hur blir VC kompenserade från Regionen? 

Utbildningsdagar både för BHV och MHV i november. Tyvärr så krockar 

dessa utbildningsdagar med ALL-möten.  

MHV dagar är den 29 och 30 november. Skickades ut den 4/10 från Gunilla 

Svedlund, assistent på enheten med ”Save the Day”. 

Kommenterar att dessa dagar bekostas av ”Kvinnors hälsa” dvs 

stimulansmedel. 3 externa föreläsare är inbjudna. Dessa dagar krockar även 

med Vårdvalsrådet i november. Vi måste synka våra möten bättre.  

Invitation (kallelsesystemet) ska utgå och ersättas med ett nytt som heter 

HKS. Utbildning kommer att ske i mitten på december. Inga screeningar 

under december och januari kommer att utföras. 
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I januari kommer MHV läkare och barnmorskor kallas till ett digitalt möte. 

Under mötet bestäms datum till den 10/1.  

Cellprovssvar kommer inte till barnmorskorna (om det är normalt) utan 

direkt till patienten. Om det finns avvikelser så går svaret direkt till gyn. 

Cyt-burken är ett nationellt kvalitetsregister. Barnmorskor har tillgång men 

inte läkare. Behöver läkare ha tillgång till detta. Inloggning sker via SITHS-

kortet. Ingela tar med sig frågan om Cyt-burken. 

 

 

Nästa vårdvalsråd är fysiskt på plats den 30 november kl. 13-16 i Regionens 

Hus konferensrum Vega. 

 

Vid tangenterna 

Berit Bryske 

 


