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E-halsomyndigheten

Forstudie om ett statligt digitalt stod for Fysisk aktivitet pa recept

E-hdlsomyndigheten 2023, 26 s.

| denna delrapport redovisar E-hdlsomyndigheten hur arbetet har genomforts under den
forsta delen av uppdraget att genomfora en forstudie for att undersdka och lamna
kostnadseffektiva samt andamalsenliga forslag till ett statligt digitalt stod for fysisk
aktivitet pd recept (FaR). Fokus har legat pa kartlaggning av forutsattningar och behov
och samverkan.

Rapporten i fulltext

Nationell kontaktpunkt for e-halsa

E-hdlsomyndigheten 2023, 19 s.

Rapporten redovisar arbetet gdllande Nationell kontaktpunkt for e-halsa
samt gransoverskridande e-halsotjanster.

Rapporten i fulltext

Redovisning av uppdraget om fortsatt inférande av Nationella lakemedelslistan
E-hdlsomyndigheten 2023, 16 s.

E-hdlsomyndigheten har haft uppdraget att utveckla ett nytt personregister: Nationella
lakemedelslistan. Registret ersatter de tva tidigare registren Receptregistret

respektive Lakemedelsforteckningen. Nationella ldkemedelslistan ger hilso- och
sjukvarden, apoteken och patienten samma bild av patientens forskrivna och
uthamtade lakemedel. | rapporten beskrivs dvergripande E-hdlsomyndighetens arbete
med fortsatt inforande av den Nationella lakemedelslistan det senaste aret.

Rapporten i fulltext

Folkhalsomyndigheten

Att inte bara 6verleva utan att faktiskt ocksa leva — En kartldggning om ungas psykiska
hélsa — Kortversion

Folkhdlsomyndigheten 2023, 26 s.

Detta ar en kortversion av kartlaggningen Att inte bara éverleva utan att faktiskt

ocksd leva som lyfter fram ungas erfarenheter av halsa och ohélsa genom bland

annat fokusgrupper, intervjuer och ungas skrivna berattelser. Innehaller aven tillganglig

aktuell statistik.
Psykisk hdlsa, Barn och ungdomars hdlsa
Rapporten i fulltext
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https://www.ehalsomyndigheten.se/globalassets/ehm/3_om-oss/rapporter/rapporter_regeringsuppdrag/forstudie-om-ett-statligt-digitalt-stod-for-far-delrapport-1-okt-2023.pdf
https://www.ehalsomyndigheten.se/globalassets/ehm/3_om-oss/rapporter/rapporter_regeringsuppdrag/rapporter_nationell-kontaktpunkt-for-e-halsa/arsrapport-nationell-kontaktpunkt-for-e-halsa-2023.pdf
https://www.ehalsomyndigheten.se/globalassets/ehm/3_om-oss/rapporter/rapporter_regeringsuppdrag/e-halsomyndighetens-redovisning-av-uppdraget-om-fortsatt-inforande-av-nationella-lakemedelslistan-2023.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/66fd62dfd17141f28b8e03316d295952/att-inte-bara-overleva-utan-att-faktiskt-ocksa-leva.pdf

Barn med funktionsnedsattning — livsvillkor, levnadsvanor och halsa — Resultat fran
studien Skolbarns hilsovanor 2021/2022

Folkhdlsomyndigheten 2023, 15 s.

Omkring 28 procent av barnen i dldrarna 11, 13 och 15 ar i Sverige har en langvarig
sjukdom, funktionsnedsattning eller annat langvarigt halsoproblem. | rapporten redovisas
ett urval av indikatorer fran studien Skolbarns halsovanor 2021/22 for att visa pa
livsvillkor, levnadsvanor och halsa bland barn med en funktionsnedsattning jamfort med
andra barn. Resultaten visar bland annat att barn med funktionsnedsattning ar mer
stressade av skolarbetet, mer utsatta for mobbning i skolan och nagot oftare har riskabla

levnadsvanor an andra barn.
Barn och ungdomars hdlsa
Rapporten i fulltext

Barn som bor i familjehem — livsvillkor, levnadsvanor och halsa — Resultat fran studien
Skolbarns halsovanor 2021/2022

Folkhdlsomyndigheten 2023, 15 s.

| rapporten diskuteras hur barn som bor i familjehem i dldrarna 11, 13 och 15 ar

jamforelsevis med andra barn.
Barn och ungdomars hdlsa
Rapporten i fulltext

Behandlingsrekommendationer for vanliga infektioner i 6ppenvard
Folkhdlsomyndigheten 2023, 56 s.

Broschyr som innehaller sammanfattningar av behandlingsrekommendationer fér vanliga
infektioner inom 6ppenvarden. De omfattar handlaggning av i 6vrigt friska individer och
utgar fran vanliga infektioners forvantade forlopp. Rekommendationerna ar avsedda som
beslutsstdd till sjukvarden och den behandlande lakaren, men ersatter inte den kliniska

beddmningen av en individuell patient.
infektionssjukdomar
Rapporten i fulltext

Erfarenheter fran tio suicidférebyggande projekt — Intervjuer med ideella organisationer
Folkhdlsomyndigheten 2023, 32 s.
Rapporten baseras pa intervjuer med representanter fran tio projekt som beviljades

projektmedel for arbete med suicidprevention 2020-2022.
Psykisk hdlsa
Rapporten i fulltext

Foreskrifter om andring i Folkhdlsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS
2022:63) om teknisk sprit och alkoholhaltiga preparat HSLF-FS 2023:37
Folkhdlsomyndigheten 2023, 2 s.

Galler fran och med den 2 november 2023.

Rapporten i fulltext
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/399d90dbd29a4c8f807ca04a72129676/barn-funktionsnedsattning-livsvillkor-levnadsvanor-halsa-2021-2022.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/41b3f56ead6b47daacaba0448ee8ade6/barn-i-familjehem-livsvillkor-levnadsvanor-halsa-2021-2022.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/246aa17721b44c5380a0117f6d0aba40/behandlingsrekommendationer-oppenvard.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/a1b8f527c61f4b6d9bd5c41d79af44bd/erfarenheter-lardomar-tio-suicidforebyggande-projekt-2020-2022.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/42cb57b47f944825bbca1fafc0c141aa/hslf-fs-2023-37.pdf

Provtagningsindikation for pavisning av pagaende covid-19
Folkhdlsomyndigheten 2023, 1 s.

Version nummer 31 av dokumentet, géller fran och med 24 oktober
Covid-19, infektionssjukdomar
Rapporten i fulltext

Psykisk hdlsa och suicid i Sverige — Statistik om nuldage och utveckling fram till 2022
Folkhdlsomyndigheten 2023, 59 s.

| denna rapport har man sammanstallt statistik fran varierade datakallor for att ge en
sammanfattande bild av psykisk halsa och suicid, bland barn och vuxna idag och att

beskriva den utveckling som skett under 2000-talet.
Psykisk hdlsa
Rapporten i fulltext

Psykisk hdlsa och suicidprevention - Kommuners och regioners arbete med stéd av
statliga stimulansmedel — Folkhdlsomyndighetens lagesrapport 2023
Folkhdlsomyndigheten 2023, 66 s.

Folkhdlsomyndigheten och Socialstyrelsen har uppdraget att f6lja, utvardera och stodja de
insatser som kommuner och regioner genomfor 2020-2023 inom den arliga
overenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om psykisk
hédlsa och suicidprevention. Detta ar folkhdlsomyndighetens fjarde lagesrapport av

uppdraget.
Psykisk hdlsa
Rapporten i fulltext

Rekommendationer om vaccination mot covid-19
Folkhdlsomyndigheten 2023, 4 s.

Fjarde revideringen av rekommendationerna.
Covid-19, infektionssjukdomar

Rapporten i fulltext

Tema Suicidprevention — Aktuell kunskap fran Folkhdlsomyndigheten 2023
Folkhdlsomyndigheten 2023, 32 s.
Syftet med rapporten ar att ge en samlad bild av och sprida information om

Folkhalsomyndighetens arbete inom omradet suicidprevention under de senaste aren.
Psykisk hélsa
Rapporten i fulltext

Atgarder mot smittspridning av virusorsakade luftvagsinfektioner inom vard och omsorg
Folkhdlsomyndigheten 2023, 21 s.

Utifran lardomar av covid-19 pandemin och en atergang till en mer normal situation inom
vard och omsorg har man sett ett behov av en generisk vardhygienisk vagledning for
virusorsakade luftvagsinfektioner. Syftet med underlaget ar att minska sjuklighet och
dodlighet av arligen aterkommande virusorsakade luftvagsinfektioner inom vard och

omsorg.
infektionssjukdomar
Rapporten i fulltext
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https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/342206f2612a4d7180a5f187b03eb452/provtagningsindikation-pavisning-pagaende-covid-19.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/p/psykisk-halsa-och-suicid-i-sverige-2022/?pub=126974
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/74a253fa1e7046998a4e52e4f6a0b247/psykisk-halsa-och-suicidprevention-regioner-och-kommuners-arbete-med-hjalp-av-statliga-stimulansmedel.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/d066786fdbe741aeaad13352b17c846e/rekommendation-vaccination-covid-19.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/66e2f4eeec7d4730ab00f2bb5667b440/tema-suicidprevention-2023.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/b65793b1afd54b18b083631a125a8992/atgader-smittspridning-virusorsakade-luftvagsinfektioner-vard-och-omsorg.pdf

Myndigheten for vard- och omsorgsanalys

Internationella jamforelser av vardkedjan efter hoftfraktur och akut hjartsvikt
Vardanalys 2023, 53 s.

Inom gruppen aldre svarar patienter med omfattande vardbehov fér en stor andel av
halso- och sjukvardens utgifter. Det ar darfor viktigt att analysera hur effektiviteten i
varden av dessa patientgrupper kan 6ka. For att underlatta internationellt larande har
forskningssamarbetet International Collaborative on Costs, Outcomes, and Needs in Care
(ICCONIC) genomforts i Sverige och tio andra lander. | denna rapport har vardkedjan

efter hoftfrakturer och akut hjartsvikt jamforts mellan de tio landerna.
Aldres hélsa, Hjért- och kérlsjukdomar, Rérelseorganens sjukdomar
Rapporten i fulltext

Regeringen

Vi kan battre! - Kunskapsbaserad narkotikapolitik med liv och hélsa i fokus
SOU 2023:62, 1005 s.
Slutbetankande av Narkotikautredningen. | utredningen ges rekommendationer till bland

annat vad regionerna kan gora for att forbattra beroende- och missbruksvarden.
Levnadsvanor

Rapporten i fulltext

Regionala HTA-organisationer

Fokuserad ultraljudsbehandling vid tremor

HTA-Syd 2023, 98 s.

Fragestallning: Finns foérdelar med MRgFUS vid behandling av essentiell tremor eller tremor
vid Parkinsons sjukdom jamfort med standardbehandling?

Svar: En genomgang av det tillgdngliga vetenskapliga materialet visade bland annat att

MRgFUS minskar tremor hos patienter med essentiell tremor (mattlig tillforlitlighet).
Nervsystemets sjukdomar
Rapporten i fulltext

Granskning av tva RCT och en meta-analys om effekten av SGLT2-hammare vid hjartsvikt
med nedsatt ejektionsfraktion

CAMTO HTA-rapport 2023: 62, 40 s.

Syfte: Syftet med rapporten var att granska metaanalys och de tva inkluderade RCT

avseende behandling med SGLT2-hdmmare vid hjartsvikt med nedsatt ejektionsfraktion.
Hjdrt- och kdrlsjukdomar
Rapporten i fulltext
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https://www.vardanalys.se/digital-publikation/internationella-jamforelser-av-vardkedjan-efter-hoftfraktur-och-akut-hjartsvikt/
https://www.regeringen.se/contentassets/dc99b7c979704b14b52b6a38c2905c00/sou-2023-62.pdf
https://vardgivare.skane.se/siteassets/3.-kompetens-och-utveckling/sakkunniggrupper/hta/rapporter/2023/rapport_mrgfus.pdf
https://www.regionorebrolan.se/contentassets/ed32331f11ac4c61a34574a730e2d436/2023.62-granskning-av-tva-rct-och-en-metaanalys-om-effekten-av-sglt2-hammare-vid-hjartsvikt-med-nedsatt-ejektionsfraktion.pdf

SBU

SBU Utvarderar

Kroppsbaserade interventioner vid posttraumatiskt stressyndrom

SBU Utvarderar 2023

Fragestallning: Vilken sammanstalld forskning finns om effekter av kroppsbaserade
interventioner vid posttraumatiskt stressyndrom (PTSD)?

Svar: Tva systematiska dversikter redovisas i svaret. Forfattarna till 6versikterna drog
slutsatsen att yoga respektive mind-body dévningar (kropp-och sjalstraning) kunde ha effekt
pa symtomen hos personer med PTSD, men att resultaten skulle tolkas med forsiktighet
eftersom de bedémdes ha &g respektive mycket 13g tillforlitlighet. Aven 34 systematiska

oversikter med hog risk for bias identifierades.
Psykisk hdlsa
Rapporten i fulltext

Tandvards- och lakemedelsformansverket

Starkt tillgang till Iakemedel vid sallsynta hélsotillstand — till I1angsiktigt hallbara
lakemedelskostnader

TLV 2023, 116s.

Rapporten ger forslag som kan bidra till en starkt och jamlik tillgang till I1akemedel for
patienter med séallsynta sjukdomar och till en langsiktigt hallbar prissattning av
lakemedel. Flera av atgarderna ligger inom TLV:s ansvarsomrade, men for att na langre i
malsattningen kravs dock insatser fran regioner, féretag och regeringen, vilka ocksa
beskrivs i rapporten.

Rapporten i fulltext

Uppdatering av ersattningen i Ovrigt-posten

TLV 2023, 31 s.

TLV har fatt i uppdrag att se 6ver och bedéma kostnaderna for den sa kallade
Ovrigt-posten i den arliga dverenskommelsen om statens bidrag till regionerna om
kostnader for lakemedelsfdrmanerna. Ovrigt-posten omfattar bidrag for vissa
overforingar av lakemedel till slutenvarden, vissa lakemedel som forskrivs

enligt smittskyddslagen och vissa 6verforingar av forbrukningsartiklar.

Rapporten i fulltext

Uppfoljning av tandvardsmarknaden mellan 2019 och 2022

TLV 2023, 44 s.

Syftet rapporten ar att folja utvecklingen av tandvardsmarknaden for att underséka om
det finns forutsattningar for att uppna de mal som faststallts av riksdagen for tandvarden
och det statliga tandvardsstodet.

Rapporten i fulltext
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https://www.sbu.se/sv/publikationer/sbus-upplysningstjanst/kroppsbaserade-interventioner-vid-posttraumatiskt-stressyndrom/?pub=101948&lang=sv
https://www.tlv.se/download/18.6bf6dd6318adccd40ad39754/1696576783029/starkt_tillgang_till_lakemedel_vid_sallsynta_halsotillstand_till_langsiktigt_hallbara_lakemedelskostnader.pdf
https://www.tlv.se/download/18.605f611218b654f51f01d287/1698391475836/uppdatering_%20av_ersattningen_i_ovrigt-posten_1163-2023.pdf
https://www.tlv.se/download/18.4dde4fad18affbdfb2978b76/1697183469025/uppfoljning_av_tandvardsmarknaden_mellan_2019_och_2022_dnr_2970-2023.pdf
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