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Sammanfattande information och stallningstaganden
fran beredningsgruppens mote 2024-03-11
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Beredningsgruppen 2024-03-11

Narvarande Franvarande

Sandra Natt, Nya Perspektiv (sammankallande) Per-Joel Sewelén, Arvika kommun

Maria Persson, Hagfors kommun Maria Berglund, Region Varmland

Annika Nilsson, Kils kommun

Madelene Johanzon, Region Varmland Petra Lundgren, Region Varmland (adjungerande)

Roger Olof Nilsson, Region Varmland
Kristin T6rnqvist, Region Varmland

Ulrika Nilsson, Region Varmland

Gunilla Oberg, Karlstads kommun
Eva-Lotta Lindskog, Kristinahams kommun
AnnaBeata Brunzell, Region Varmland

Birgit Hager, Nya Perspektiv (sekreterare)
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Inspirationskonferensen

Syftet med Inspirationskonferensen ar att lyfta goda exempel fran olika verksamheter i hela
Varmland, med fokus pa god och nara vard. Att motas kring vara gemensamma utmaningar och
skapa gemensam forstaelse for omstallningen.

Malgruppen ar baspersonal, verksamhetsutvecklare, chefer samt dvriga intresserade inom
verksamhetsomradena vard- och omsorg, halso- och sjukvard, skola och elevhalsa samt
socialtjanst

Dialog fors kring forutsattningarna for arets Inspirationskonferens under radande ekonomiska
omstandigheter

Beredningsgruppen beslutar att arets Inspirationskonferensen ska genomféras pa ett for
omstandigheterna anpassat satt. Enheten inom Nya Perspektiv far i uppdrag att tillsammans med
samordningruppen for nara vard komma med forslag till upplagg och genomférande
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Kommunernas representation i
Beredningsgruppen

Beredningsgruppens sammansattning

Om det ska finnas jamn fordelning mellan huvudmannen behdovs ytterligare en
representant fran kommunerna. Ett forslag som framforts sedan tidigare ar behovet av att
fa med skolhalsovarden.

Dialog for om jamn fordelning ska prioriteras mot att gruppen riskerar att blir for stor. Olika
forslag diskuteras och beslut tas om att invanta med beslut till efter motet den 17 maj
mellan direktorsberedningen, skolchefsnatverket samt HoSSoC natverket
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Regional Koordinering Psykisk Halsa - RKPH

Aterkoppling fran de regionala koordinatorerna Anna-Carin Johansson och Sophia Alm

Arets lansgemensamma medel uppgar till 21,5 mkr som ska anvandas inom omradena:
Brukarmedverkan
Suicidprevention

Samsjuklighetoch personer med komplex problematik
Barn och unga

Forbattrad hantering som ger 6verblick 6ver de lansgemensamma omradena samt synliggor insatser och
anvanda medel:
e Enhetenfdr Nya perspektivhanterar de rekvirerade lansgemensamma medlen
e Utvecklatsystemildépande arbetet
- Visualisering avanvanda stimulansmedel
Mallstruktur for aktiviteter
- Principer for prioritering av aktiviteter

Beredningsgruppenanser att RKPH genomfor ett gott arbete och att kompetensen for kvalificerade bedémningar
av insatserliggeride samordningrupper som finns.

Beredningruppen dénskar fortsattningsvis aterkoppling fran de olika sparen pa hur arbetet fortloper for att na
malenide gemensamma framtagna planer och 6verenskommelser. RKPH kan vanda sig till beredningruppenom

de bedoémer att behov finns for forankring/vagledning/beslut avinsatser och aktiviteter. e %éw
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Regional Koordinering Psykisk Halsa - RKPH

System i vart lopande arbete for transparens och synliggorande

Barn och unga

6 310 578 kronor

Samsjuklighet

8 895 822 kronor

Brukarinflytande

1 000 000 kronor

Suicidprevention

5 373 547 kronor

aktiviteter

Samordnare Processtod och koordinatorer | Samordnare NSPH ++ 1/3 Kommunerna (lokalt)
- Kunskapshdjande insatser
- Utvecklingsarbete
Kunskapshojande Kunskapshojande aktiviteter Kunskapshojande aktiviteter 1/3 Regionen (internt)

- Kunskapshojande insatser

- Utvecklingsarbete

Utvecklingsarbeten och
processer

Utvecklingsarbeten och
processer

- Reviderad plan God psykisk
halsa

- Lansoverenskommelser

Ersattning for
brukardeltagande

1/3 lansgemensamt
- Kunskapshbjande insatser

- Utvecklingsarbete

Riktade insatser

Riktade insatser

Riktade insatser

Riktade insatser
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Principer for prioriteringen av stod till olika Lansgemensamma medel

» Suicidprevention

utvecklingsarbeten inom ramen for RKPH > Brukarmedverkan

» Samsjuklighet & personer med komplex problematik

- Ska i linje med 6verenskommelsens intentioner > Bam & unga
- Utvecklingsarbete for att testa “nytt”/nytank.

- Kan det gagna fler i lanet i ev. uppskalning?

- Samverkan kommun/region och giarna nagon/nagra foéreningar inom omradet

- Garna fokus pa framjande arbete, forbyggande perspektiv.

Kontaktperson: anna-carin.johansson@regionvarmland.se
sophia.alm@karlstad.se
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Lokal arbetsgrupp (LAG) ADHD Autism

Sophia Alm informerar om kunskapsstddet. “Socialstyrelsens Nationella riktlinjer
for vard och stéd vid ADHD och autism”

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-
riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/

Riktlinjerna innehaller 44 rekommendationer till beslutsfattare och chefer. Galler for barn och
vuxna, halso-och sjukvard, socialtjanst och elevhalsa

Det som identifierats av den lokala arbetsgruppen som varit tillsatt (LAG for ADHD autism) har
overlamnas till chefer for prioritering av forslag till atgarder.
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/

Samordningsgruppen for samverkan vid utskrivning

Jenny Wennberg och Birgit Hager informerar om samordningsgruppen for samverkan vid
utskrivningens historik och tidigare uppdrag.

Beredningsgruppen har nyligen tillsatt en arbetsgrupp med uppdrag att komma med forslag till
revidering av 6verenskommelsen for samverkan vid utskrivning fran slutenvarden

I det arbetet ar det sedan tidiga sagt att samordningsgruppen for samverkan vid utskrivning,
samordningsgruppen for omstallningen till nara vard, halsa och omsorg samt HoSSoC natverket ska
vara referensgrupper.

Dialog fors kring betydelsen av att samordningsgruppen for samverkan vid utskrivning ska vara
referensgrupp till ovannamnda arbetsgrupp eller om det finns andra befintliga grupperingar som kan
vara det.

Beredningsgruppen beslutar att aterkomma i fragan
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Ovriga fragor

Gemensam plan for primarvard Kristin Tornqvist redovisar forslag om koppla ihop arbetet med

gemensam plan for primarvarden med:

- Regionens arbete med utvecklingsplan (likt Jonkdping)

« Arbete med sammanhallen dokumentation

« Arbetet med processeri HosSoc natverket

- Befintliga lansgemensamma 6verenskommelser och riktlinjer, exempelvis
lansgemensam 6verenskommelse vardcentral och kommunal halso- och sjukvard och samverkan
vid in och utskrivning fran slutenvard

Beredningsgruppen staller sig bakom férslaget och tar fragan vidare till natverket for halso- och
sjukvardsledningen och lanets socialchefer (HoSSoC natverket) samt rekommenderar att fragan dven
tas med den 17 maj da Direktdrsberedningen bjuder in HoSSoC och skolcheferna till gemensamt
mote. Fragan bor aven lyftas i MAS/MAR natverket
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Ovriga fragor

Lansdoverenskommelse - barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet: Lagandring
om att barn ska ha ett eget beslut ska inforlivas i 6verenskommelsen. Arbetsgruppen (som har i
uppdrag att revidera lanséverenskommelse och samverkansrutin for socialtjanst, forskola,
skola, tandvard och halso- och sjukvard) far i uppdrag att lagga in lagandringen i
dverenskommelsen for barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet.

Driftstopp i Cosmic: Annika Nilsson informerar om senaste stopp i Cosmic dar de flesta
kommuner han ga dver pa reservrutin eftersom kommunikationen fran regioneninte hade natt
fram. Uppfdljning pagar infor planeringen av nastkommande driftsstopp. Incidenten
foranledde att man i MAS/MAR néatverket skapat en kontakt/akutlista
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Nya Perspektiv

Nastkommande bilder ger en bakgrund och information om Nya Perspektiv
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Nya perspektiv

Nya Perspektiv ar samverkan och samordning inom omradena barn
och utbildning, socialtjanst, vard och omsorg samt halso- och
sjukvard inklusive tandvard mellan lanets 16 kommuner och Region
Varmland.
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Bakgrund- Nya perspektiv

Sedan 2007 har parterna traffats
regelbundet, fatt gemensam
kunskap om malgruppenoch for "Har har vi suttit, landstings-

d FBrutsattni och kommunpolitiker, vid
varandrasrorutsattningar. samma bord en hel eftermiddag

och

inte ett enda ont ord yttrats.”
- citat frdn seminarie

Arbetet bygger pa 6msesidig
respekt och kraver goda
relationer, tillit och fortroende.
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Stolthet, langsiktighet och .
uthallighet c

e Enval fungerandesamverkan ar en forutsattning
for ett framgangsrikt strategiskt utvecklingsarbete

e Genom att traffas regelbundet byggs gemensam
kunskap och relationer

e Gemensamma mal och inriktningar samt
uppfoljning

oo bl
VARMLAND




Utgangspunkter i
samverkan

e Det ska finnas en balans mellan
representanter fran kommun och region

e Vi efterstravar en spridning fran hela lanet

Gruppernaska vara:
e Tvarprofessionelltsammansatta,
e Koppladetill strategiska natverk och

e Deltagare bor ha ett linjeansvar
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Beredningsgruppen

Beredningsgruppen ar politiska styrgruppens forlangda arm i arbetet
med Nya perspektiv. Gruppen hanterar alla samverkans- och
granssnittsfragor pa en strategisk niva mellan kommunerna och
regionen som beror barn och utbildning, socialtjanst, vard och
omsorg samt halso- och sjukvard inklusive tandvard.
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Nya perspektiv

Politiska styrgruppen |
Nya perspektiv I

Nya perspektiv

Samverkansgrupp
Barnalivet

Samverkansgrupp
Ungdomslivet

Samverkansgrupp
Vuxenlivet

Samverkansgrupp
Aldrelivet

Finansieras av statliga
bidrag

Samordningsgrupp
Néra vard

Regional koordinering
psykisk halsa (RKPH)

Samverkan vid utskrivning
fran slutenvarden

Ungdomsmottagningar
och psykisk halsa
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Beredningsgruppen

e Samverkar och arbetar med granssnittsfragor mellan kommunerna och regionen.

e Ar en framgangsrik arena for statens krav pa samordning och samverkan.

e Har ett viktigt uppdrag i att se till att malkonflikter, perspektivtrangsel och parallella initiativ och
arbeten undviks.

e Arbetar aktivt i mellanrummen mellan organisatoriska granser.

e Har fokus pa framjande, forebyggande och stddjande insatser.
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