
 

 

Läckagemätning 
 

Fr.o.m. 1 juni 2024 har Region Värmland ett nytt avtal hällande inkontinensskydd 

och inkontinensprodukter. Vissa av de produkter vi har idag kommer att utgå. 

 

Du som har problem med varaktiga och dagliga urinläckage kan ha rätt att få 

inkontinenshjälpmedel utprovat och förskrivet för tre månader åt gången, max fyra 

uttag på ett år. 

 

För att få rätt till gratis/kostnadsfria hjälpmedel via förskrivning, behöver du genomföra 

en utredning med läckagemätning: 

 

- Under 1 – 3 dygn behöver du väga skydden du för närvarande använder på en  

  digital köksvåg innan och efter att de använts. Väg skyddet innan du sätter på det  

  och när du tagit av det för byte. Du ska även skriva upp tiderna då du byter skyddet. 

 

- Resultaten skrivs upp i den lista du fått från mottagningen. 

 

- Listan ska du skicka till din förskrivare i god tid innan du behöver göra din nästa 

  beställning, för att denne ska kunna ta ställning till vilket skydd som passar för 

  dina problem. 

 

  

Utredning och mätning är nödvändigt och ett krav för att du ska få ett skydd anpassat 

just för dig, och som du kan känna dig trygg med och lita på.  

Läckagemätning ska utföras 1 gång per år eller oftare om urinläckaget ändras. 

Vid förnyelse av inkontinensprodukt kan det hända att din nuvarande produkt 

byts ut till en annan likvärdig. 

 

Har du önskemål om andra skydd än de som förskrivits efter utprovning, kan du 

behöva bekosta dessa själv. 

 


