Region
Varmland

Lackagematning

Fr.o.m. 1 juni 2024 har Region Varmland ett nytt avtal hdllande inkontinensskydd
och inkontinensprodukter. Vissa av de produkter vi har idag kommer att utga.

Du som har problem med varaktiga och dagliga urinlackage kan ha ratt att fa
inkontinenshjalpmedel utprovat och férskrivet for tre manader at gangen, max fyra
uttag pa ett ar.

For att fa ratt till gratis/kostnadsfria hjalpmedel via forskrivning, behdver du genomféra
en utredning med lackagematning:

- Under 1 — 3 dygn behdver du vaga skydden du for narvarande anvander pa en
digital kdksvag innan och efter att de anvants. Vag skyddet innan du satter pa det
och nar du tagit av det for byte. Du ska aven skriva upp tiderna da du byter skyddet.

- Resultaten skrivs upp i den lista du fatt fran mottagningen.

- Listan ska du skicka till din forskrivare i god tid innan du behdéver goéra din nasta
bestallning, for att denne ska kunna ta stallning till vilket skydd som passar for
dina problem.

Utredning och matning ar nédvandigt och ett krav for att du ska fa ett skydd anpassat
just for dig, och som du kan k&nna dig trygg med och lita pa.
Lackagematning ska utféras 1 gang per ar eller oftare om urinlackaget andras.

Vid fornyelse av inkontinensprodukt kan det handa att din nuvarande produkt
byts ut till en annan likvardig.

Har du 6nskemal om andra skydd an de som forskrivits efter utprovning, kan du
behdva bekosta dessa sjalv.



