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Missiv - Regional cykelplan

Region Varmland har under vintern och varen arbetat fram ett forslag till
regional cykelplan. Under arbetet har det skett dialog med bland andra
kommunerna i Varmland och Visit Varmland.

Den regionala cykelplanen ar ett samlat regionalt vagledande dokument for
utveckling av en 6kad och saker cykling i lanet. Den pekar ut en riktning for
utvecklingen genom strategiska omraden, och atgarder genom
atgardsomraden. Cykelplanen &r styrande i sina principer for finansiering
av cykelvagsinvesteringar i det statliga vagnatet, och pa sa vis kopplat till
genomférandet av Lansplanen for regional transportinfrastruktur for
Varmland. Den regionala cykelplanen innehdller en lista av de strak som
prioriteras for utbyggnad i lanet och ett forslag pa utbyggnad av ett
huvudcykelnat pa lang sikt.

Syftet med den regionala cykelplanen for Varmland &r att utifran visioner
och mal fa en samsyn bland berorda intressenter om vilka prioriteringar
som ar viktiga for att astadkomma 6kad saker cykling i lanet.

Synpunkter pa samradsunderlaget ska ha inkommit till
region@regionvarmland.se med kopia till
sofia.bjarnevik@regionvarmland.se senast den 27 oktober 2023.

Ange RUN/230156 i amnesraden.

Vid eventuella fragor ar ni valkomna att vanda er till:
Sofia Bjarnevik, 010 — 833 11 06, sofia.bjarnevik@regionvarmland.se

Postadress
651 82 Karlstad

Besoksadress Telefon (vaxel) E-postadress
Rosenborgsgatan 50 010-831 50 00 region@regionvarmland.se

Telefax Organisationsnummer
232100-0156
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Sammanfattning

Den regionala cykelplanen for Varmland ar ett samlat regionalt vagledande dokument for
utveckling av en 6kad och saker cykling i 1&net. Den pekar ut en riktning for utvecklingen
genom strategiska omraden och atgardsomraden. Cykelplanen ar styrande i sina principer
for finansiering av cykelvagsinvesteringar i det statliga vagnatet och pa sa vis kopplat till
genomforandet av Ladnsplanen for regional transportinfrastruktur fér Varmland.

Den regionala cykelplanen innehaller en lista av de strak som prioriteras for utbyggnad i
lanet och forslag pa utbyggnad av ett huvudcykelnat pa 1ang sikt. Region Varmland ser ett
varde i att bygga ut det regionala huvudcykelnatet eftersom det bor och verkar manga
manniskor i nara anslutning till strdken. Detta kommer innebara 6kad tillganglighet till jobb,
skola och fritidsaktiviteter for lanets invanare. Genom att erbjuda forutsattningar for
sOmldsa byten mellan kollektivtrafik och cykel, sasom bra cykelparkeringar och méjlighet
att ta med cykeln pa buss och tag, kompletterar kollektivtrafiken cykelnatet.

Syftet med den regionala cykelplanen for Varmland ar att utifran visioner och mal fa en
samsyn bland berérda intressenter om vilka prioriteringar som &r viktiga for att
astadkomma o6kad saker cykling i lanet. Mal som den regionala cykelplanen for Varmland
huvudsakligen forhaller sig till ar mal som redan ar beslutade for Varmland i
regionfullmaktige. | Malbild for kollektivtrafiken i Varmland 2040 och Regionalt
trafikférsérjiningsprogram Védrmland 2022—-2026 ar det beslutat att 40 procent av resorna i
lanet ska vara hallbara ar 2040. Cykelplanen bidrar till att nd denna malbild genom
foreslagna prioriteringar.

Aven Vérmlandstrategin &r central i cykelplanen, eftersom cykelplanen &ar en handlingsplan
till den regionala utvecklingsstrategin och en utav pusselbitarna for att na den formulerade
visionen “ett hallbart Varmland som foérandrar varlden”.

Trevlig lasning!

Regional cykelplan for Varmland

Utgiven av Region Varmland.
Remissversion for beslut i regional utvecklingsnamnd den 16 maj 2023.

Handlaggare: Sofia Bjarnevik, Regional utveckling
Diarienummer: RUN230156

Regional cykelplan for Varmland &r ett samlat regionalt vagledande dokument
for utveckling av en 6kad och saker cykling i lanet. Den pekar ut en riktning fér
utvecklingen genom strategiska omraden och atgardsomraden.

Foto: Varmlandstrafik, Visit Varmland, Linn Malmén och @jvind Lund.
Produktion: Varmlandstrafik i maj 2023.
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Del 1: Varfor satsa pa cykel?

Region Varmland vill arbeta for en 6kad och sakrare cykling i I&net, hur detta ska ske
beskrivs i denna plan. For att realisera planen och driva pa utveckling kravs samverkan
och insatser fran flera aktorer sdsom Trafikverket, de varmlandska kommunerna,
Lansstyrelsen i Varmland och cykel- och turistorganisationer. Denna plan ar tankt att
fungera som ett stod bade for Region Varmland och évriga aktorers arbete. Nedan
beskrivs bakgrunden till varfor regionen vill och bor satsa mer pa cykling.

Cykelns fordelar

Cykling ar ett resurseffektivt, yteffektivt, flexibelt och smart fardmedel som framjar
framkomligheten i transportsystemet om ratt forutsattningar ges. Det ger positiva effekter
for narmiljon, klimatet och folkhalsan, och genererar darmed samhallsekonomiska vinster.
Cykelns fordelar tillfredsstéller manga manniskors mobilitetsbehov och 6kar individers
frihet med en sjalvstandighet i trafikmiljon.

Trender kopplade till cykling

Det finns flera positiva trender kopplade till cykling. Efter att den lange har varit ett fardsatt
som framst har anvants under sommarhalvaret 6kar nu cyklingen under vinterhalvaret.
Sopsaltning och dubbdack ar en del av denna férandring men fortfarande ar det manga
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som staller cykeln under vintern'. Det finns &ven ett 6kande intresse for cykelturism och
rekreationscykling vilket kan skapa nya forutsattningar for naringslivsutveckling i bade
stader och landsbygd.

Lastcyklar anvands alltmer for godstransporter som ett hallbart och smidigt transportsatt.
En ovantad positiv trend av de coronarestriktioner som inférdes i mars 2020 var, enligt
Europeiska kommissionen, att manga boérjade cykla. Myndigheter uppmanade allmanheten
att minska trangseln i kollektivtrafiken vilket ledde till att fler cyklade i stallet. En
cykelplanering som skapar goda forutsattningar for 6kad och saker cykling kan tillvarata
det tillfalle till forandrat resebeteende som pandemin mojligen medfort?.

Ytterligare en trend som syns ar paverkan av elcykelns framfart. Cykeln blir ett regionalt
fordon i hogre utstrackning och det skapar storre mojligheter att ersatta resor som sker
med mindre hallbara transportslag.

Parallellt med de positiva trenderna kopplat till cykling syns &ven negativa trender. En
generell trend i samhallet ar att vuxna och barn rér sig for lite. Endast en liten andel barn
och unga uppfyller den rekommenderade aktivitetsnivan via transporter och bland vuxna

T Cykelfrémjandets 8-punktsprogram | Cykelfrdmjandet (cykelframjandet.se)
2 Temarapport Cykelplanering i Sverige (diva-portal.org) s.10
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har aktivitetsnivan via transporter minskat3. VTI har sammanstallt kunskap om ténkbara
orsaker till minskningen bland barn*:

e Minskad fritidscykling pa grund av 6kade avstand, foraldrars heltidsarbete och
institutionaliserad vardag.

e Minskad cykling till skolan pa grund av fritt skolval, fler bilar i hushallen, hur barn
leker och kommunicerar, bristande sakerhet och trygghet samt foraldrars
forestallningar om barns trafikférmaga.

e Cykelresor har delvis ersatts av bilresor men framfor allt av ett 6kat gadende och
resande med kollektivtrafik pa grund av gratis busskort.

e Ovrigt; Andelen personer som cyklar har minskat, men inte langd pa resor.
Cyklingen har minskat mest bland de aldre barnen.

Till viss del beror cykelresornas minskning 6ver tid aven pa avsaknad av cykelkunskaper,
exempelvis bland nyanlanda flyktingar. Cykelframjandet poangterar att det finns ett stort
behov av utbildning, bade vad galler att lara sig cykla (med cykelteknik, situationsévningar
och cykellek) men ocksa kring lagar och regler. Svenska skolor behdver stod for att fa in
cykling pa schemat, men ocksa i att fa bukt med den situation som uppstatt i och med att
allt fler foraldrar valjer att skjutsa sina barn. Aven utbildning kopplat till kdrskolornas
verksamhet behdver starkas. Nya bilister ska ha kunskap om cyklistens perspektiv och
vikten av att dela vagen®.

Utifran kvalitativa studier som féranlett den rekommendation om aktiva skolresor som VTI

tagit fram® star det klart att barn generellt staller sig positiva till méjligheten att anvanda sig
av aktiva resor till skolan. Férutom halso- och miljévinster varderar barnen sjalvstandighet
hogt. Att kunna resa pa egen hand tolkas som en viktig del i mognadsprocessen.

Att betrakta barn som kompetenta nog att vara delaktiga i beslut om deras vardagliga resor
ar en vinst utifrdn barnens perspektiv vilket ocksa stryks utav barnkonventionen. Darfor ar
det viktigt att en rekommendation om aktiva resor 6ppnar upp for sjalvbestammande. Ur ett
varmlandskt perspektiv kan lyftas att barn i alla aldrar ser fler cykelbanor och battre
mojligheter att cykla som onskvart”. De forvantade effekterna av en framjande
rekommendation kan ses pa en mer évergripande langsiktig samhallsnivd genom minskad
ohélsa, miljomassiga fordelar och 6kad trafiksékerhet. Men an viktigare ar kanske de
effekter pa individniva som till exempel 6kad sjalvkansla, 6kad trygghetskansla och kansla
av samhorighet som kan ses redan pa kort sikt.

Omvarldsspan — goda exempel och lardomar

Nya transportlésningar utvecklas och introduceras hela tiden: elsparkcyklar,
lanecykelsystem, elcyklar, segway, eldrivna skejtboardar, "mobilitet som tjanst” med flera.
Vissa klarar av motet med marknaden och blir en permanent del av transportsystemet

3 PM 2022:6 Maluppféliningens indikatorer och matt 2022 (trafa.se)

4 Cykling bland barn och unga : en kunskapssammanstéllning (diva-portal.org)

5 Cykelfrdmjandets 8-punktsprogram | Cykelfrémjandet (cykelframjandet.se)

6 Provning-och-analys-av-barnets-basta-nar-det-galler-nationell-rekommendation-for-aktiva-
skolresor-en-barnkonsekvensanalys-mindre-storlek-2.pdf (vti.se)

7 Utvecklingsinriktning for Arvika kommuns dversiktsplan
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medan andra blir nischprodukter eller forsvinner®. De senaste aren har det till exempel
blivit tydligt att det finns en efterfragan pa elsparkcyklar och att de ar har for att stanna. Det
flexibla fordonet kan komplettera kollektivtrafiken, som en sista del av en smidig resa fran
dorr till dorr (en sa kallad "last mile”- 16sning).

Cykel pé kollektivtrafikens fordon

For att underlatta resande fran dorr till dorr ar det idag i manga lander enkelt att ta med
cykeln pa tag eller annan kollektivtrafik. Trots att regeringen lyft fram att gang och cykling
ska vara latt att kombinera med kollektivtrafik redan 2008°, &r detta majligt enbart pa vissa
strackor och med vissa bolag i Sverige. Det innebar en stor begransning for personer som
arbetspendlar, fritidsreser eller turistar pa cykel i Sverige, i synnerhet pa langre resor'®.
Projektet CYNKA'" belyser att det finns ett stort behov av 6verblick och gemensamma mal
bland aktorer for att kombinationen mellan de olika satten att resa ska fungera optimalt.

Supercykelstrak

Kdpenhamn har satsat pa sa kallade supercykelstrak "Supercykelstier” dar cyklister har
foretrade gentemot 6vrig trafik. Satsningarna har hojt cykelns status som transportslag
genom att cykeln prioriteras hogt i samhallsplaneringen. Pa Supercykelstier i
Képenhamnsregion har i genomsnitt antalet cyklister 6kat med 23 procent pa straken
sedan de 6ppnades som supercykelstier. Pa vissa strak annu mer. | genomsnitt korde 14
procent av de som idag cyklar bil tidigare. Den genomshnittliga langden for cykelresor pa
supercykelstierne ar elva kilometer enkel vag. Det ar nastan lika langt som tagpendlarnas
genomsnittslangd pa resorna?. Satsningen i Kdpenhamnsregionen har alltsa gjort att
manniskor stallt om fran att ta bil till att cykla mer, vilket &r en énskvérd effekt. Aven i
Skane finns det planer for supercykelstrak.

Bygdevégar

Bygdevagar, aven kallat 2 minus 1-vagar eller bymiljévagar, ar en relativt ny typ av
infrastruktur for cyklister. Det innebéar att den befintliga infrastrukturen for bilvagar
omfdrdelas till forman for cykeln. Bilar ska kora i mitten av vagbanan och far endast
svanga ut vid vagrenen, som annars ar reserverad for cyklar, om det kommer en métande
bil. Vid méten ska bilarna i sa fall lamna foretrade for cyklister. Vagtypen har testats pa
lagtrafikerade strackor med hittills positiva resultat. | Danmark har vagtypen testats utanfor
tatort och olyckorna har minskat med 25 procent. Men eftersom den har vagtypen idag
enbart anvands pa lagtrafikerade strackor, dar det inte ar manga olyckor, ar det svart att
dra nagra sakra slutsatser om effekter pa trafiksakerheten. Bygdevagar testas aven i
Varmland, i exempelvis pa Hammar®d kommun. Enligt kommunen ar resultatet hittills
positivt.

8 hitp://trafikverket.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1696683&dswid=7148

9 Mal for framtidens resor och transporter Proposition 2008/09:93 - Riksdagen

10 Cykelframjandets 8-punktsprogram | Cykelfrémjandet (cykelframjandet.se)

" CYNKA kan géra hela resan lattare — Issuu | projektet CYNKA har VTl och K2 studerat Skane och
mojligheterna till pendling med cykel och kollektivtrafik till Malmé och Lund.

2 Modell for regional cykelplanering, s.40 https://bikeable.vs.travelvu.dev/docs/modell for
regionalcykelplanering med hansyn till folkhalsa och social hallbarhet v 1.2 20211216.pdf
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Cykelplanens roll i samhallsplaneringen

Den regionala cykelplanen for Varmland ar ett samlat regionalt vagledande dokument for
utveckling av en 6kad och saker cykling i 1anet. Den pekar ut en riktning for utvecklingen
genom strategiska omraden, och atgarder genom atgardsomraden.

Cykelplanen ar styrande i sina principer for finansiering av cykelvagsinvesteringar i det
statliga vagnatet, och pa sa vis kopplat till genomférandet av Lansplanen for regional
transportinfrastruktur for Varmland. Utbyggnadsbehovet av cykelvagnatet pa statliga vagar
ar storre an vad medel fran lansplanen tacker. Darfér behdver en val avvagd prioritering
goras av vilka strak i cykelvagnatet som byggs ut. Den regionala cykelplanen innehaller en
lista av de strak som prioriteras for utbyggnad i lanet och ett forslag pa utbyggnad av ett
huvudcykelnat pa lang sikt.

Planen ersatter den regionala cykelplan for Varmland som varit géllande sedan 2014.
Davarande plan togs fram av Rambdll pa& uppdrag av Trafikverket, med deltagande fran
Region Varmland och de varmlandska kommunerna. Denna omgang tas planen fram av
Region Varmland, med fortsatt deltagande fran de varmlandska kommunerna, samt fran
Trafikverket, Visit Varmland och Ungdomsfullmaktige i Karlstad kommun.

Remissutgava for Regional cykelplan for Varmland 8



Syfte och mal

Syftet med den regionala cykelplanen for
Varmland ar att utifran visioner och mal fa en
samsyn bland berdrda intressenter om vilka
prioriteringar som ar viktiga for att
astadkomma 6kad saker cykling i 1anet.

Mal som den regionala cykelplanen for
Varmland huvudsakligen forhaller sig till ar
mal som redan ar beslutade for Varmland i
regionfullmaktige. | Malbild fér kollektivtrafiken
i Varmland 2040 och Regionalt
trafikférs6riningsprogram Védrmland 2022—
2026 ar det beslutat att 40 procent av resorna
i lanet ska vara hallbara ar 2040. Cykelplanen
bidrar till att nd denna malbild genom
féreslagna prioriteringar.

Aven Varmlandstrategin &r central i

cykelplanen, eftersom cykelplanen ar en handlingsplan till den regionala
utvecklingsstrategin och en utav pusselbitarna for att na den formulerade visionen “ett
hallbart Varmland som férandrar varlden”.

Cykelplanens framtagande & uppfdljning

Regional cykelplan for Varmland bygger pa en potentialstudie och kommunernas
prioriteringar av cykelvag pa statligt vagnat som tillsammans med de ekonomiska ramarna
ger en gemensam bild av prioriteringsordning for en fortsatt utbyggnad. | framtagandet av
planen har tidigare antagna strategiska omraden och atgardsomraden’® féljts upp och
vidareutvecklats. De beskriver vad som behdver goras for att komplettera utbyggande av
cykelvagnatet och fa till en valfungerande helhet for cykelns utveckling i lanet. Arbetet har
varit dialoginriktat och utéver att tjanstepersoner fran olika forvaltningar inom Region
Varmland har varit med i processen sa har féljande aktorer deltagit: Varmlands kommuner,
Trafikverket, Visit Varmland, Véastra Gétalandsregionen, Youth 2030 och
Ungdomsfullmaktige i Karlstads kommun.

Vart fjarde ar sker en revidering av lansplanen. | samband med revideringen kommer den
regionala cykelplanen fér Varmland ses Over och vid behov aktualitetsprovas.

Avgransningar

Arbetet handlar om att identifiera atgarder och strackor for att forbattra férutsattningarna att
cykla. | férsta hand ligger planens fokus pa vardagscykling och i andra hand turist- och
rekreationscykling.

13 2014 040 rapport regional cykelplan varmland.pdf (regionvarmland.se)
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Cykelns betydelse for den regionala utvecklingen

Cykeln ar ett fordelaktigt transportmedel som gynnar den regionala utvecklingen pa manga
satt om ratt forutsattningar ges. Forbattrade forutsattningar for cykling bidrar till att flera
mal i Varmlandsstrategin uppfylls. Insatsomraden och viktiga perspektiv som kan kopplas
till cykelplanen ar:

Insatsomraden

Forbattra livsvillkoren. Cykling bidrar till god och jamlik halsa.

Utveckla attraktiva platser Genom ett starkt cykelnat blir det Iattare att ta sig
inom, till och fran lanet pa ett hallbart satt (tillganglig region). Att kunna na
malpunkter for exempelvis arbete, skola och kultur pa trygga och trivsamma
cykelbanor bidrar till att livsmiljéer blir attraktiva.

Starka konkurrenskraften. | planen foreslas samarbetspunkter med naringslivet
for att framja cykling.

Viktiga perspektiv

Barn och unga ska ha framtiden for sig. Planen bidrar till battre levnadsvillkor for
barn genom forbattrade mojligheter att cykla. Varmlandska hogstadie- och
gymnasieelever har erbjudits mojlighet att komma med sina perspektiv i
framtagandet av planen.

Landsbygder och stader ar battre tillsammans. Region Varmland arbetar for att
forbattra tillgangligheten mellan landsbygd och stédder genom att satsa pa
regionala cykelstrak.

Jamstalldhet tillfor varde for alla. Man och kvinnor ska ha likvardig tillgang till
cykelvagnatet, sett utifran geografisk placering av cykelbanor och
trygghetsperspektiv.

Jamlikhet och inkludering for sammanhallning. Eftersom cykling ar ett relativt
billigt transportmedel ar det tillgangligt fér manga. Region Varmland vill att fler ska
lara sig cykla och ges mojlighet att nyttja cykelinfrastrukturen oavsett vilka
forutsattningar de har. Det ar viktigt att sakerstalla att alla manniskor har sakra och
gynnsamma miljéer och mojligheter att vara fysiskt aktiva i vardagen, oavsett alder
och forutsattningar.

Klimat- och miljofragor for morgondagen. Cykeln ar en nyckel for
klimatomstallningen. Den ar yteffektiv och har en liten klimatpaverkan.

Cykeln ar en aven en nyckel for att uppna kollektivtrafikens gemensamma vision om
Smart resande i Varmland', som i forhallande till cykling star for:

Bekvamt, enkelt och tillforlitligt. Du ska kunna kan ta dig smidigt fran dar du ar
till dit du ska med cykel, hela eller delar av resan. Behdver resan kombineras med
kollektivtrafik ska det kunna ske sémldst. Du ska ocksa erbjudas mojlighet att
parkera cykeln tryggt och sakert.

4 Malbild for kollektivtrafiken i Varmland 2040 och Regionalt trafikférsériningsprogram Varmland

2022-2026 (regionvarmland.se)
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¢ Resurseffektivt. Cykeln avlastar
transportsystemet och minskar trangseln. Den
kraver liten yta nar den fors fram i trafiken och
nar den star parkerad.

o Attraktivt. Flexibiliteten gor cykeln till ett
attraktivt fardmedel — du behdver inte passa en
tidtabell. Det ar dessutom billigt att cykla.

e Hallbart. Cykling ger positiva effekter for
folkhalsa och har liten klimatpaverkan.

o Tillgangligt. Framkomlighet, flexibilitet och en
lag kostnad gor cykling till ett tillgangligt
transportmedel fér manga manniskor.

Smart innebar ocksa att Region Varmland ska vara kreativt samt utmana for att hitta nya
tjanster och I6sningar for att méta invanarnas transportbehov. Som del av helheten i ett
hallbart transportsystem kan cykelns fordelar aven utnyttjas i kombination med andra
fardsatt.

Jamstélldhet

Transportsektorn har generellt storre skillnader mellan kbnen an manga andra sektorer. Till
exempel ger kvinnors resvanor generellt hogre trafiksakerhet och betydligt lagre utslapp
och energianvandning i jamférelse med mans resvanor. Cykling kan ses som ett jamstalit
transportmedel under forutsattningen att Region Varmland och andra aktorer jobbar for att
forbattra tryggheten samt mans och kvinnors likvardiga tillgang till cykelinfrastruktur. Pa
sida 47 finns en checklista for trygg och saker cykelinfrastruktur som bér anvandas vid
utformning av cykelbanor och annan cykelinfrastruktur.

Barn som malgrupp i planen

| planen finns ett tydligt fokus pa barn som malgrupp, alltsa individer som ar upp till 18 ar.
Det finns manga anledningar till detta. Det som vager tyngst ar att barnkonventionen ar lag
sedan 2020'°. Exempelvis innebér det att barnets basta alltid ska beaktas och att barn har
ratt att gora sin rost hord i alla fragor som berdr dem. Att belysa situationen for barn ar ett
viktigt steg pa vagen nar det kommer till att géra avvagningar, for att kunna géra aktiva och
valgrundade val. De tre perspektiven barnperspektiv, barnets perspektiv och
barnrattsperspektiv ar tre viktiga begrepp att forsta och halla isar, de beskrivs i figur 1.

Att aktivt arbeta for att framja cykling bland barn spelar en avgdrande roll. Dels eftersom
barn ar mer beroende av att aka kollektivt, ga, cykla eller bli skjutsade eftersom de inte
sjalva har korkort. Och dels utifran perspektivet att varna barns halsa da ohalsan bland
barn 6kar, delvis som ett resultat av minskad rorelsefrihet. Finns det goda forutsattningar
for att barn sjalva kan anvanda transportsystemet pa ett hallbart och sakert satt, Iagger de
grunden foér goda transportvanor senare i livet.

Om barns malpunkter som skola, forskola och aktiviteter ligger inom cykelavstand fran
hemmet minskar incitamenten for att skjutsa barn. Det maste upplevas som tryggt bade
utifrén barnets och deras foraldrars perspektiv. En miljé som ar bra fér barn ar dessutom

5 Barnkonventionen (unicef.se)
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generellt sett bra for alla, inte minst sett utifran behov hos personer med
funktionsnedsattning. Men an viktigare ar att barnets rattigheter har och nu tillgodoses.

Region Varmland uppmuntrar kommunerna att géra barnkonsekvensanalyser for att
sakerstalla barnets rattigheter nar de soker statlig medfinansiering via Regionens lansplan.
Region Varmland kommer genomféra en barnkonsekvensanalys (som del av en social
konsekvensanalys) for de strak som prioriteras for utbyggnad pa statligt vagnat genom
cykelplanen.

Barns egna perspektiv ar en viktig del av att sakerstélla barns trygghet och preferenser
kopplat till cykelinfrastruktur. | cykelplanen har en arbetsgrupp i Karlstad kommuns
ungdomsfullmaktige'® gjort en enkat om ungas syn pa cykling och deras cykelvanor.
Enkaten spreds till alla hdgstadie- och gymnasieskolor i lanet, och darefter har
ungdomsfullmaktige analyserat svaren med stdd fran Region Varmland. Resultatet
presenteras i del 3: Nulagesbeskrivning, under avsnitt "Cykling i Varmland”. Resultatet
ligger aven till grund for "checklista for trygg och séker cykelinfrastruktur” i del 5:
Cykelvagsutbyggnad.

Barnperspektiv: Hur vuxna ser pa barns Barnrattsperspektiv: Ett

situation. Vuxna ser barnen, stravar efter barnrattsperspektiv innebar att

att forsta dem och vidtar atgarder som de sakerstalla barnets rattigheter i

bedomer vara till barnets basta. | detta atgarder och beslut som rér barn.

ingar att lyssna till barnet och respektera | en beslutsprocess ska synliggoras att

det som individ med egna rattigheter och barnets rattigheter ar tillgodosedda.

uppfattningar. Prévning av barnets basta kan goras
genom en barnkonsekvensanalys.

Barnets perspektiv: Hur vuxna tolkar hur Barnet har ratt att bli hord och fa sina

barnen ser med sina 6gon. Nar barnet asikter beaktade.

sjalv ger uttryck for sin situation ger
barnet sitt eget perspektiv.

Figur 1. Barnperspektiv, barnets perspektiv och barnréttsperspektiv. Av de tre perspektiven ar det i
slutdnden barnréttsperspektivet som Region Vdrmland ska beakta. Da krévs det att barnperspektivet och
barnets perspektiv har beaktats sa langt det gar.

16 Ungdomsfullmaktige &r ett radgivande organ till Karlstad kommuns politiker. Ungdomarna &r i
blandade aldrar, fran 15 till 19 ar. Eftersom individer raknas som barn upp till 18 ars alder innebar det
att inte alla ledaméter i ungdomsfullmaktige ar barn.
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Del 2: Styrdokument, mal och riktlinjer

Den regionala cykelplanen for Varmland forhaller sig till en rad planer, strategier, mal och
program pa olika nivaer som planen bidrar till att uppfylla. Nedan ar en dvergripande
genomgang av dessa dokument pa global, nationell, regional och kommunal niva.

Global niva

FN:s 17 globala mal for hallbar utveckling; ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet,
uttrycks i Agenda 2030. Region Varmlands planeringsarbete ska utga fran malen.
Fokusomraden i Agenda 2030 ar att avskaffa extrem fattigdom, att minska ojamlikheter
och oréattvisor i varlden, att framja fred och rattvisa samt att 16sa klimatkrisen.

FN:s barnkonvention innehaller bestammelser om manskliga rattigheter for barn. Den
innehaller fyra grundlaggande principer: alla barn har samma rattigheter och lika varde,
barnets basta ska beaktas vid alla beslut som ror barn, alla barn har ratt till liv och
utveckling, alla barn har ratt att uttrycka sin mening och fa den respekterad'”.

Enligt Europaparlamentets kommitté for transport och turism, TRAN, ar cykling pa vag att
erkannas som ett fullvardigt transportslag. TRAN kommer ta fram en europeisk
cykelstrategi med inriktningen att dubblera antalet cyklade kilometer i Europa®.

7 Barnkonventionen (unicef.se)
8 Cycling gets the recognition it deserves - Eurocities
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Nationell niva

Enligt Sveriges klimatpolitiska ramverk ska vi inte ha nagra nettoutslapp av vaxthusgaser
ar 2045. | det har cykeln en viktig roll i att stélla om transportsystemet, eftersom den
absoluta merparten av koldioxidutslappen fran inrikes transporter (93 procent)'®, kommer
fran vagtrafiken.

| Strategi foér levande stdder ges inriktningen for Sveriges politik for en hallbar
stadsutveckling. | strategin anges bland annat ett etappmal om att andelen
persontransporter med kollektivtrafik, cykel och gang i Sverige ska vara minst 25 procent
ar 2025 (uttryckt i personkilometer) i riktning mot att pa sikt férdubbla andelen for gang-,
cykel- och kollektivtrafik2.

Riksdagens har beslutat om nollvisionen som ett rattesnore for trafiksakerhetsarbete i
Sverige. Det etiska férhallningssattet utgdr strategin om att forma vagar och gator samt
fordon efter manniskans forutsattningar. Malbilden ar en framtid dar ingen manniska dédas
eller skadas for livet i trafiken.

De nationella transportpolitiska malen innebar att transportsystemet ska utvecklas mot det
overgripande transportpolitiska malet om att sakerstalla en samhallsekonomiskt effektiv
och langsiktigt hallbar transportférsérjning for medborgarna och naringslivet i hela landet.
Under det 6vergripande malet finns ett funktionsmal for tillganglighet och ett hansynsmal
med en rad preciseringar inom sakerhet, miljé och halsa.

For att transportsystemet ska utvecklas pa ett langsiktigt hallbart satt behdver
funktionsmalet utvecklas inom ramen foér hansynsmalet. De delar av de transportpolitiska
malen som relaterar till cykel handlar om halsa, fysisk aktivitet, att ta sig till skola och
arbete, 6kad saker cykeltrafik, kombination cykel och kollektivirafik samt barns mojlighet
att anvanda transportsystemet.?' (s.29)

For att barns mdjligheter att sjdlva pé ett sdkert sétt anvédnda transportsystemet
och vistas i trafikmiljéer ska 6ka behdvs 6kad kunskap om hur det kan uppnas:
"Det behdvs mer kunskap om vilka behov som olika cyklistgrupper har for sina
resor samt vilka mojligheter och utmaningar den framtida utvecklingen av nya
typer av cykelfordon kan bidra till.”??

Aven jéamstélldhet ar en del av de transportpolitiska malen: "Malet skall vara ett
jdmstallt transportsystem, dar transportsystemet ar utformat sa att det svarar mot
bade kvinnors och mans transportbehov. Kvinnor och méan skall ges samma
mojligheter att paverka transportsystemets tillkomst, utformning och férvaltning
och deras varderingar skall tillmatas samma vikt.”

9 Nationell plan i korthet (diva-portal.org)

20 Temarapport Cykelplanering i Sverige (diva-portal.orqg)

21 Temarapport Cykelplanering i Sverige (diva-portal.orq)

22 Temarapport Cykelplanering i Sverige (diva-portal.org) s,9
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| Nationell plan fér transportinfrastrukturen 2022—2033 finns 2,7 miljarder avsatt for 6kad
och saker cykling. Regeringen har beslutat att det inom ramen for trimnings- och
miljdatgarder ska finnas en sarskild pott till cykelatgarder langs statliga regionala vagar.

Under perioden 2022-2027 avsatts 600 miljoner kronor till samfinansiering av
lansplanernas renodlade cykelatgarder, bade namngivna atgarder och trimningsatgarder,
langs statliga allmanna vagar (s.101)%,

Regeringen har beslutat om en nationell cykelstrategi?* for okad och saker cykling med
fem insatsomraden: lyft cykeltrafikens roll i samhallsplaneringen, 6ka fokus pa grupper av
cyklister, framja en mer funktionell och anvandarvanlig infrastruktur, framja en saker
cykeltrafik och utveckla statistik och forskning.

VTI har tagit fram ett forslag pa nationellt mal for 6kad cykling i Sverige, eftersom det inte
finns ett gallande mal specifikt for cykling idag. Enkelt uttryckt foreslar VTI att cyklingen ska
dubbleras till 2035. | remisskedet av den regionala cykelplanen for Varmland har forslaget
inte beslutats om. Tills vidare anvander Region Varmland férslaget som en utgangspunkt.
VTl och Luleé tekniska universitet har 2023 tagit fram ett nytt férslag for barns aktiva

23 Forslag till nationell plan for transportinfrastrukturen 2022—2033 (diva-portal.org)
24 en_nationell _cykelstrateqi.pdf (europa.eu)
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skolresor, baserat pa prévning och analys av barnets bédsta nér det géller nationell
rekommendation for aktiva skolresor — en barnkonsekvensanalys®.

VTl rekommenderar att man arbetar enligt punkterna nedan:
"Vi rekommenderar att skolor uppmuntrar elever till aktiva och sakra resor till och
fran skolan. Vi rekommenderar att barns behov samt deras forutsattningar for
aktiva sékra skolresor beaktas i:
« Samhallsplanering och behov av tillganglighet i gang och cykelplaner, planering
av nat for gang och cykel, samt vid placering av skolor och andra viktiga
malpunkter for barn och ungdomar.
* Beslut om hastighetsgranser i och utanfor tatort.
* Beslut om utformning av infrastruktur, dar barn fardas aktivt.
* Beslut om kvalitetsnivaer och prioritering av drift och underhall av all
infrastruktur dar barn fardas aktivt.
* Beslut om att upplata allman platsmark och gata till attraktiv cykelparkering och
rimlig bilparkering, sa att de som anlander till fots eller cykel kan gora det pa ett
trafiksakert satt.”

Regional niva

Varmlands regionala utvecklingsstrategi, heter Varmlandsstrategin och visionen ar ett
héllbart Varmland som férandrar varlden. Utgangspunkten for strategin ar malen i Agenda
2030 och Varmlands utmaningar och behov. Cykelplanen ar en handlingsplan till den
regionala utvecklingsstrategin och en utav pusselbitarna for att na de formulerade malen.

Figur 2. Cykelplanens placering i férhallande till 6vriga regionala planer.

25 Provning-och-analys-av-barnets-basta-nar-det-galler-nationell-rekommendation-for-aktiva-
skolresor-en-barnkonsekvensanalys-mindre-storlek-2.pdf (vti.se)
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Cykelplanen forhaller sig aven till Malbild for Kollektivtrafiken i Varmland 2040 och
Trafikforsorjningsprogram 2022—-2022. Malbilden ar att minst 40 procent av alla resor ska
vara hallbara 2040, dar cykeln kan ses som en del av en helhet i ett hallbart smart
resande. Smart star for bekvamt, resurseffektivt, attraktivt, hallbart, enkelt, tillforlitligt och
tillgangligt.

| Lénsplanen for regional transportinfrastruktur fér Varmland 2022—-20332 finns de medel
som Region Varmland har att anvanda till cykelatgarder, vilket motsvarar sju procent av
lansplanens budget. Mellan 2022-2033 finns det 6 miljoner kronor per ar att tillga (totalt 72
miljoner) och cykelplanen ligger till grund for hur dessa medel ska férdelas. Se
prioriterings, fordelnings- och finansieringsprinciper?’. Med férvantad kommunal
medfinansiering kan investeringarna dubbleras. Hur mycket cykelvag det innebar ar svart
att avgodra pa grund av fordyringar som sker inom produktion och anlaggningskostnader.

Kommunal niva

Kommunala cykelplaner och cykelstrategier

Ar 2023 har sex av de 16 varmlandska kommunerna en géllande cykelplan eller
cykelstrategi. Karlstad, Hammard, Sunne, Grums, Saffle och Arjang tillhér de kommuner
som har en cykelplan eller strategi. | Arvika och Kristinehamn pagar arbetet med att ta
fram en gang- och cykelplan fér kommunen. | Eda, Filipstad, Torsby, Storfors, Hagfors,
Munkfors, Forshaga och Kil saknas ett sadant dokument. De kommunala cykelplanerna
eller strategierna skiljer sig mycket at i innehall och dokumentstruktur. Darfér gors ingen
jamforelse dokumenten emellan i den regionala cykelplanen for Varmland. | stallet lyfts
teman fram, som framtratt i de kommunala dokumenten.

Teman i de kommunala cykelplanerna/strategierna:

Gang-och cykelvagar till skolor ar generellt hogt prioriterade i de kommunala
cykelplanerna eller strategierna. Utbyggnad av cykelvagnatet ska goras sa att tillganglighet
med cykel till och fran skolor 6kar. Barn omnamns som en viktig malgrupp i relation till
Okad cykling.

Kopplingen mellan cykel och kollektivtrafik ar viktig i de kommunala dokumenten. Att
kunna ta sig till och fran hallplatser ar en forutsattning for att hela resan fran start- till
malpunkt ska fungera.

Cykelparkeringar med hog sakerhet, exempelvis med fastlasning i ramen for att minska
risken for cykelstolder, ar ett aterkommande tema.

Hogre trafiksakerhet lyfts upp som viktigt i alla planer/strategier. Forbattrad trafiksakerhet
ar beroende av den fysiska miljon, fordonet och manniskan.

26 |ansplan 2022-2033 Efter RUN (regionvarmland.se)
27 Del 5, avsnitt: Prioriterings-, férdelnings- och finansieringsprinciper
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Drift och underhall av cykelstradk, som snéréjning och halkinsatser, ar viktiga atgarder for
att bidra till en hogre trafiksékerhet och skapa maojligheter att cykla aret runt. Valskétta
cykelbanor ar aven mer attraktiva att anvanda.

Marknadsféring av genomférda infrastruktursatsningar eller kampanjer for
beteendepaverkan ar mjuka atgarder som boér kombineras med fysiska infrastrukturella
atgarder for att 6ka cykling.

Medborgardialog lyfts till exempel av Sunne kommun i samband med framtagandet av
deras cykelplan, som en vardefull metod att ta vara p4 manniskors kompetens och vilja att
bidra utifran olika erfarenheter och kompetenser.

Elcykling 6kar potentialen att bygga ut det regionala cykelvagnatet eftersom den mojliggor
cykling pa langre strackor an en vanlig cykel, och ar snabbare. Potentialen for cykling ar
anda storst pa korta strackor.

Starkt roll i samhallsplaneringen. Cykelns konkurrenskraft som yteffektivt fordon och
mojligheten att leva ett helt bilfritt liv lyfts i Saffles cykelplan. Cykeln maste ses som ett
eget transportslag och att utveckla cykelnatet i tatort framhavs som sarskilt viktigt.
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Del 3: Nulagesbeskrivning

Geografiska forutsattningar for cykling i Varmland

Sista december 2022 uppgick Varmlands befolkning till 283 976 personer?. | lanet finns
cirka 70 tatorter, dar Karlstad med sina drygt 67 000 invanare ar storst och Persberg ar
minst med 200 invanare. Ungefar 40 tatorter ligger inom ett avstand upp till tio kilometer
mellan varandra.

Sedan foregaende regionala cykelplan bérjade gélla 2014 fram till 2022 har det byggts sex
regionala cykelvagar, en cykelgenomfart och tva nationella cykelvagar pa statligt vagnat?®.
Under samma period har kommunerna byggt 94 cykelvagar/ovrigt pa det kommunala
vagnatet med hjalp av statlig medfinansiering via lansplanen®®.

For att ta sig mellan lanets tatorter far cyklister i huvudsak anvanda sig av bilvagnatet da
separata cykelvagar saknas. Med hansyn till avstand och struktur ar cykelpotentialen storst
inom de storre centralorterna samt till och fran tatorterna narmast Karlstad. Ett regionalt
cykelvagnat som knyter ihop cykling for vardagsresor (arbetspendling, skolpendling och
fritidsresor) mellan tatorterna i anslutning till Karlstad bedéms ha stérst potential, men med
tanke pa elcykelns utveckling kan potential aven finnas mellan 6vriga tatorter.

28 Befolkningsforandringar i Varmland 2022 Kortanalys: Regional utveckling
2% Se bilaga 4
30 Se bilaga 3
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Pendling och arbetsmarknad

| regional systemanalys for Varmland 20213' kan man ta del av utforlig information och
kartbilder om pendling i, samt till och fran lanet. | cykelplanen fér Varmland sammanfattas
arbetspendlingen kortfattat nedan.

Lokal och regional arbetspendling sker framst till Karlstad som lanets centralort. Det finns
aven stora utfléden mot framst Hammard, Kristinehamn och Grums. Pendlingsutbytet mot
Norge ar i huvudsak enkelriktat mot Norge och framst fran vastra Varmland och Karlstad
med Oslo som huvudmal. Inom Sverige ar utbytet storst med Karlskoga dar framfor allt
boende i Storfors och Kristinehamn arbetar.

Karlstad har storst antal pendlande till Stockholm, ett pendlingsmonster som delvis ar
omsesidigt. Andelen i forhallande till befolkningen ar dock liten. En liknande relation finns
mot Goteborg men i en mindre omfattning. Med avseende pa avstand och hur
pendlingsmonster ser ut, ar potentialen for arbetspendling med cykel storst fran Karlstad till
Hammard, Grums, Kil och Forshaga.

| stora drag Overensstammer pendlingsmonstren fér man och kvinnor i Varmland.
Nationella resvaneundersokningar visar att man i hogre grad an kvinnor pendlar langa
strackor (6ver en timmes restid enkel vag). Det monstret syns till viss del aven i Varmland
mot bland annat Géteborg och Hagfors fran Karlstad samt pendlingen mot Norge. Vad
galler pendlingen i omradet runt Karlstad och fran Karlstad till Stockholm ar det dock
mycket sma skillnader i antal mellan kvinnor och man.

Ett par kommuner som sticker ut ar Eda och Torsby som har hégre inpendling av kvinnor.
En tankbar forklaring for Torsby ar sjukhuset som ar en stor offentlig arbetsgivare med
hoégre andel kvinnliga anstallda. Mojligen kan granshandeln i Eda locka fler kvinnliga
arbetstagare relativt industriarbetsplatser i flera andra varmlandska kommuner.

Tillganglighetsanalys och potentialstudie

| bilaga 1 "Tillganglighetsanalys och potentialstudie” kan man ta del av analysen i sin
helhet. Har sammanfattas de viktigaste slutsatserna.

Tillgénglighetsanalys

Tillgangligheten med cykel i Ianet ar redan i dag relativt god, da 76 procent av
befolkningen kan na minst en av lanets kommunhuvudorter inom 30 minuter. Med elcykel
innebar samma stracka en restid pa endast 22 minuter. Inom 15, 30 och 45 minuter kan
antas att manga nar viktiga malpunkter som sin arbetsplats, skola eller fritidsaktiviteter.

Tillgangligheten for respektive intervall visas i figur 3. Benagenheten att cykla minskar med
avstand, darmed kan antas att fa personer vill cykla 60 minuter enkel vag far att na en
kommunhuvudort. Skillnader mellan mans och kvinnors tillganglighet ar inte sa stora, men
kvinnors tillganglighet ar enstaka procent hogre for samtliga tidsintervall (cirka 1 procent).

31 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
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Figur 3. Befolkningsandel som nar minst en av ldnets kommunhuvudorter med cykel inom
15, 30, 45 och 60 min, eller saknar tillgang till alla kommunhuvudorter inom den tiden.

Potentialstudie

Till denna plan anvands en gis-baserad modell for regional cykelplanering for att uppskatta
efterfradgan av cykelinfrastruktur pa det statliga vagnatet och pa stora kommunala vagar.
Efterfragan omnamns i planen som potential for cykling. Potentialen tar hansyn till
invanarantal, nyckeltal for folkhalsa och social hallbarhet samt diverse malpunkter enligt en
metod som ar utvecklad av Trivector. Metoden beskrivs 6versiktligt i bilaga 1 och ingaende
i Modell for regional cykelplanering®. Potentialen har jamforts mot det befintliga
cykelvagnatet for att synliggéra var utbyggnadsbehovet ar storst i Ianet. Resultatet kan ses
i kartorna i figur 4 och 5, och beskrivs utférligare i bilaga 1.

Potentialen for hur manga cykelresor som kan goras dagligen om infrastrukturen i
Varmland vore optimal uppskattas vara storst i anslutning till [Anets kommunhuvudorter.
Aven fran kommunhuvudorter i dstra Varmland till gransen mot Orebro 14n uppskattas
potentialen vara hdg. Stora befolkningsmangder relativt Varmland och stor dagbefolkning
samt skolor och manga malpunkter i dvrigt, ar anledningen till detta.

Samtidigt ar avstanden langa mellan orter 6sterut som Kristinehamn — Bjérneborg —
Degerfors — Karlskoga, mellan Kristinehamn och Kyrksten samt mellan Filipstad och
Hallefors. Potentialen for cykling pa strackorna ar majligtvis optimistiskt uppskattad, bade
pa de namnda strackorna och generellt sett. Det beror pa att nederlandska resvanedata
anvands for att ge svar pa hur langt manniskor ar villiga att cykla i relation till olika arenden
da denna information saknas i svenska resvanedata. Cykelandelen for resorna i
Nederlanderna (27 procent) kan dock ses som en malbild fér Sverige. For Varmlands del
ar cykelandelen for alla resor 8 procent. En 6kning till 27 procent skulle bidra till att uppna
malbilden om 40 procent hallbara resor 2040. Darfor ar datan relevant att anvanda, men
potentialen pa straken bor ses i relation till varandra snarare an att lasas rakt av.

32 hitps://bikeable.vs.travelvu.dev/docs/modell fér regionalcykelplanering med hénsyn till folkhdlsa
och social hallbarhet v 1.2 20211216.pdf

Remissutgava for Regional cykelplan for Varmland 21



Figur 4. Befintligt cykelvdagnét samt utbyggnadsbehov av cykelinfrastruktur utifran potential fér cykelresor
pa statliga och stérre kommunala bilvédgar i Varmland.
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Figur 5. Befintligt cykelvdagnét samt utbyggnadsbehov av cykelinfrastruktur utifran strak med stor potential
foér cykelresor pa statliga och stérre kommunala bilvdgar i Varmland.
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Cykling i Varmland

Denna del kommer uppdateras med ny statistik fran resvaneundersokningen 2023 som ar
klar i juli.

| resvaneundersékningen som genomfordes i Varmland 2014 framgar att drygt halften av
alla resor i lanets tatorter ar kortare an fem kilometer. Pa strackor under tre kilometer star
cykling for en fjardedel och pa strackor tre till fem kilometer for cirka en attondel av
resorna. Har finns potential for fler att cykla.

Storst potential finns i resor for arbetspendling men det ar ocksa angelaget att 6ka
méjligheterna till fritids- och motionscykling samt cykelturism. Okad cykeltrafik ar en viktig
pusselbit i ett hallbart transportsystem. Samtidigt minskar cykel som andel av resorna
nationellt, sa aven i Varmland. Fran 12,5 procent 2007, 9,2 procent 2017 och under 8
procent 2020. Enligt den mobilitetsutredning som gjorts i regionen beror detta pa
beteendevanor3,

33 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
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Enligt nationell resvaneundersokning cyklar cirka elva procent av befolkningen dagligen*.
Dessa cyklade i genomsnitt drygt sju kilometer var, férdelat pa knappt 2,3 resor. Detta
innebar att en genomsnittlig cykelresa var 3,1 kilometer. Hur manga som cyklar varierar
dock dver aret (med till exempel farre under vintern). Det kan dessutom tankas att vadret
ocksa paverkar cyklandet.

| samband med framtagandet av den regionala cykelplanen fér Varmland har Karlstads
kommuns ungdomsfullmaktige genomfort en enkat om ungdomars cykelvanor. Malgruppen
var skolelever i hogstadie- och gymnasiealder i Varmland och enkaten spreds till alla
hoégstadie- och gymnasieskolor i lanet. Manga svarande gar i skola i Karlstads kommun,
men aven Hammaro, Forshaga, Munkfors och Torsby kommun ar representerade i svaren.

Totalt samlades svar fran 661 personer in, varav 355 personer var kvinnor (54 procent),
291 personer man (44 procent) och 15 personer ickebinara (2 procent). Fler man an
kvinnor uppgav att de cyklar varje dag under sommarhalvaret. Hela 27 procent av mannen
respektive 17 procent av kvinnorna uppgav att de cyklar dagligen. Dock uppgav fler
kvinnor @n man att de cyklar flera ganger i veckan under sommarhalvaret. 27 procent av
kvinnorna och 10 procent av mannen uppgav att de cyklar flera ganger i veckan. Bland
ickebinara personer syns inga tydliga monster for hur ofta man cyklar under
sommarhalvaret.

Under vinterhalvaret ar det daremot fa av de ickebinara personerna som cyklar, 47 procent
uppgav att de inte cyklar alls och 27 procent uppgav att de bara cyklar nagon gang i
manaden. Samma trend syns aven for kvinnor och man. Bland kvinnor cyklar 46 procent
inte alls under vintertid och 19 procent cyklar endast nagon gang i manaden. Bland man
cyklar 38 procent inte alls under vintertid, och 17 procent cyklar endast nagon gang i
manaden. Kvinnors och mans cykelvanor ar i stort sett relativt lika, men fler kvinnor verkar
stalla cykeln under vintertid. Det syns aven om man jamfor andel kvinnor och man som
uppgett att de cyklar varje dag under vintern. Tolv procent av mannen cyklar varje dag
vintertid jamfort mot att endast 4 procent av kvinnor gor det.

Motiveringar som ges till att man cyklar mindre pa vintern ar lika bland ickebinara, kvinnor
och man. Manga svar bekraftar sddant som ofta lyfts i andra undersokningar, som att det
ar kallt, halt, snoigt, grusigt, lerigt, undermalig vintervaghalining, farligt, laskigt, morkt,
blasigt, jobbigt och mycket trafik. En del svarar att avstanden ar for langa, sarskilt for att
cykla under vinterférhallanden, att man bor pa landet, att det saknas cykelbanor, eller att
man saknar tillgang till cykel/vinterdack. Fritidsaktiviteter som att ta sig till tréningar uppges
vara ett hinder for att cykla, aven att ta med sig utrustning pa cykeln. Vissa féredrar andra
fardmedel som att aka kollektivt, ga eller aka bil, och vissa lyfter att man aker bil
tillsammans med familjemedlemmar. Manga uppger att de garna cyklar om det gar.

34 hitps://www.trafa.se/globalassets/statistik/resvanor/2019/resvanor-i-sverige-2019.pdf
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Hur ofta hogstadie- och gymnasieungdomar cyklar under
sommarhalvaret (1 april — 30 september)

Hur ofta hogstadie- och gymnasieungdomar cyklar under
vinterhalvaret (1 oktober — 30 mars)

Olyckor

Generellt ar cykel sakert och dédsolyckor mycket ovanligt. Cyklister I6per daremot en
storre risk att raka ut for en trafikskada an bilister, vilket i majoriteten av fallen beror pa
underlag, exempelvis grus, sn6 och is, hala Idv, trottoarkant eller liknande. Sadana olyckor,
singelolyckor, leder till allvarliga skador men sallan dodsfall®.

| de fall cykelolyckor leder till dédsfall visar Folksams analys att 92 procent av dédsfallen i
Sverige hade kunnat undvikas med vagatgarder, fordonsatgarder, cykelhjalm eller en
kombination av dessa. P4 statligt regionalt vagnat hade atgarder av vag och infrastruktur
kunnat adressera 86 procent av olyckorna. En separat GC-bana utanfor vagen ar den
atgard som har hogst potential att férebygga olyckor, tilsammans med hastighetssakrad
GCM-passage.>®

35 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
36 Analys av dédsolyckor med cyKlister pa statligt och kommunalt vagnat (folksam.se)
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Figur 6. Antal olyckor med cykel i Varmland 2013-2022 efter svarighetsgrad. Kalla:
STRADA

Figur 7. Antal cykelolyckor i Vdrmland pa samtliga vdgar 2013—-2022 efter olyckstyp och svérighetsgrad.
Kélla: STRADA
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De flesta cykelolyckor sker pa det kommunala vagnatet eftersom det cyklas mest i
tatorter’”. Utanfor tatort tvingas dock cyklister ut pa vagbanor eller vagrenar till stérre del
an i tatorter vilket i sig kan innebara storre trafikfara. Mellan 2013-2022 har fyra
dddsolyckor med cykel skett, en siffra som enligt nollvisionen naturligtvis bér vara noll.
Mellan 2013-2018 har cykelolyckorna av alla svarighetsgrader minskat, for att sedan i stort
sett stabiliseras.

Det senaste aret, 2022, hamnar olycksnivaerna dock hogst sett till de fem senaste aren.
Under aret skedde inga dédsfall, men dvriga nivaer (lindriga, mattliga och allvarliga
olyckor) var alla hégst av de rapporterade olyckorna 2018-2022. Ar 2015 inférdes en ny
rutin for rapportering av olyckor under 2015 vilket innebar en 6kad risk for bortfall bland de
mattliga olyckorna.

37 Regional systemanalys v4 (regionvarmland.se)
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Del 4: Strategiska omraden och
atgardsomraden

For att fortsatta utveckla det hallbara resandet i regionen kravs satsningar pa infrastruktur
for cykel samt att fortsatta uppmuntra och driva pa for ett 6kat cyklande i regionen.
Atgarder behdvs for att underlatta for hela eller delar av sin resa med cykel. Fér
malpunkter narmare an nagra kilometer bor forstahandsvalet for resenaren vara cykel. For
langre resor bor cykel kunna anvandas for delar av resan for att till exempel ta sig till en
kollektivtrafikknutpunkt dar vidare resa i kollektivtrafiksystemet kan goéras.

Planen pekar ut en riktning for utvecklingen genom fem strategiska omraden, och under
dessa placeras mer konkreta atgarder, atgardsomraden, for att realisera de olika
riktningarna (se illustration pa nasta sida). De strategiska omradena och atgardsomradena
skapar tillsammans en helhet, och ar darfér i viss man éverlappande. Atgardsomrédena
beskrivs under det strategiska omrade som beror atgarden i storst utstrackning.

Strategiskt omrade 1 — Samhallsplanering/fysisk planering

Cykel skall vara en naturlig del i all samhallsplanering och atgarder for 6kad och saker
cykeltrafik skall integreras i all lokal och regional planering. Genom att prioritera cykelns
utveckling som ett eget transportslag och prioritera dess utveckling, starks cykelns
betydelse for transporter.
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Separering for attraktiva cykelstrak

Variationen av cyklar som finns idag stéller nya krav pa infrastrukturens utformning och pa
infrastrukturplaneringen. Separation fran bade gaende och biltrafik &r nédvandig for
cykeltrafikens tillvéxt. Olika trafikslag har olika behov och krav, cykeltrafiken behdver darfor
egna ytor. Separeringen ar dessutom minst lika viktig for de gaendes trygghet och
sékerhet®s.

Tillgénglighet - framkomlighet

Fokus skall vara att astadkomma forbattrad tillganglighet for cyklister genom att skapa
gena cykelstrak. Cyklisten ska inte behdva cykla langa omvagar for att na sin malpunkt pa
ett smidigt satt. Man kan beakta tillganglighet utifran flera satt att utforma den fysiska
miljén. Skyltning som guidar och visar vagen, jdmn belysning och andra perspektiv som ar
tatt sammankopplade med trygghet bidrar till att cykelvagen blir tillganglig for fler.

Sammanhéngande cykelvédgnét

Pa manga platser i lanet saknas lankar i cykelvagnatet. Det kan innebara att cykelvagen
plotsligt tar slut och cyklisten tvingas ut pa en bilvag. Ett tydligt sammanhangande strak
underlattar for cyklistens framkomlighet och orienterbarhet i trafiken.

Trygghet
| cykelplanering ar det viktigt att belysa upplevd trygghet och faktisk séakerhet. Vad som

upplevs som tryggt ar subjektivt. Det kan variera mellan kdnen och exempelvis aven
mellan personer i olika aldrar. Fér manga manniskor paverkar belysning, sikt, trad, buskar,
klotter och narhet till andra manniskor huruvida en plats upplevs trygg eller inte. For att
undersoka den upplevda tryggheten pa platser ar det ofta nddvandigt att fraga manniskor
vad de tycker och/ eller gora observationer pa platsen.

Trafiksékerhet

Den faktiska sékerheten beddéms utifran konkreta fakta (till exempel olycksstatistik) och
fysiska atgarder (till exempel med hjalp av kriterier for utformning av cykelbanor — se
checklista for trygg och saker cykelinfrastruktur pa sida 47). Den faktiska sékerheten kan
variera beroende pa vem anvandaren ar, utifran anvandarens forutsattningar och
férmagor. Eftersom transportsystemet behdver vara anpassat utifran manniskors olika
forutsattningar ar det i cykelplanering viktigt att forsdka ta reda pa vilka malgrupper som
anvander eller kommer anvanda olika cykelbanor.

Helst ska cykelbanor 6verallt vara anpassade for alla, men samtidigt bor behoven hos de
som faktiskt kommer nyttja cykelbanan vaga tyngst. Som riktlinje bor cykelvagar vara
gena, asfalterade och separerade. Planering av cykelvagar for barn bor forutom att ta
hansyn till hela vagen och ha en tydlig separering, dessutom vara lattorienterade och
hindersfria for att barn ska kunna cykla sakert. Det 6kar méjligheten for barnen att sjalva
anvanda transportsystemet. Det ar sarskilt viktigt eftersom man ser att barn cyklar allt
mindre idag och framfor allt pa landsbygden.

Ibland 6verensstammer manniskors upplevda trygghet med den faktiska sakerheten, och
ibland motsager perspektiven varandra. Att beakta bade trygghet och sakerhet ar darfér en

38 Cykelframjandets 8-punktsprogram | Cykelfrémjandet (cykelframjandet.se)
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utmaning, men det maste vara malet for att skapa en god helhetslésning och fa full effekt
av investeringar i cykelinfrastruktur.

Atgardsomraden

Fortsétt utveckla cykelinfrastrukturen

Infrastrukturatgarder som leder till ett sammanhangande sakert cykelnat anses av manga
som en av de viktigaste faktorerna for att cyklingen ska 6ka. En fortsatt utveckling av bra
och saker cykelinfrastruktur som dessutom upplevs trygg ar nédvandig.

Genomfor trafiksdkerhetsatgérder

Utifran aktuell olycksbild, nationella mal samt regional analys ar foljande
trafiksakerhetsatgarder viktiga; atgarder for 6kad hjalmanvandning, forbattra
korsningspunkter mellan cykel och motorfordon, separering av cykel och motorfordon samt
hastighetsdampande atgarder for motorfordon vid blandtrafik.

Hall hég standard pa drift och underhallsatgérder

Skapa en saker och attraktiv cykeltrafik genom hdg standard pa drift och underhall och bra
vintervaghallning. Detta kan till exempel innebara att sopa undan grus pa cykelbanor eller
att genomfoéra prioriterad snérojning utifran ett jamstalldhetsperspektiv. Se till exempel
Karlstad kommun®®.

39 Snoé- och halkbekédmpning (karlstad.se)
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Strategiskt omrade 2 - Okad vardagscykling

Den storsta potentialen for 6kad cykling finns inom tatorter och mellan tatorter som ligger
narmare varandra an fem till sju kilometer. Tack vare elcykeln finns dock en 6kande
potential upp till eller till och med &ver tio kilometer fér manga (i synnerhet arbetspendlare).
Fokus ar att underlatta cykling som arbetspendling, till och fran skola och barns
fritidsaktiviteter samt for inkdp. Det ar viktigt att arbeta med paverkansatgarder for att 0ka
anvandandet av gjorda investeringar i cykelinfrastruktur, men aven att underséka
anvandares perspektiv for att utvardera och planera for trygga cykelstrak.

Beteendeférédndring - malgrupper och roller

Redan idag erbjuder transportsystemet mojlighet att resa mer hallbart an vad vi faktiskt
gor, i synnerhet i tatort*®. Manga varmlanningar anser att hallbarhet ar viktigt, men har
svart att hitta motivationen till att férandra sina vanor. Att férandra beteenden tar tid och att
motivera medborgarnas till mer hallbara resvanor kommer inte ske dver en natt. Hallbarhet
i sig ar inte en stark drivkraft, men upplevs som en positiv bonus. De starkaste
drivkrafterna till férandrat resande ar snarare; billigare, enklare, bekvamare eller mer
halsosamma transporter an idag*'.

En annan stor motivation till att forandra sitt beteende &r den sociala normen, det vill saga
vad som ar accepterat och uppmuntrat av den grupp man kanner tillhérighet till*2. Aktuell
forskning fran VTI visar till exempel att unga och migrantkvinnor inte alltid uppfattar cykling
som ett transportalternativ. Nagra kan inte cykla, andra anser att cykling ar pinsamt eller
nagot man gor nar man ar barn, som en lek. Férméagan att cykla paverkar naturligtvis
ocksa. For utvecklingen framat behdvs riktade insatser for att 6ka cyklandet bland olika
malgrupper. Vissa aktorer utdver regionen, kommuner och Trafikverket kan ta ett
Overgripande ansvar for att stimulera cykling, som arbetsgivare och fastighetsagare.

Arbetsgivares roll

Arbetsgivare kan underlatta for cykelpendlare genom att exempelvis planera for
duschmojligheter och omkladningsrum pa arbetsplatsen och séker cykelparkering med
plats for olika typer av cyklar. Region Varmland uppmuntrar arbetsgivare att anséka om att
bli en "Cykelvanlig arbetsplats”. Konceptet ar utvecklat av miljéférvaltningen i Stockholms
stad och visar att man arbetar for att underlatta cyklande for sina anstéallda*. Det bygger
pa att vissa kriterier finns eller utvecklas for att enkelt kunna valja cykeln till arbetsplatsen. |
Karlstad kommun drivs ett eget initiativ som féretag kan anmala sig till for att bli en
cykelvanlig arbetsplats**.

Fastighetségares roll

Fastighetsagare bor ordna séker cykelparkering med plats for olika typer av cyklar bade
vid bostader och verksamheter. Forutom bra cykelparkering och ett "cykelvanligt” lage
finns exempel pa att fastighetsadgaren eller exploatoren till exempel sett till att det finns
verktyg och plats for att reparera cykeln i huset, att det finns boxar fér hemleverans av
skrymmande varor, i vissa fall &ven kylvaror och att hyresgasterna har tillgang till en

40 |ansplan 2022-2033 Efter RUN (regionvarmland.se)

41 Strategi framtidens mobilitet - Region Varmland.pdf (regionvarmland.se)
42 Strategi framtidens mobilitet - Region Varmland.pdf (regionvarmland.se)
43 Startsida - Cykelvanligast (cykelvanligast.se)

44 Kriterier for att bli en cykelvanlig arbetsplats (karlstad.se)
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cykelpool med olika typer av cyklar som kan underlatta for olika behov*.

Skolornas roll

Skolorna bor uppmuntra bade elever och anstéllda att cykla. Till exempel kan skolorna 6ka
foraldrars trygghet och engagemang genom egen inventering av barnens skolvag eller
anstalla halsosamordnare med ansvar for skolreseplaner i skolorna. Skolorna ar en viktig
lank mellan planerare och barn, for att stéarka barns delaktighet i planeringen?®.

Barn

Cykling anses av manga foraldrar som oséakert for deras barn nar det egentligen ar
tryggare an det varit forr. Region Varmland vill bidra till att driva arbetet mot en norm som i
stallet innebar att foraldrar upplever det som ratt att Iata sina barn cykla — och att det ar det
béasta for barnet. VTI rekommenderar att barn anvander aktiva resor (exempelvis gang
eller cykel), aret om, helt eller del av vag till och fran skolan redan fran férskoleklass. Detta
bor inledningsvis ske pa ett sakert satt tillsammans med en vuxen i ett Iarande syfte om
trafikmiljon, men kan sa smaningom ske sjalvstandigt.

Individer med funktionsvariation

Individer med funktionsvariationer ar overrepresenterade bland personer som saknar
cykelkunskaper. Region Varmland behover 6kad kunskap om hur cykelinfrastrukturen bor
forbattras for att sa manga som mojligt ska ha magjlighet att cykla.

Atgardsomraden

Ta fram kommunala cykelplaner

Varje kommun bor ta fram en kommunal strategisk cykelplan utifran nationella och
regionala mal samt de strategiska omradena. Det blir ett underlag for lanets samlade
prioriteringar.

Stérk cykelkulturen med hénsyn till olika grupper
Genomfor atgarder som uppmuntrar enskilda och grupper till 6kat cyklande, utifran
kunskap om olika manniskors férutsattningar och preferenser kopplat till cykling.

Uppfdljning med kommunala och ett regionalt cykelbokslut

Genom kommunala och ett samlat regionalt cykelbokslut skulle utvecklingen i Varmland
vad galler cyklingen kunna féljas. For att folja utvecklingen av cykling féreslas féljande mal
och uppfdljningsmetoder.

Mal: Okad andel cykelresor av totalt resande.

Uppfdljning: Férandrade fardmedelsval (Resvaneundersokningar).

Mal: Minskat antal dédade och allvarligt skadade i cykelolyckor.

Uppfdljning: Folja olycksutvecklingen med hjalp av data fran STRADA.

Strategiskt omrade 3 - Hela resan-perspektivet

Hela resan-perspektivet innebar en helhetssyn pa resan fran "dérr till dérr”. Atgarder maste
goras pa hela strackan for att resekedjan skall fungera. For att 6ka cyklingen behdver

45 Cykelplan_Saffle 210202.pdf (saffle.se)
46 Cykling bland barn och unga : en kunskapssammanstalining (diva-portal.org)
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trafikslagen samordnas. Atgéarder som behéver vara i fokus &r férbattrade mojligheter till
byte mellan trafikslag. Det handlar om att samordna cykel och kollektivtrafik genom att
utveckla bra cykelparkeringar, saker forvaring av cykel, hjalm och eventuellt cykelbatterier i
bytespunkter samt erbjud lanecyklar vid resecentra. Tydlig skyltning, cykel-kartor och IT-
I6sningar for information ar ocksa vasentligt for att systemet ska vara tillgangligt for fler,
aven for personer med funktionsvariationer.

Atgirdsomraden

Férbéttra bytespunkter mellan kollektivtrafik och cykelvdgnét

Cykelvag- och kollektivtrafiknaten behdver samordnas. Behovet ar stort och dar finns en
stor potential for 6kad och saker cykling. Bytespunkter mellan kollektivtrafik och cykel
behdver utvecklas och rustas upp med bland annat bra och skyddande cykelparkeringar.
Det behover finnas tillréckligt manga cykelparkeringar, pa ratt platser, av ratt sort och av
tillracklig kvalitet. Cyklar ar olika och det ar stor skillnad pa om en cykel ska parkeras for ett
snabbt besok i en affar eller vara parkerad en hel dag vid en station. Cykelparkeringar
behdver vara tillrackligt nara, det behdver finnas tillrackligt manga parkeringsplatser, och
parkeringen behover uppfylla de krav cyklisten har. Region Varmland behéver fortsatta att
utveckla mojligheterna att ta med cykel i bussar och tag och utveckla ett system med
lanecyklar i anslutning till resecentra.

Strategiskt omrade 4 - Cykling for rekreation och turism

P4 langre distanser finns potential for fritids-
och motionscykling samt cykelturism.
Prioriteringen bor framst besta i att hoja
standard och forbattra trafiksdkerhet dar det
finns brister samt att bygga ut felande
lankar i turismcykelstraken. Samverkan ar
viktig mellan kommunernas
naringslivsforetradare, turistorganisationer
och besoksnaring for att se cykelturism som
en naringslivsfraga.

Atgardsomraden

Dialog férs med Visit Varmland.
Regional cykelsamordnare
Regional turistcykelplan

Strategiskt omrade 5 - Godscykeltransporter

Cyklar som kan lastas for korta leveranser har pa senare tid fatt en viktig roll i stora och
medelstora stader. Dessa sa kallade godscykeltransporter har potential aven i Varmland,
for att underlatta framkomlighet dar vanliga biltransporter ar begransade att kéra. Genom
leverans med cykel den sista biten av transporten, kallat "last mile delivery” sparas tid och
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det blir ekonomiskt I6nsamt. Till exempel har DB S Linkdping har haft ett framgangsrikt
utvecklingsprojekt med foretaget Velove Armadillo, med resultatet att de tack vare cyklarna
kunnat plocka bort en bil for sina leveranser. Ett annat gott exempel pa post- och
paketleverans med cykel ar Karlstadsgrundade Postiljohan. En forbattringspotential for
godscyklarna ar att 0ka deras livslangd, i dagslaget haller de i fem ar och kraver
regelbunden service.

Atgiardsomraden

Frémja “last-mile”- leverans med godscyklar

Dialog med fastighetsagare och naringsliv ar viktigt for att framja "last-mile”-leverans med
cykel. Dessa leveranser bor ske med beaktande av barntata strak eftersom de ar
skrymmande och stéller hogre krav pa barns trafikformaga.

Sammanfattning av strategiska omraden & forslag pa ansvariga aktorer

Strategiskt omrade 1 — Samhéllsplanering/Fysisk planering
Aktorer: Kommunerna, Lansstyrelsen i Varmland, Region Varmland och Trafikverket.

Strategiskt omrade 2 — Okad vardagscykling
Aktorer: Kommunerna, Lansstyrelsen i Varmland, Region Varmland, cykelorganisationer,
frivillighetsorganisationer och Trafikverket.

Strategiskt omrade 3 — Hela resan-perspektivet
Aktorer: Varmlandstrafik, Region Varmland, Trafikverket, kommunerna, trafikoperatorerna.
Sedan 2019 ar Varmlandstrafik en del av Region Varmland.

Strategiskt omrade 4 — Cykling for rekreation och turism
Aktorer: Turistorganisationer, intresseorganisationer, privata naringslivet, kommunernas
turistbolag och Visit Varmland.

Strategiskt omrade 5 — Godscykeltransporter
Aktorer: Privata naringslivet, fastighetsagare, Region Varmland och kommunerna.
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Uppfoljning — vad gors eller har gjorts inom respektive omrade?

Strategiskt omrade 1: Samhallsplanering /Fysisk planering

Atgirdsomrade Exempel

Fortsétt utveckla cykelinfrastrukturen Se bilaga 3 och 4.

Har gjorts i samband med

Genomfér trafiksékerhetsatgérder . . :
infrastrukturinvesteringar.

Hall h6g standard pa drift och underhallsatgérder Se t.ex. Karlstad kommun*7.

Strategiskt omrade 2: Okad vardagscykling

Atgirdsomrade Exempel

6 av 16 kommuner har tagit fram
cykelplan/cykelstrategi (Karlstad,

Ta fram kommunala cykelplaner Hammaro, Sunne, Grums, Saffle och
Arjang. | Arvika och Kristinehamn
kommun pagar ett sddant arbete).

Projekt "Ga och cykla till skolan”,
"Vintertrampare” och "Sakra skolvagar”,
Dialog med allmanhet (aven barn) under
OP2050- arbetet for att fanga upp
utvecklingspotential i gc-natet (Karlstad

kommun)
Stérk cykelkulturen med hénsyn till olika grupper* Kampanj for vintercykling och
*har ersatt atgardsomrade "utveckla arbetet med arbetspendling, utdelning av frukostpasar
paverkansatgarder” som togs fram genom vid cykelpendling (Hammard kommun)
féregaende cykelplan. Utredning av 6kad cykelpendling hos

arbetsgivare (Kristinehamns kommun)
Riktlinje for hallbara resor och méten,
subventionerad tjanstecykel och
lanecyklar, bokning av cykel i samma
system som bilar (pagaende) (Region
Véarmland - internt).

Uppfélining med kommunala och ett regionalt

cykelbokslut. Har ej genomforts.

47 https://karlstad.se/Trafik-och-resor/Renhallning-och-snorojning/Sno--och-halkbekampning/
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Strategiskt omrade 3: Hela resan-perspektivet

Atgirdsomrade Exempel

Lanecyklar i Karlstad och Arvika samt
mojlighet att ta med cykel pa vissa tag
och bussar (sommartid for cykel pa buss)
(Region Varmland). Parkeringsplan
(Karlstad kommun).

Nya/forbattrade cykelparkeringar t.ex.
Jonsbol bytespunkt (Hammar®d kommun),
pendelparkering i Sunnemo (Hagfors
kommun), vaderskydd for cykel pa
tagstationen (Arvika kommun),
bytespunkt Fageras och Kil (Kils
kommun).

Férbéttra bytespunkter mellan kollektivtrafik och
cykelvdgnét.

Strategiskt omrade 4: Cykling for rekreation och turism

Atgirdsomrade Exempel

Unionsleden och Vanerleden har blivit
turismcykelleder.

Regional cykelsamordnare nytt foreslaget atgéardsomrade

Regional turistcykelplan nytt féreslaget atgérdsomrade

Strategiskt omrade 5: Godscykeltransporter

Atgirdsomrade Exempel

Frémja "last mile” — leverans med godscyklar. Postiljohan.
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Del 5: Cykelvagsutbyggnad

Genomforande - Hur blir en cykelvag till, och vem har
ansvar for vad?

Det finns tre typer av vagar: statliga vagar som Trafikverket ansvarar for, kommunala
vagar som respektive kommun ansvarar fér samt enskilda vagar som har en eller flera
privata dgare. Cykelvagar langs med statliga vagar faller under vaglagen, vilket innebéar att
fysisk planering maste féregas av en forberedande studie vilket i detta fall ar
potentialstudien som genomfors i samband med cykelplanen, samt att en vagplan maste
tas fram.

De statliga vagar som Trafikverket ansvarar for delas upp i tva kategorier. Dels finns det
vagar som ar av nationellt intresse — sa kallade stamvagar — vilka i Varmlands lan utgoérs
av E16, E45, E18 och vag 26 sdder om Kristinehamn, dels 6vriga vagar av regionalt
intresse. For infrastrukturinsatser pa nationellt stamvagnat finns en nationell plan, som
faststalls av regeringen. Planeringen av dessa insatser gors pa nationell niva for atgarder
over 100 miljoner kronor och av Trafikverket pa regional niva for atgarder under 100
miljoner kronor. Planeringen av infrastrukturinsatser pa statliga vagar av regionalt intresse
gors i en regional plan, lansplan for regional transportinfrastruktur, som faststalls av
Region Varmland. Trafikverket ar utforare av atgarder bade inom nationell plan och
lansplan.

Som regional planupprattare ansvarar Region Varmland for planering av cykelvagar langs
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det statliga regionala vagnatet samt for férdelning av statlig medfinansiering till kommuner
for cykelvagar pa det kommunala vagnatet. De medel som funnits till cykelinfrastruktur via
lAnsplanen i Varmland har till storsta delen anvants till statlig medfinansiering som
kommunerna sokt for kommunala cykelinvesteringar. Eftersom potentialen for cykelresor
ar storst i tatorter dar avstanden &ar korta, ar det viktigt att cykelinfrastrukturen utvecklas
dar och kommunerna har en viktig roll. Att rikta statliga medel mot infrastruktur i tatorter ar
darfor rimligt. Samtidigt innebar utvecklingen av nya eldrivna cyklar att det med enkelhet
gar att cykla langre strackor och da kan det vara intressant att omférdela de statliga
medlen fran lansplanen till regionala/statliga cykelvagars fordel. Dialog om detta har forts
med kommunerna.

Dar cykling sker 6ver kommungranser, innebar det att flera vaghallare delar ansvar for den
infrastruktur som anvands under en och samma resa. Cykelplaneringen behdver darfor
samordnas sa att det ar enkelt att resa med cykel i hela regionen. Det ar viktigt att det finns
en samverkan ¢ver organisations- och ansvarsgranser i planering och utformning av
cykelinfrastrukturen, for att strategi, planering och genomférande ska bli en helhet. En
battre helhet nds om aktdrerna arbetar gemensamt med en tydlig ansvarsférdelning och
mot samma mal och vision*®.

Samverkan ar generellt en viktig fraga i planering och utveckling av cykeltrafik. Att utforma
trafiksystemet sa att det blir smidigt for cyklister, vilket bidrar till I1angsiktiga
transportpolitiska mal och miljokvalitetsmal, forutsatter en dkad integrering av cykeltrafik
med 6vrig samhallsplanering. | praktiken innebar detta att det finns ett behov av
samverkan mellan ett stort antal aktérer: dels mellan olika offentliga planeringsaktérer pa
nationell, regional och lokal niva, dels mellan offentliga och privata aktorer. | alla led kravs
dessutom insikter om cyklisters olika forutsattningar och behov. Sammantaget ar det ett
stort antal aktorer med sina verksamheters mal, perspektiv och ansvar som behdver métas
i planeringen och utvecklingen av cykeltrafiken*.

Utpekat regionalt huvudcykelnat

Pa sikt ar malet att binda ihop Varmlands tatorter genom ett regionalt cykelnat som
ansluter till de kommunala cykelnaten i tatorterna. Pa néasta sida illustreras den langsiktig
utvecklingen i form av ett regionalt huvudcykelnat. Pa grund av att det sker férdyringar av
produktions- och utredningskostnader ar det svart att bedéma hur lang tid en sadan
utveckling tar att genomféra, men pa sikt forvantas sadana mojligheter finnas.

| nasta avsnitt "Prioriterade cykelvagar pa statligt vagnat” prioriterar Region Varmland
cykelstrak for utbyggnad inom den aktuella och kommande lansplaneperioden. Genom att
gOra en sadan prioritering bryts genomférandet av det regionala huvudcykelnatet ned i
etapper utifran vart behovet och den regionala nyttan ar som stérst inom de kommande
aren. Pa sa satt kommer cykelnatsutbyggnaden successivt utvecklas i riktning mot
huvudcykelnatet samtidigt som behoven har och nu tas hansyn till. Vid revideringar av den
regionala cykelplanen bor utbyggnaden av det regionala huvudcykelnatet foljas upp.
Ambitionen med det regionala huvudcykelnatet ar att bygga cykelvag mellan tatorter upp

48 Temarapport Cykelplanering i Sverige (diva-portal.org) s.10
49 Temarapport Cykelplanering i Sverige (diva-portal.org) s.9
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till cirka tio kilometer ifran varandra, forutsatt att det finns tillrackligt befolkningsunderlag.
Det innebér en 6kad tillganglighet till jobb, skola och fritidsaktiviteter for 1anets invanare.
Utbyggnad av huvudcykelnatet innebar en forbattrad framkomlighet pa landsbygd, i
synnerhet for barn som ar beroende av att bli skjutsade eller aka kollektivt idag, men aven
for befolkningen generellt. Varmland &r ett stort geografiskt Idn med langa avstand mellan
orter och forhallandevis fa invanare. Darfor bor strackor mellan tatorter som ar langre an
tio km fran varandra som huvudregel bindas ihop med kollektivtrafiken. Genom att erbjuda
sOmldsa byten mellan kollektivtrafik och cykel, som bra cykelparkeringar och mdgjlighet att
ta med cykeln pa buss och tag, kompletterar kollektivtrafiken det regionala
huvudcykelnatet.

Standarden for cykelinfrastruktur i huvudcykelstraket bor vara gena, separerade och
asfalterade cykelbanor sa langt det ar mgjligt. Se avsnitt "standard” fér vidare resonemang
om standarden for cykelinfrastruktur i Varmland. En hdg standard innebar att méjligheterna
att cykla blir battre och det blir bekvamare att valja cykel som transportslag.

Figur 8. Huvudcykelnétet i Vdarmland beskriver den énskade langsiktiga utvecklingen av
cykelinfrastrukturen i lénet.
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Prioriterade cykelvagar pa statligt vagnat

Nar planen ar pa remiss kommer straken kompletteras med en kostnadsberakning.
Beslutsversionen av dokumentet kommer innehalla en prioriteringsordning av straken.

Cykelstraken pa foljande sidor bedoms ge storst regional nytta de kommande aren sett
utifrén en samlad bedémning av genomford potentialstudie (se bilaga 1), strackor som
kommunerna prioriterar for utbyggnad (se bruttolista i bilaga 2) och eftersom de bidrar till
den regionala utvecklingen (huvudcykelnatet). Region Varmland har bedomt att
investeringar i cykelinfrastruktur ska spridas geografiskt i lanet.

Ar 2023 finns det ett betydligt stérre behov av cykelvagar dn vad medel tacker, vilket
kraver kostnadseffektiva I6sningar for att kunna bygga ut och forbattra cykelvagnatet. Det
ar ocksa nagot som efterfragas av kommunerna. Exempelvis foreslas bygdevagar som
alternativ pa nagra strackor dar potentialen for cykling ar relativt lag, men dar Region
Varmland och de varmlandska kommunerna ser ett behov av forbattrade infrastruktur for
cyklister. Strackornas lamplighet som bygdevagar kommer utredas under remissperioden.
Aven saknade lankar (kortare &n 1 km) prioriteras i den regionala cykelplanen for
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Varmland. Det innebar kostnadseffektiva investeringar som forvantas generera 6kad och

saker cykling som foljd.

Férslag pa prioriterade cykelvdgar/bygdevégar.

Cykelvagar beslutade for genomférande i regional eller nationell plan

Kommun och stracka
Forshaga, Norra Sanna — Dyvelsten
Séaffle, Saffle — Varmlandsbro

Prioriterade bygdevagar 2024 - 2033
Kommun och strdcka

Torsby, Ostmark fotbollsplan - Ostmarksskolan
Sunne, Préastbol - Gunnerud

Prioriterade cykelvagar 2024 - 2033

Kommun och strécka

Karlstad, Hynboholm - Stodene

Karlstad, Vase — E18, E18 — Rasta

Torsby, Oleby - Frykenskolan

Hagfors, Hagfors - Uddeholm

Grums, Varmskog kyrka - Liljenas

Munkfors, Busstationen — korsning Munkerudsv.
Munkfors, Munkerudsvagen - Sunnevagen
Hammard, Larkvagen - Hybelejvagen

Prioriterade cykelvagar 2034 - 2040
Kommun och strdcka

Kristinehamn, Bjérneborg - Hagaborg
Eda, Charlottenberg — Eda glasbruk
Sunne, Borgeby - Torsberg

Filipstad, Filipstad - Storbron
Karlstad, Skutberget - Hultsberg

Prioriterade cykelvagar 2041 - framat
Kommun och strécka

Karlstad/ Kil, Karlstad (Hynboholm/llanda) - Kil
Arvika, Jossefors - Sulvik

Kristinehamn, Olme — kommungréns Karlstad
Karlstad, Valberg - Lillerud

Karlstad, Edsvalla IP — E45, Edsvalla - 701
Kil/Forshaga, Kil - Forshaga

Cirka ldngd
1,2 km

0,8 km
Totalt: 2,0 km

Cirka ldngd
2,1 km

0,5 km

1,0 km

3,2 km

0,4 km

0,4 km

0,3 km

0,2 km
Totalt: 8,1 km

Cirka ldngd
3,4 km

7,0 km

3,1 km

0,7 km

1,6 km

Totalt: 15,8 km

Cirka ldngd

4,4 —8,1km

4,1 km

4,3 km

3,3 km

1,3 km

7,2 km

Totalt. 24,6 — 28,3 km
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A

Statliga och stérre
kommunala vagar

Prioriterade cykelvagar

== Beslutad i regional/nationell plan

Forshaga, Norra Sanna - Dyvelsten
Saffle, Saffle - Varmlandsbro

Prioterade bygdevagar 2024-2033

Torsby, Ostmark fotbollsplan - Ostmarksskolan
Sunne, Prastbol - Gunnerud

Totalt antal km: 2,0

Prioterade cykelvagar 2024-2033

Karlstad, Hynboholm - Stodene

Karlstad, Vase - E18, E18 - Rasta

Torsby, Oleby - Frykenskolan

Hagfors, Hagfors - Uddeholm

Grums, Varmskog kyrka - Liljenas

Munkfors, Busstationen - korsning Munkerudsv.
Munkfors, Munkerudsvagen - Sunnevdgen
Hammaro, Larkvagen - Hybelejvagen

Totalt antal km: 8,1
Prioriterade cykelvagar 2034-2040

Kristinehamn, Bjorneborg - Hagaborg
Eda, Charlottenberg - Eda glasbruk
Sunne, Borgeby - Torsberg

Filipstad, Filipstad - Storbron
Karlstad, Skutberget - Hultsberg

Totalt antal km: 15,8

Prioriterade cykelvagar 2041-

Karlstad/Kil, Karlstad (Hynboholm/Ilanda) - Kil
Arvika, Jossefors - Sulvik

Kristinehamn, Olme - kommungrans Karlstad
Karlstad, Vélberg - Lillerud

Karlstad, Edsvalla IP - E45, Edsvalla 701
Kil/Forshaga, Kil - Forshaga

Totalt antal km: 24,6 - 28,3
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Standard

Som utgangspunkt bor cykelvagar vara gena, asfalterade och separerade eftersom de ar
bekvamare, tryggare, sakrare och mer attraktiva (bilden ovan ar ett bra exempel). En
sadan utformning bidrar till tillgénglighet for fler. Separeringen galler bade fran motorfordon
och fran 6vriga trafikanter, inklusive fotgangare. | synnerhet pa strak med stor potential for
cykelresor. Pa strackor som har lagre potential kan standarden behdva anpassas for att
det ska vara mgjligt att bygga cykelvagen.

Behovet av standard bor beddémas utifran kriterier som hur platsen ar utformad (sikt,
vagbredd etcetera) och hur den anvands (hastighet, hastighetsefterlevnad, olyckor
etcetera). En lagre standard maste naturligtvis fortfarande vara saker att cykla pa fér den
som kommer anvanda infrastrukturen.

Cykelbarhet

Tyréns cykelbarhetsklassning®® kan vara till hjalp for att forsta hur cykelinfrastrukturen bor
utformas for att bast tillgodose cyklisters behov, och gora cykeln till ett attraktivt fardmedel.
Klassningen kan vara en hjalp i synnerhet om det inte &r mgjligt att tillgodose alla viktiga
utormningsaspekter (genhet, asfalterat, separerat). Cykelbarhetsklassningen beskriver
vilka typer av cykelinfrastruktur som olika cyklister ar mer eller mindre benagna att nyttja.
Med 6kande avstand faller bendgenhet att valja cykeln, samtidigt kan battre infrastruktur
gobra att man valjer en nagot langre resvag. Benagenheten att cykla en omvag varierar
mycket mellan olika anvandare (vardagscyklist, pendlare, barn), beroende pa

50 Karta for cykelbarhet: https://stcykelbarhet.blob.core.windows.net/webstorage/index.html
Tyréns rapport: cykelbarhet_slutrapport.pdf (windows.net) s.12-13, 21-23
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infrastrukturstandard. Vardet inom parentes efter varje numrerad punkt i tabell 1, visar hur
lang omvag man valjer att cykla pa bra cykelvag for att undvika en viss typ av infrastruktur.

Stod vid val av infrastruktur, utifran cyklisters preferenser

Ibland &r det inte mdjligt att utforma cykelinfrastruktur som ar gen, asfalterad och separerad fran
ovrig trafik. Om det finns en huvudsaklig malgrupp som kommer nyttja cykelinfrastrukturen ar det i
sadana fall viktigast att atminstone den malgruppens behov tillgodoses. Vilken cykelinfrastruktur som
malgrupperna vardagscyklist, pendlare och barn foredrar beskrivs nedan (frén mest till minst
uppskattad typ).

Preferenserna kan i klartext ldsas som att en vardagscyklist helst véljer cykelvdg men att riktigt
lagtrafikerade végar inte r s& mycket vérre. Ddremot &r de mer trafikerade inte sé populéra. Fér barn
ligger tréskeln redan vid lagtrafikerade végar och cykelfélt &r inte uppskattat. En langpendlare péa cykel
tycker att de flesta vdgarna gar att cykla pa, dven med relativt h6g trafikering, sa ldnge det &r asfalterat.

Tabell 1: Stéd vid val av cykelinfrastruktur, utifran cyklistmalgruppers preferenser. Vérdet inom parentes
visar hur lang omvédg man véljer att cykla for att undvika den angivna infrastrukturen. Infrastrukturklasserna
beskrivs i rapporten har®'.

51 cykelbarhet_slutrapport.pdf (windows.net) s.12-13, 21-23
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Checklista for trygg och saker cykelinfrastruktur

| Mobilitet for gaende, cyklister och mopedister®? beskrivs riktlinjer for planering, utformning,
underhall och uppféljning som bér efterféljas. Aven vagar och gators utformning®? bér féljas,
det ar regler som Trafikverket tagit fram. Nedan ges forslag pa viktiga sakerhets- och
trygghetsaspekter kopplat till cykelinfrastruktur. Dessa kompletterar foregaende avsnitt.

Séakerhetsaspekter Trygghetsaspekter

e  Separering fran motorfordon vid >30km/h e  Fri sikt och dverblickbarhet

e Separation fran gaende e Jamn belysning

e Moped klass 2 delar cykelbana e Beakta vegetation/ tunnlar

e Vegetation e  Skyltning (vagvisning)

e Inga stolpar i vagen e Vardade miljcer

e Vinterdack pa cykel e Val underhdllna cykelbanor

e Hjalm e  Prioriterad snéréjning

e Vagvisning i alla punkter med mojliga vagval e Upplevelse av kontakt med andra

e Val underhéllna cykelbanor manniskor (sociala kontroll)

e Uppsamling av grus e Upplevelserikedom (blandade miljer)

e  For vagyta, kurvradie, skyddszon, sakra e Vindskydd vid friliggande cykelbanor
sidoomraden, korsningar osv, se e Miljddomaner
VGU/ GCM-handboken e Felanmalningssystem

e Undersok olycksstatistik o Medborgarinflytande

Barnperspektivet Sakerstall sakerhets- och trygghetsaspekterna ovan, de ar sarskilt viktiga

for barn. Barnets basta ar att kunna ta sig pa cykel mellan hemmet, skolan,
kultur- och fritidsaktiviteter samt rekreationsomraden, hela eller delar av
resan. Region Varmland vill uppmuntra till att &ndra normen att féraldrar ej
later barn cykla eftersom det ar osakert — till att uppmana barn att cykla
eftersom det &r barnets basta.

Barnets perspektiv Undersok barns upplevda trygghet och hur barnets natverk upplever deras
trygghet till exempel i samband med cykelvagsutbyggnad.

Barnréttsperspektivet ~ Genomfor barnkonsekvensanalys for att sékerstalla barnets rattigheter.
Beakta artikel 2, 3, 6, 12, 19, 23, 24, 27 och 31 i barnkonventionen.

Pendlare Pendlare ar mycket beroende av tex val underhallna cykelbanor
och vagvisning.

Hela resan-perspektivet - Cykelinfrastrukturen ska ansluta till kollektivtrafikhallplatser
- Cykelparkering ska finnas nara malpunkt, vara enkel att anvanda samt
ha tillréckligt med plats och utrymme. For parkering under langre tid ska
den aven vara stoldsaker och skyddad fran averkan, vader och vind.

Tabell 2: Generella riktlinjer for trygg och séker cykelinfrastruktur. Aspekterna ovan &r hdmtade ur VGU
och Mobilitet fér gaende, cyklister och mopedister. Aspekterna styrks dessutom av vad &ldre barn och
unga vuxna (13—19 ar) i Varmland sjélva anser som viktigt fér att det ska vara tryggt att cykla, i synnerhet
behovet av vél underhélina cykelbanor.5

52 hitps://skr.se/download/18.7a95dc2f1818012627d4fbe8/1656418260070/Mobilitet-for-gaende-
cyklister-och-mopedister.pdf

53 Vagar och gators utformning (VGU) - Bransch (trafikverket.se)

541 cykelplanen har en arbetsgrupp i Karlstad kommuns ungdomsfullmaktige gjort en enk&t om
ungas syn pa cykling och deras cykelvanor. Enkaten har gatt ut brett och svar har kommit in fran
olika hall i Varmland.
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Prioriterings-, fordelnings- och finansieringsprinciper

Region Varmland ansvarar for att fordela medel till cykelinfrastruktur i lansplanen. Vid
dessa investeringar galler principerna nedan.

Prioriteringsprincip

Prioritet 1: Utveckla cykelinfrastrukturen mellan eller i néra anslutning till tatorterna.
Prioritera relationerna i huvudcykelnatet och saknade lankar under en kilometer. Bedém
utvecklingsordning efter cykelpotentialstudie och kommunernas prioriterade strackor pa
statligt vagnat.

Prioritet 2: Utveckla cykelinfrastrukturen i tatorterna. | forsta hand fordelas statlig
medfinansiering via lansplanen till investeringar med storst regional nytta och i andra hand,
vid likartad nytta ar mindre kommuner prioriterade.

Prioritet 3: Utveckla cykelinfrastrukturen for rekreation och turism med inriktning pa
sommarcykelvagar.

Stéd for prioriteringar mellan utvecklingsatgérder

e Prioritera strackor med stor potential for arbets,-/ skolpendling eller barns
fritidsresor, sett till hela resan.

e Investeringar bor bidra till ett eller flera av de strategiska omradena; 1:
Samhalisplanering/fysisk planering; 2: Okad vardagscykling; 3: Hela resan-
perspektivet; 4: Cykling for rekreation och turism; 5: Godscykeltransporter, samt
de genomgaende perspektiven - jamstalldhet och barnratt.

e | ansotkan for statlig medfinansiering bor man beskriva hur man tagit hansyn till
checklistan for trygg och saker cykelinfrastruktur.

Foérdelningsprincip

Avsatt 50% av tillgangliga medel till prioritet 1 — cykelinfrastruktur mellan eller i nara
anslutning till tatorterna.

Avsatt 40% av tillgangliga medel till prioritet 2 — cykelinfrastruktur i tatorterna.

Avsatt 10% av tillgangliga medel till prioritet 3 - cykelinfrastruktur for rekreation och turism.

Finansieringsprincip

Cykelinfrastruktur mellan tatorter, andel av kostnaden: Lansplanen 50%, kommunen 50%.
Cykelinfrastruktur inom tatort, andel av kostnaden: Lansplanen 50%, kommunen 50%.
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Sammanfattning

Tillganglighetsanalys och potentialstudie &r en bilaga till Regional cykelplan for
Véarmland. Den utg0r ett av de underlag som ligger till grund for vart Region
Varmland prioriterar att bygga cykelvagar pa det statliga vagnatet framover.

Dokumentet bestar av tre delar. Forsta delen &r en tillganglighetsanalys, som
beskriver hur tillgangligheten med cykel ser ut i Varmland. Andra delen bestar av
en potentialstudie som beskriver den uppskattade efterfragan av cykelinfrastruktur i
olika delar av lanet. I den tredje och sista delen av dokumentet jamfors efterfragan
mot det befintliga cykelvagsutbudet foér att komma fram till vart behovet av
cykelvagsutbyggnad &r som storst i lanet.
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Tillganglighetsanalys

Tillgéngligheten med cykel i lanet &r relativt god, i synnerhet i kommunens
huvudorter. | dagslaget kan 60% av lanets invanare na minst en av lanets
kommunhuvudorter med cykel inom 15 minuter. Inom 30 minuter &r tillgangligheten
76%, inom 45 minuter ar tillgangligheten 81% och inom 60 minuter &r
tillgangligheten 86%. Skillnader mellan méns och kvinnors tillganglighet ar inte sa
stora, men kvinnors tillganglighet ar enstaka procent hogre for samtliga tidsintervall
(i snitt ca 1%). Redan inom 15, 30 och 45 minuter kan antas att manga nar viktiga
malpunkter som sin arbetsplats eller skola. Benagenheten att cykla minskar med
avstand sa fa personer kan antas vilja cykla 60 minuter enkel vég far att na en
kommunhuvudort. Elcykeln medfor dock snabbare restid vilket innebér att samma
avstand kan tackas inom kortare tid. Lika langt som en person kan cykla inom 60
minuter med vanlig cykel kan cyklas inom 44 minuter med elcykel. Ovriga intervall
kortas med elcykeln ned fran 45 till 33 minuter, fran 30 till 22 minuter och fran 15
till endast 11 minuter. Verktyget remix har anvants for att valja ut
kommunhuvudorters centra och berdkna hur langt man kan ta sig med cykel inom
olika tidsintervall fran dessa centra. Avstanden raknas ut pa gangnéatet och
hastigheten 16 km/timme anvands. Det ar inte alltid lampligt att cykla pa gangnatet,
da vissa strackor ar trottoar och inte gang- och cykelvag. Darfor ar analysen endast

ungefarlig.
86,30% 85,40%
81,20% 80,00%
74,20% 72.30%
60,80% 58 90% I
0,
0,
I 73% 81% 86%
60%
13 70% 14,60%
14%
15 min 30 min 45 min 60 min saknar tillgang
Andel kvinnor Andel méan

Figur 1. Befolkningsandel som nar minst en av lanets kommunhuvudorter med cykel inom
15, 30, 45 och 60 min, eller saknar tillgang till alla kommunhuvudorter inom den tiden. De
gra staplarna visar konsvis fordelning av tillgangligheten, varav de ljusgra staplarna
representerar kvinnor och de mérkgra staplarna representerar man.
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Figur 3. Befolkning som nar kommunens huvudort med cykel inom 15, 30, 45 och 60 minuter, samt
befolkning som saknar tillgang till kommunens huvudort med cykel inom dessa tidsintervall.
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Potentialstudie

Trivector har utvecklat ett gisbaserat verktyg som raknar ut potential for cykling pa
det statliga bilvagnatet och storre kommunala bilvagar. Kérningar for hela Sverige
finns att ta del av 6ppet pa natet!. Potentialen som verktyget visar beskriver hur
manga cykelresor som uppskattas ske pa en lank i vagnatet under ett dygn, om
infrastrukturen &r optimal. Lankar med storst potential antas behdvas mest, eftersom
de troligtvis kommer generera flest cykelturer om det &r mojligt att cykla dar.
Information om den faktiska cykelinfrastrukturen finns 2023 inte inlagd i verktyget,
varfor en jamforelse mot den befintliga cykelinfrastrukturen maste géras manuellt.
Region Varmland har gjort egna qgis-korningar med verktyget for att peka ut de
lankar for vilket behovet av cykelvagnatsutbyggnad ar som storst, alltsa dar
potentialen for cykelresor &r hog men cykelinfrastruktur saknas.

Potentialstudiens fyra steg

Verktyget ar en efterfragestyrd modell som baseras pa analys i fyra steg. Stegen
beskrivs dversiktligt nedan men utforligare beskrivningar kan lasas i Trivectors
rapport.>

1. Resegenerering — Berékning av det totala antalet resor som lamnar en startpunkt
(manniskors hem) for att n& olika malpunkter. Malpunkter ar skolor, arbetsplatser,
shopping, service, turism och rekreation. Utgdngspunkten &ar den svenska
resvaneundersokningen.

2. Resedistribution — Ger svar pa antal resor som gors mellan
start- och malpunkter, och mellan vilka punkter resorna Resegenerering
gors. Aven har &r den svenska resvaneundersokningen |
utgdngspunkt. Antal resor som gors beror pa avstandet
mellan start- och méalpunkt. Avstandet beraknas pa det 1
allméanna vagnatet - statligt och stérre kommunala vagar. \
—» Resedistribution
3. Fardmedelsval - Ger svar pa vilka av resorna som sker ‘
med cykel och elcykel. Det &r en utmaning &r att gora
valavvagda antaganden om hur lange och hur langt !
manniskor ar villiga att cykla i relation till olika &renden. Den
har typen av information har genom 6ppna data inte gatt att
fa ut ur den svenska resvaneundersokningen, 2019, pa ‘
tillrackligt detaljerad niva. | stallet har den nederlandska ‘
resvaneundersdkningen (OViN, 2017) anvénts. v

Ruttval

Fardmedelsval

4. Ruttval — | det sista steget véljs resans rutt. Modelleringen
utgar frAn antagandet om att personer valjer den narmaste

Py e o o ;
vagen for att na en malpunkt.

L Lank till sida dar korningar av verktyget finns att ta del av: Bikeable (travelvu.dev)
2 modell fér regionalcykelplanering med hénsyn till folkhélsa och social hallbarhet v
1.2 20211216.pdf (travelvu.dev)
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Datat bakom analysen

Region Varmland har mottagit ett geopackage med data for Varmlands 1&n med
omnejd, som sammanstallts av Trivector. Datan innehaller uppgifter om Varmlands
lansgrans, vagnét, befolkningsdata, resedestinationer, skolor och arbetsplatser. Nedan
beskrivs datat for att ge en forstaelse 6ver vad analysen tar hansyn till.

Vagnat

Vagnat i Varmland

Statliga och stérre
kommunala vagar

Varmlands lan

0 25 50 km
L I

Figur 4. Stoérre kommunala bilvagar och de statliga (regionala och nationella) bilvagarna ar hamtade fran
NVDB 2021. Det ar dessa vagar som cykelresornas potential berdknas pa senare. Eftersom bilvagnatet sallan
ar lampligt att cykla pa kan analysen som gors (se avsnitt om Resultat) ge en bild éver vart behovet av

cykelinfrastruktur ar storst.
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Véagar och gators utformning — VGU

Med hjalp av Trivectors modell for regional cykelplanering kan man illustrera hur
infrastrukturen borde se ut (till exempel om separerad cykelvag, malat cykelkorfalt
eller cykling i blandtrafik ar 1ampligt) for olika lankar i vagnatet. Indikatorerna som
anvands for att bedoma lamplighet att cykla ar knutna till raden i VGU? 6ver vilken
typ av cykelinfrastruktur som rekommenderas att anldggas och under vilka
forhallanden. Rekommendationerna i VGU visas i figur 5, och siffrorna innebér*:

1) Cykel i blandtrafik

2) Omfordelning av vagyta, exempelvis genom att skapa cykelfalt om vagen

inte ar tillrackligt bred for tva motorfordon att motas

3) Malat cykelfalt

4) Separerad sommarcykelvag med enklare ytbelaggning om efterfragan inte &r
tillracklig, eller hanvisa cykelrutten till sidovéagar

5) Separerad cykelvag om det finns tillrackligt med efterfragan (mer &n 50 cyKklister i
medeltal per dag) eller hanvisa till intilliggande vag

Niva av trafikstress

Trafikstress (level of traffic stress) fungerar som ett annat matt pa lamplighet att
cykla. Trivector anvander de studier som gjorts av forskare vid Mineta
Transportation Institute, dar nivan av trafikstress implementerats genom en gradering
pa en skala fran 1 till 4 dar 1 betyder att vem som helst kan cykla den strackan
medan 4 anger att strackan inte ar saker for nagon. Trafikstress visualiseras i figur 6.
Dessa matt beror pa infrastrukturen och skiljer sig om det finns separerad
cykelinfrastruktur eller inte. Stressnivan &r 4 for alla vagar med mer &n 3 kérbanor.®

8 trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1511879/FULLTEXTO02.pdf s.75

4 For mer detaljerad beskrivning, se s.64-65 modell for regionalcykelplanering med hénsyn
till folkhélsa och social hallbarhet v 1.2 20211216.pdf (travelvu.dev)

5 For mer detaljerad beskrivning, se 5.65-66 modell for regionalcykelplanering med hansyn
till folkhélsa och social hallbarhet v 1.2 20211216.pdf (travelvu.dev)
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Figur 5. Rekommenderad infrastruktur enligt VGU med avseende p& ADT och hastighet.
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Befolkningsdata

Befolkningsdatan som anvands ar SCB:s regionala indelning demografiska
statistikomraden DeSO fran 2018 och 2019. DeSO delar in Sverige i 5 984 omraden
som vid starten har mellan 700 och 2 700 invanare. Indelningen tar hansyn till de
geografiska forutsattningarna sa att granserna, i mojligaste man, féljer exempelvis
gator, vattendrag och jarnvégar. Viktiga byggstenar som anvénts for att skapa DeSO
4r tatorter och valdistrikt.®

Antal invénare

<1000
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Figur 7. Antal invanare i respektive DeSo- omrade i Varmland och narliggande omraden.

6 DeSO — Demografiska statistikomraden (scb.se)
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Tva korningar har gjorts med verktyget for att jamfora resultaten mellan en viktad
analys som tar hansyn till folkhalsa och social hallbarhet, mot en oviktad analys som
inte gor det. | den oviktade korningen varderas varje omrade utifran
befolkningsantal, eftersom fler invanare forvantas generera fler cykelturer. Den
viktade korningen tar, utdver befolkningsantal, dven hansyn till socioekonomiska
variabler for befolkningen for att vardera potentialen fér cykling mellan olika
omraden. Vardet multipliceras med befolkningsantalet for att pavisa potentialen.

Kombinerat
index

I . I
Socioekonomiskt s vl Ohilsoindex
index
| I
| I I |
Forvarvsarbetande Utbildningsniva Ekonomisk Utldndsk
standard bakgrund

Figur 8. Befolkningsdatan viktas av ett kombinerat index som bestar av de
komponenter som illustrationen visar. Det kombinerade indexet har ett varde mellan
04-177.

Socioekonomiskt index bestar av sysselsattningsgrad, befolkningsandel med
gymnasieexamen och hushallens inkomster. Diversitetsindex innebar
befolkningsproportion med utlandsk bakgrund i omradet och ohélsoindex innebar
sjukfranvaro. Trivector har tagit fram denna kombination av faktorer for att de ger en
bild av social hallbarhet och kan anvéndas for att jamfora social hallbarhet mellan
olika omraden. Trivector motiverar med att infrastrukturinvesteringar tenderar att
gynna socioekonomiskt starkare omraden, sd denna metod ett sétt att prioritera
omraden som inte har en lika god socioekonomi. Dessa faktorer genererar
tillsammans ett varde, dar normalvardet ar 1, och variationen ligger ungefar mellan
0,4-1,7. Varje geografiskt omrade i analysen har alltsa ett varde daremellan. Vardet
multipliceras med befolkningsantal. Ju hdgre det slutgiltiga vardet ar, desto hogre
prioriteras resor som har sin startpunkt i omradet. Kartan nedan (se figur 9) visar
prioriteringsordning av omraden utifran invanarantal, hélsa och social hallbarhet i
form av de beskriva faktorerna.
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Figur 9. DeSO-omradenas prioriteringsordning utifran invanarantal, halsa och social hallbarhet
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Startpunkter for resor

For varje DeSO-omrade genereras en central punkt fran vilken omradets resor startar,
denna punkt rdknas som manniskors hem. Eftersom méanniskor egentligen bor utspritt
inom omradena stimmer modellen inte helt éverens med verkligheten. Storst blir
felkallan i stora geografiska omraden.

Startpunkter for resor

» Startpunkt
DeSO-omrade
[ varmlands lansgrans

2 ° 0 10 20 km

Figur 10. Startpunkter for cykelresorna.
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Malpunkter for inkops-, fritids-, service- och turismresor

Datan for malpunkter i form av inkops-, fritids-, service- och turismresor kommer
fran Open street map och hamtades 2021. | forsta steget av analysen antas
malpunkterna ha samma utgangsvarde, det vill séga att sannolikheten att manniskor
kommer besoka dem ér lika.
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Malpunkter i Varmland
med omnejd

inkép
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Figur 11. Malpunkter for shopping, service, fritid och turism. Eftersom alla lager visas samtidigt
sker Overlappningar som innebér att visa punkter técks av punkter som ligger ovanfor. Det &r stor
spridning pa malpunkterna i lanet men manga malpunkter tenderar att ligga i nara anslutning till
bilvagnatet och i synnerhet l&ngs stora végar.
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REGION VARMLAND

Skolor

Skoldatan kommer fran Skolverket och avser lasar 2017-2018. Antal elever pa
skolan paverkar potentialen for cykling, ju fler elever som gar pa skolan desto storre
blir potentialen.
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Figur 12. Elevantal for skolor i Varmland med omnejd.
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Dagbefolkningen, visar vart manniskor arbetar och ar hamtat fran SCB 2018. Den
visas pa rutor om 250x250 meter i tatort och pa rutor om 1000x1000 meter utanfor

tatort. | kartan nedan illustreras dagbefolkningen som punkter istallet for rutor.
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Figur 13. Dagbefolkning i Varmland. Ju morkare fargen &r, desto fler arbetar i omradet.
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Resultat

Potentialen for cykelresor uppskattas vara storst i anslutning till lanets
kommunhuvudorter. Aven fran kommunhuvudorter i dstra Varmland till gransen mot
Orebro lan uppskattas potentialen vara hig. Stora befolkningsmangder relativt
Varmland, och stor dagbefolkning samt skolor och manga malpunkter i évrigt, ar
anledningen till detta. Samtidigt ar avstanden langa mellan orter Gsterut som
Kristinehamn — Bjorneborg — Degerfors — Karlskoga, mellan Kristinehamn —
Kyrksten och mellan Filipstad — Hallefors. Potentialen for cykling pa strackorna ar
mojligtvis optimistiskt uppskattad, men kan pa sikt vara relevanta om kommunerna
ser ett varde i att bygga ut cykelinfrastrukturen.

Potentialen som &r viktad, och darmed tar hansyn till folkhélsa och social hallbarhet
enligt tillvagagangssattet som beskrivs tidigare i rapporten, skiljer sig inte sarskilt
mycket fran potentialen som inte tar hansyn till folkhélsa och social hallbarhet.
Skillnader och likheter mellan den viktade och oviktade analysen ses i kartorna pa
sida 20 och 21. En skillnad som dock far betydelse &r att strackan mellan Kil -
Forshaga uppskattas ha lagre potential for cykling i den viktade analysen. | den
viktade analysen prioriteras delar av strackan ned. Ur ett regionalt perspektiv ar
strackan anda viktig, men andra strackor prioriteras som viktigare att genomforas
forst. Fortsatt sa ar det den viktade analysen som kommer anvandas som
utgangspunkt, i syfte att framja investeringar som gynnar folkhalsa och social
hallbarhet. Eftersom potentialstudien endast ar en modell och inte kan ge en exakt
bild av verkligheten, anvands den som ett utav de viktiga underlagen for att ta
vélgrundade beslut.
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Figur 14. Kartan visar den potential for cykling som uppskattas finnas pa statliga och storre
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kommunala végar i Varmland med omnejd. Analysen &r viktad, vilket innebér att hansyn tas till

nyckelvarden for folkhalsa och social hallbarhet.
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Figur 15. Kartan visar den potential for cykling som uppskattas finnas pa statliga och stérre
kommunala végar i Varmland med omnejd. Analysen &r oviktad.
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Cykelvagsutbyggnad

Kartorna i avsnittet visar det befintliga cykelvagnatet i Varmland, jamfort mot den
uppskattade efterfragan av cykelinfrastruktur langs med statliga och storre
kommunala végar i lanet.

For att uppskatta potentialen for cykling i Varmland, anvénds nederlédndska
resvanedata eftersom den ger béttre svar pa hur langt manniskor ar villiga att cykla i
relation till olika arenden. Cykelandelen for resorna i Nederldnderna (27%) kan
dessutom ses som en malbild for Sverige. For Varmlands del &r cykelandelen for alla
resor 8%. En okning till 27% skulle bidra till att uppna malbilden om 40% hallbara
resor 2040. Metoden innebar samtidigt att den redovisade potentialen kan uppfattas
som hogre an vad som ar trovardigt i nulaget. Potentialen for de olika straken bor
darfor ses i relation till varandra, eftersom forhallandet sdger mer om hur viktiga
straken ar for lanet an vad ett specifikt varde gor. Analysen utgar dessutom fran att
infrastrukturen &r optimal for cykling. Eftersom bilvagnatet séllan &r lampligt att
cykla pa ger analysen en bild 6ver vart behovet av cykelinfrastruktur ar storst. |
denna del av rapporten l&ggs det befintliga cykelvagnétet till for att jamfora
cykelpotentialen mot det faktiska cykelvagnatsutbudet.

Behovet av cykelvagsutbyggnad ar enligt analysen som storst i narheten av storre
tatorter i lanet. Aven frdn kommunhuvudorter i dstra Varmland till gransen mot
Orebro lan uppskattas potentialen vara hig. Stora befolkningsméangder relativt
Varmland, och stor dagbefolkning samt skolor och manga malpunkter i évrigt, ar
anledningen till detta. Samtidigt ar avstanden langa mellan orter dsterut som
Kristinehamn — Bjorneborg — Degerfors — Karlskoga, mellan Kristinehamn —
Kyrksten och mellan Filipstad — Hallefors.

Kartorna i figur 17 och 18 nedan visar vart det finns ett uppskattat behov av
cykelvagsutbyggnad.

Resultatet anvands vidare som ett viktigt underlag for vart Region Varmland
prioriterar att satsningar pa cykelinfrastruktur ska goras. Prioriteringarna kan lasas i
Regional cykelplan for Varmland.
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Figur 16. Cykelvagnatet i Varmland. Bade kombinerad gc-bana och separerad cykelbana ingar i

cykelvagnatet. VVanerleden saknas eftersom den inte finns inlagd i NVDB.
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Figur 17. Befintligt cykelvagnat samt utbyggnadsbehov av cykelinfrastruktur utifran potential for
cykelresor pa statliga och stérre kommunala bilvagar i Varmland med omnejd.
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Figur 18. Befintligt cykelvagnat samt utbyggnadshehov av cykelinfrastruktur utifran strak med stor
potential for cykelresor pa statliga och storre kommunala bilvagar i Varmland med omnejd.

Bilaga 1 - Tillganglighetsanalys och potentialstudie



Datum Diarienummer

REGION VARMLAND 2023-05-16 RUN230156 26 (26)

Referenser

Lank till sida dar korningar av verktyget finns att ta del av: Bikeable (travelvu.dev)

Trafikverket, 2021:003 Rad VGU Végar och gators utformning
trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1511879/FULLTEXTO02.pdf

Trivector, 2021. Modell for regional cykelplanering med hansyn till folkhalsa och
social hallbarhet. modell for regionalcykelplanering med hansyn till folkhélsa och
social hallbarhet v 1.2 20211216.pdf (travelvu.dev)

SCB. DeSO — Demografiska statistikomraden. DeSO — Demografiska
statistikomraden (sch.se)
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Bilaga 2: Bruttolista kommunala prioriteringar av cykelvagsutbyggnad pa statligt vagnat

Prioriteringsordning Stracka Kommun Ca langd (km)
1 Arvika - Furtan Arvika 8
2 Jossefors - Sulvik Arvika 7
3 Arvika - Racken Arvika 7
4 Arvika - Hungvik Arvika 10
1 Eda Glasbruk (riksgrénsen) - Charlottenberg Eda 7
2 Charlottenberg - Eda kyrka Eda 8
3 Koppom - Amotsfors Eda 18
4 Charlottenberg - Héljeboda badplats Eda 13
5 Skillingsfors - Adolfsfors Eda 17
1 Filipstad - Storbron Filipstad 1
2 Nykroppa - Préastbacken Filipstad 3
3 Préstbacken - Filipstad Filipstad 12
4 Filipstad - Persberg Filipstad 7
5 Nykroppa - Bredvik Filipstad 1,5
Beslutad i regional plan 1 Dyvelsten (Lyckan) - Norra Sanna Forshaga 2,3
3 Skived - Ostra Deje Forshaga 6
2 Dyvelsten - Kil Forshaga, Kil 7,5
1 Alt 1 Vasby - Nydngen Grums 1
1 Alt 2 Ostermalm - Nyangen Grums 3
2 Hammarstensallén - Ashammar Solhagen Grums 2,5
3 Ashammar - Malsjo Grums 2,5
4 Varmskog K:a - Liljends Grums 0,5
5 Liljedalmotet - Segmon Grums 1
6 Slottsbron - Liljedalmotet Grums 2,5
1 Hagfors - Uddeholm Hagfors 5
1 Arésvégen - Vedspelsvagen Hammaro 0,33
2 Bivagen - GC-vég efter norra anden av Nolgardsvagen Hammaro 1

3 Cirkulationsplats Nolgard - Cirkulationsplats Mérmon Hammaro 2,1



Beslutad i nationell plan

utan inb6rdes ordn
utan inb6rdes ordn
utan inb6rdes ordn
utan inb6rdes ordn
utan inb6rdes ordn

Inga prioriteringar

4 Larkvégen - Hybelejvéagen

5 Ldvnasleden (561) - Sattersvdgen

1 Skutberget - Hultsberg

2 Vilberg - Lillerud

3 Edsvalla - 701, Edsvalla IP-Rv45

4 E18 - Rasta, Vése - E18

5 Hynboholm - Stodene

2 Kil - Fageras

4 Kil - Hannds

5 Fageras - Klaxsjon

3 Kil - Forshaga

1 Kil - Karlstad, llanda
Kristinehamn - Olme - Kommungrans
Kristinehamn - Bjoérneborg
Kristinehamn - Hulthamnsvégen Revsand/Hult
Kristinehamn - Backhammar
Vag 204 Rudskoga kyrka - Rv 26

1 Busshallplats - korsn Munkerudsv.

2 Fr. Munkerudsskolan norrut - korsning Sunnevégen

3 Munkerudsvagen 37 - RV 62

4 Skolvagen fran kapellvagen - Vag 240 vid Majas

5 Langs RV62 fran Munkerudsvagen - Ransaters rastpl.

6 GC-bro fran Munkasen - Centrum, Tallasvagen 10
1 Borgeby - Torsberg

2 Sunne - By

3 Prastbol - Gunnerud

4 Lysvik centrum norrut - Gamla vagen

5 Sunne - Holmby

6 Smidesvagen - Brarudsallén

1 Saffle - Varnas (Varmlandsbro)

Hammaro
Hammard
Karlstad
Karlstad
Karlstad
Karlstad
Karlstad

Kil

Kil

Kil

Kil, Forshaga
Kil, Karlstad
Kristinehamn
Kristinehamn
Kristinehamn
Kristinehamn
Kristinehamn
Munkfors
Munkfors
Munkfors
Munkfors
Munkfors
Munkfors
Storfors
Sunne
Sunne
Sunne
Sunne
Sunne
Sunne

Séffle

0,33
1,7
1,6
3,3
1,3
0,5
2,1
7,5

~N 00 N W

10
10
16
8,5
0,4
0,28

0,85
6,5
0,25



Pagaende

Pagaende trafikutredning

Inga prioriteringar

2 Svaneholm - Svaneholm badplats

3 Saffle - Varmlands nyséter

1 Oleby - Frykenskolan

2 Albacksvagen Ambjorby - Blekvagen
3 Ostmarksskolan - fotbollsplan

4 Henrik sorensens vag - Inova park

Saffle

Séffle

Torshy
Torsby
Torshy
Torsby
Arjang

20

1,2




Bilaga 3. GC-vagar Varmland 2014 — 2022 (2023) — Statlig medfinans

Kommun|Atgérd Ar

Filipstad GC-vag Konsul Lundstroms vag, RV 63-G:a Karlstadsv. 2014
Filipstad GC-vag g:a jarnvagsbanken, delen ansl Lundkvistv. - jvg-6vergang Nylundsg. 2014
Grums GC-vag Ljunggatan 2014
Hagfors GC-vag Gjutarevagen, mellan Parkvagen och Atterbergsv. 2014
Kristinehamn |O:a Staketg. etapp 2, delen S:a Staketgatan — Tegelslagaregatan. 2014
Arvika Gang- och cykelvag Ingesundsvagen 2014
Kil GC-vag Sannerudsgatan 2014
Arjang GC-vég Silbodalsskolan-jarnvagen 2014
Hammardo Ny anslutning cykelvag Kilene-Ostra Béarstad 2014
Sunne GC-vég langs Ambergsvagen mellan Heavéagen och Ulvsberg 2014
Saffle GC-banor Kungsgatan (Billerudsg.-Kanalparkens parkeringsplats) 2014
Filipstad GC-vag Allégatan, Sparbanksgatan-Asphyttegatan 2015
Filipstad GC-vag Konsul Lundstroms véag, G:a Karlstadsv-Tingshusvagen 2015
Grums GC-véag Gamla vagen/Asgatan 2015
Hagfors GC-vag vid Uvan, Hagforsvagen 10-gangbron 2015
Hagfors Delvis ny GC-strackning séder om jarnverket med anslutning mot Hantverksv. 2015
Kil GC-vag Grinnemogatan 2015
Kristinehamn [GC-vag O:a Staketgatan etapp 3 2015
Kristinehamn [GC-vag Stenstalidskolan 2015
Sunne GC-véag Fabriksgatan 2015
Torsby GC-vag och ombyggnad korsning Olebyvagen/Babordsvagen 2015
Arjang GC-vag Violvagen 2015
Arvika Ge-strak Arvika centrum-Sjukhuset-Rackstadmuseet 2016
Forshaga Mellan Bergsgardsvagen och Lundagardsgatan 2016
Kil Ny Gang-och cykelvag langs med Grinnemogatan 2016
Filipstad GC-vag Industrivagen fran Konsul Lundstroms vag-Vasterang 300 m 2016
Filipstad GC-vag John Ericssongatan Vikgatan-Filipstads kyrka 290 m 2016
Grums Gang/cykelvag Solbergsgatan-Strandgatan, Slottsbron 2016
Grums GC-véag Gamla vagen/Asgatan 2016
Grums Géang/cykelvag Asgatan-Orrbygatan 2016
Hagfors Asfaltering och nyproduktion av GC-vag - Atterbergsvagen 2016




Kristinehamn |GC Grona gatan mellan S6dra Staketgatan och Sédermalmsgatan 2016
Kristinehamn |GC-bana Faltvagen delen Vastra Ringvagen-Sandbéacksgrand 2016
Torsby Etapp 1 Ostmarksvagen-Valbergsvagen 2016
Eda Industrigatan parallelt med Charlottenbergsvéagen 2016
Eda Gunnarsbygardet 2016
Saffle Tallvagen - GC-bana mellan Treabacksvagen och Stockvagen 2016
Hammaro GC Barstad-Rud, Etapp 1 Barstad-Geterud 2016
Sunne GC-vag Alleris 2016
Arvika Ny gang- och cykelvag Vastra Sund 2016
Kristinehamn |Ostra Staketgatan, delen frdn Nya Kyrkogatan till Sodra Staketgatan 2016
Munkfors Ny GC-vag Kapellvagen, Munkasvagen-Munkfors Arena 2017
Hammaro Ny GC-vég Rud etapp 2, Ostands-Rud 2017
Siffle Ny GC-vag, Rampvagen-Calvertsgatan 2017
Arvika GC-véag Edane 2017
Filipstad GC-véag Farnebogatan, Konsul Lundstroms vag-Assengatan 2017
Filipstad GC-véag Gamla Karlstadsvéagen, Konsul Lundstréms véag-Akaregatan 2017
Hagfors NY GC-vag del av Asplings vag, Storgatan-Skalviksvagen 2017
Hagfors Ny GC-vag del av Skalviksvagen, Lars Dahlgrens vag-Asplings vag 2017
Hagfors GC-vag Karléns vag-Dahlgrens vag 2017
Sunne GC-bro Alvgatan/Torvnas 2017
Arvika Ny GC-vag Arvika centrum-Prastangen 2018
Filipstad Ny GC-vag Farnebogatan (Gotgatan-Jonstorpsvagen) 2018
Forshaga Ny GC-vag Grossholstorpsvéagen 2018
Hagfors Asfaltering av banvallen mellan Hagfors och Geijersholm, etapp 2 2018
Karlstad Ny GC-vag Graningevagen 2018
Storfors Ny GC-vag Kaoltorp 2018
Arvika Ny GC Korpralsvagen och Slagfaltet 2019
Eda Ny GC-vag Tallmogatan 2019
Eda Ny GC-vag Kallgatan 2019
Filipstad Ny GC-vag Farnebogatan, Jonstorpsvagen-Asphyttegatan 2019
Filipstad Ny GC-vag till Asenskolan langs Polhemsgatan 2019
Forshaga Ny GC-vag vid Activum (avtal behdvs fér passage) 2019
Grums Ny GC-vag Ringvagen 2019
Grums Ny GC-vag Ostermalm 2019
Karlstad Ny GC med TS atgarder vid Gravaleden 2019




Storfors Ny GC-vag Djupadalsgatan 2019
Torsby Ny GC-vag Bangardsgatan-Frykenskolan 2019
Arjang Ny GC-vag vid Kéllhultet 2019
Arvika GC-vag langs med vag 175 mellan Motterudsvagen-Tornstigen 2020
Arvika GC-vag till Viks fritidsomrade och idrottsanlaggning, fran vag Iv.175- 2020
Filipstad GC-vag Vasagatan, Polhemsgatan-Rv63 2020
Filipstad GC-vag Karlstadsvagen, Kvarnbron- Konsul Lundstroms vag 2020
Forshaga GC-vag-mellan-Lyckan-Dyvelsten 2020
Karlstad GC-bana och upphéjd korsning Savegatan 2020
Karlstad GC-bana péa Vavaregatan 2020
Kil GC-véag Lovenstrand 2020
Sunne GC-vag mot Ingmar 2020
Siffle Annelundsvagen, gang- och cykelbana mellan Carlvertsgatan och Kyrkmyrsvagen | 2020
Torsby Ny GC-vag Bangardsgatan-Frykenskolan 2020
Arvika GC-vag mellan Arvika stall - Viks friluftsomrade 2021
Eda Ringvagen GC-vag med tillganglighetsanpassat dvergangsstalle och farthinder 2021
Eda Kallgatan, GC-véag, etapp 2 2021
Filipstad GC-vag Skolgatan Lesjofors 2021
Filipstad GC-vag kvarteret Orren 2021
Karlstad GC-bana Skolhusvagen 2021
Sunne GC-bro Torvnas 2021
Sunne GC-vag Backangen 2021
Sunne GC-vag genom Uddheden Grasmark, langs Kyrkogatan 2021
Torsby GC-vag pa Bangardsgatan samt Sodra Industrigatan 2021
Arjang GC-vag Kallnaset 2021
Arvika Gc-véag pa del av Solviksvagen 2022
Filipstad GC-vag Asphyttegatan- Spangbergsvagen, Filipstad 2022
Filipstad Gc-véag langs Skolgatan, Lesjofors 2022
Forshaga Gc-vag till Sisugarden, Forshaga 2022
Karlstad Gc-bana langs Fogdemyrsgatan 2022
Kil Gc-véag Dikatorp 2022
Sunne Gc-véag Gullsby 2022
Torsby Gc-vag langs Ostmarksvéagen 2022
Arvika Jakobsgatan GC forbattring 2023

Beviljade atgarder for 2023



Filipstad Gc Konsul Lundstréms vag 2023
Grums Gc-véag Strandgatan/Solbergsgatan Slottsbron 2023
Hammard Gang- och cykelvag efter Natvagen 2023
Karlstad Gang- och cykelbana Tuggelitevagen 2023
Kil Gang- och cykelvag Skogsvagen 2023
Sunne Gang- och cykelvag mot Torsberg, etapp 2 2023
Saffle Gc Annelundsvagen, etapp 3 2023

Torsby

Gc-vag Olebyvagen och Vitsandsvégen, etapp 1

2023

Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023
Beviljade atgarder for 2023



Bilaga 4. GC-vagar Varmland 2014 —2022 (2023) — Regional och nationell plan for transportinfrastruktur

Regional plan

Ar for produktion

Kommun Atgérd 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 |Efter 2023
Arvika 172 Arvika, GC-vag Arvika-Jossefors X X

Munkfors Vag 62 Munkfors genomfart - GC-atgarder

Saffle 525 GC-vag Storgatan i Svanskog X

Karlstad GC-vag Henstad-Sérmon X

Grums 669 Grums-Valberg X

Torsby 62 GC-vag Ambjorby Planeras
Arvika 61 Grainge-Speke X X

Kil 61 Framnas-Hogboda Planeras
Nationell plan

Karlstad E18 Bjorkas-Skutberget X X

Karlstad E45 Grums-Valberg Planeras
Karlstad E45 Valberg-Edsvalla Planeras
Saffle E45 Saffle-Varmlandsbro Planeras
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