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Inledning

For patienter som tvangsvardas med stod av Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT) kravs
smidiga dévergangar mellan olika vardgivare. For samordning anvands IT-stédet for samverkan
(Cosmic Link), systemet &r ett kommunikationssystem mellan kommunenheter, slutenvard och
dppenvardsenheter. Modulen Arendedversikt hittas under fliken Meny i Cosmic. Har finns alla
patienter som ar inskrivna pa en aktuell enhet och har ett pagaende samordningsarende. Se 6ver
listan dagligen och ta del av meddelanden, kallelser, statusmallar och vardplaner. Skriv in eller ut
patienter vid behov. Har kan man sortera och gruppera olika kolumner for att lattare se den
information som behdvs.

Syfte

Att uppna god, jamlik och patientsdker vard genom att underlatta hantering och anvandning av
Cosmic Link vid psykiatrisk tvangsvard.

Att klargora olika begrepp och tydliggora hur systemet ska anvandas for att alla ska gora lika.

Flédesschema samordningsédrende LPT
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Patienten forsamras

Inskrivning

Statusmeddelande infoér inskrivning
Kommun/psykiatrisk 6ppenvard

Statusmeddelande infér inskrivning fylls i anslutning till att patienten aker till psykiatriska
akutmottagningen, alternativt laggs in i psykiatrisk slutenvard. Vid akut inlaggning kan
statusmeddelandet dokumenteras i efterhand sa snart som majligt.

Starta ett samordningsdrende om det inte finns ett aktuellt som &r 6ppet. Ga till fliken Planer och
Oppna en ny utskrivningsplan. Valj mall “Statusmeddelande infér inskrivning”. Fyll i mallen utifran de
sokord som ar aktuella. Anteckning sparas eller signeras beroende pa om den ar klar eller inte.

Psykiatrisk slutenvard

Tar del av statusinformationen som kommun/psykiatrisk 6ppenvard skickat pa aktuell patient. Denna
kommer att ligga som en mall under fliken Plan — Utskrivningsplanering. Mallen heter
”Statusmeddelande infor inskrivning”.

| de fall det finns ett pagaende samordningsarende, svarar psykiatrisk slutenvard ja pa fragan Vill du
fortsdtta den aktuella samordningen i det pdgdende drendet? Om det inte finns ett pagaende
arende, startar psykiatrisk slutenvard upp ett nytt med aktorer enligt listan.
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Inskrivningsmeddelande
Psykiatrisk slutenvard

Skickar inskrivningsmeddelande inom 24 timmar efter inskrivning fér individer som efter utskrivning
formodas ha behov av insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade halso- och
sjukvarden och regionens 6ppenvard.

Om psykiatrisk slutenvard forst senare under vardforloppet bedémer att en individ kan komma att
behodva insatser ska inskrivningsmeddelande skickas senast 24 timmar efter det att den behandlande
lakaren gor den bedémningen.

Vid LPT satts berdknat utskrivningsdatum till fyra veckor efter intagningsbeslut, vilket féljer
forvaltningsrattens domslut. Detta datum kan dndras med kort varsel om LPT avskrivs.

Fyll i samtliga uppgifter rorande:

e Berdknad tidpunkt for utskrivning
Det initiala berdknade utskrivningsdatumet satts till fyra veckor efter det att intagningsbeslut
ar fattat. Hall 6vriga aktorer uppdaterade om utskrivningsprocess och tidsplan via generellt
meddelande.

e Samtycke till informationsdelning mellan vardgivare i drendet - sammanhallen
journalféring
Klicka i Ja och valj Tvdngsvard i rullisten.

e Samtycke till att delge inskrivningsorsak
Ar inte aktiverat inom psykiatrin. Dokumentera i stillet inskrivningsorsak i rutan
Administrativ kommentar.

e Behov finns av samordnad individuell planering
(SIP) Klicka alltid Nej om det &r tvangsvard.

e Samtycke till samordnad individuell planering
(SIP) Klicka i Ja och valj Tvangsvard i rullisten.

e Administrativ kommentar (fritextruta)
Eventuella kommentarer kan skrivas har. Vid aterintagning ska kommentar skrivas.

e Mottagare (fritextruta)
Under mottagare kommer alltid kommunens bistand, hemsjukvard och rehab vara
pakopplade per automatik. Koppla sen fran och lagg till aktuella aktorer utifran uppgjord lista
med kommunens bestdmda enheter fér psykiatrin.
Observera att aven aktuell psykiatrisk 6ppenvardsmottagning ska kopplas pa och vid behov
aven aktuell allmanmedicinsk mottagning.

Nar alla uppgifter ar ifyllda, klicka pa Skicka.

Kommun/psykiatrisk 6ppenvdrd

Tar del av inskrivningsmeddelandet med det berdknade utskrivningsdatumet. Majlighet att skriva
svar pa meddelandet finns. Kommunen ansvarar for att sdkerstalla att ratt kommunala aktorer ar
pakopplade.
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Patientkortet

Vid behov uppdateras aktuella patientuppgifter under fliken Allmént. Under fliken Ndrstdende
uppdateras dven 6vriga aktuella kontaktuppgifter till ndrstdende om behov finns.

Fast vardkontakt

Under fliken Fast vardkontakt i patientkortet visas information om fast vardkontakt i de fall det finns
en registrerad. Information presenteras ocksa i drendevyn pa hogersidan under Aktérer om de ar
tillagda dar.

Psykiatrisk 6ppenvdrd

Om det inte finns nagon fast vardkontakt sedan tidigare, eller om den fasta vardkontakten inte
langre ar aktuell, ska ny fast vardkontakt laggas till via fliken Fast vardkontakt i patientkortet, samt
plockas fram under Aktérer i darendevyn.

En fast vardkontakt som inte &r aktuell ska endast tas bort via patientkortet och fliken Fast
vardkontakt av den egna enheten. Den fasta vardkontakten ska dven tas bort med
soptunnesymbolen under Aktérer i arendevyn.

Den fasta vardkontakt som ska fungera som samordningsansvarig kan markeras med en gul stjarna i
arendevyn under Aktérer.

Registrera dven fast vardkontakt i Anslutningséversikten.
For mer information se instruktionen Registrera Fast vardkontakt (INS-14682).

Meddelande om nytt berdknat utskrivningsdatum

Psykiatrisk slutenvard

Meddelandet kan endast skickas av psykiatrisk slutenvard. Vid forlangning av LPT satts berdknat
utskrivningsdatum enligt domslut. Anvand alltid meddelandetypen Meddelande om ny berdknad
tidpunkt f6r utskrivning.

Avstamning om vardtid sker kontinuerligt via generellt meddelande, da LPT kan avskrivas med kort
varsel.

Kommun/psykiatrisk 6ppenvdrd
Tar del av meddelandet med det nya berdknade utskrivningsdatumet. Mojlighet att skriva svar pa
meddelandet finns.

Statusmeddelande infér utskrivning
Psykiatrisk slutenvdrd
Psykiatrisk slutenvard dokumenterar i mallen Statusmeddelande infér utskrivning under fliken plan i

mallen Utskrivningsplan. Om en utskrivningsplan redan ar aktiverad for det aktuella
slutenvardstillfallet anvdnds samma plan, annars aktiveras en ny.

Fyll i aktuella s6kord som ar relevanta for den aktuella patienten.

Vid lila process (LPT) dokumentera i mallen Statusmeddelande infér utskrivning 1-3 dagar innan
planerat samverkansmote.

Psykiatrisk slutenvard meddelar via generellt meddelande att Statusmeddelande infér utskrivning
finns att ta del av, da 6vriga aktorer annars inte far vetskap om att det upprattats.
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Regionens rehabpersonal
Fyller i de delar som galler utifran sitt perspektiv. De skriver i samma mall men endast under de
sokord som ar relevanta for dem.

Soékordet Information fran regionens rehab till kommunens rehab anvands. | samband med det
skickas ett generellt meddelande att Statusmeddelande infér utskrivning ar ifyllt, da det annars inte
kommer nagon notis om att statusmeddelandet dr dokumenterat.

Kommun/psykiatrisk 6ppenvard
Tar del av informationen i statusmeddelandet.

Samverkansmote

Kallelse till samverkansmote

Psykiatrisk slutenvard

Kallelse till samverkansmote skickas genom meddelande Kallelse till samordnad planering enligt
LPT/LRV. Fyll i motestid, motesform och plats. | kallelsen &r samtliga aktorer som ar padkopplade i
samordningsdrendet forbockade. Se over att kallelsen gar till aktuella aktorer.

Kommun/psykiatrisk 6ppenvard
Tar del av meddelandet med kallelsen till sasmverkansmote. Svarar pa meddelandet.

Samverkansmote
Motet genomférs och dokumenteras i befintlig utskrivningsplan. Valj mallen Samverkansméte.

Psykiatrisk slutenvard

Dokumenterar narvarande personer, kartlaggning av patientens behov samt vad de ska ansvara for
infor utskrivning. Psykiatrisk slutenvard ansvarar for all dokumentation i mallen Samverkansméte
Link och dokumenterar dven 6vriga aktérers omraden under deras sékord enligt nedan:

e Psykiatrisk 6ppenvard - aktuell uppféljning efter utskrivning och vem som ar fast
vardkontakt.

e Kommunen - vilka insatser som ar aktuella for patienten infor utskrivning. Om det ar aktuellt
att patienten ska tas emot i hemmet, dokumentera klockslag och av vem.

Om behov av fortsatta insatser enligt HSL finns — fortsatt enligt aktuell flodesprocess enligt
Flédesschema fér samordningsplanering — Link (RUT-16341).

Om tvangsvard upphor och inga aktuella insatser enligt HSL beh6vs — meddela andra aktuella aktorer
om hemgang och avsluta samordningsarendet.

Ansoékan om OPT

Om behov av att anséka om tvang i 6ppenvarden finns ska samordnad plan enligt 7a § LPT upprattas.
Plan enligt LPT/LRV finns under fliken planer. Skapa en ny plan och vilj sedan mallen Samordnad plan
enligt §7a LPT. For mer information se instruktionen Samordnad plan enligt § 7a LPT — Link (INS-
15901).

Varje aktor dokumenterar sina delar som de ansvarar for i planen och signerar sin del.
Psykiatriska slutenvard godkanner LPT/LRV-planen nar alla aktorer &r fardiga med sin

dokumentation, skriver ut tva kopior av den samordnade planen och ger en till patienten samt
skickar den andra till forvaltningsratten.
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Domslut forvaltningsratten

Bifall - tvang i psykiatrisk 6ppenvard (OPT) féreligger

Patienten skrivs ut med géllande OPT.

| patientvyn under rutan patientinformation klicka p& knappen Andra och bocka i rutan Planerad
utskrivning till OPT/ORV. Vardadministratér i psykiatrisk slutenvard tillser dven att ritt vdrdande
enhet registreras i anslutningsoversikten.

Avslag - tvang i psykiatrisk 6ppenvarden (OPT) féreligger inte
Vid eventuellt avslag atergar patienten till vard enligt HSL — fortsatt enligt aktuell flodesprocess enligt
Flédesschema fér samordningsplanering — Link (RUT-16341).

Utskrivningsklar

Psykiatrisk slutenvard

Nar LPT avskrivs skickas meddelande om utskrivningsklar i samband med att patienten bedéms vara
utskrivningsklar enligt faststallda kriterier. Observera att meddelandet alltid ska féregas av korrekt
beraknat utskrivningsdatum eller nytt andrat beraknat utskrivningsdatum.

Utskrivningsklar innebar, férutom att lakare bedomt individen som utskrivningsklar att:
e Individen har fatt skriftlig information (i enlighet med 3 kap Patientlagen 2014:821).
e Fast vardkontakt har utsetts i regionens 6ppenvard.
e Visentlig information for individens fortsatta halso- och sjukvard och socialtjanst har
overforts till enheter som har fatt inskrivningsmeddelande.
e Hjdlpmedel och medicintekniska produkter ar tillgangliga for individen.

Checklistan som finns i meddelandet Utskrivningsklar i Cosmic Link kan anvdndas som en paminnelse
om kriterierna.

Generella meddelanden

Generella meddelanden kan anvandas till meddelanden som inte finns som fasta meddelanden.
Dessa kan innehalla valfritt innehall. Tank pa att skriva i titelraden vad meddelandet huvudsakligen
galler, sa underlattar det vid langre konversationer att leta efter ratt meddelande.

Utskrivning av patient fran psykiatrisk slutenvard
En patient med samordningsarende skrivs ut som vanligt i Cosmic via Registrera vdrd.
Samordningsarendet kan paga vidare sa lange som behdévs, men utan slutenvarden som aktuell aktor.

Meddela 6vriga aktorer i Cosmic Link med ett generellt meddelande att patienten skrivits ut fran
avdelningen. S& lange patienten har ett pdgdende OPT far samordningsirendet aldrig avslutas.

Patienten far efter utskrivning vard i 6ppenvard i enlighet med den samordnade planen.
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Uppfoljningsmote i 6ppenvarden

Lakarbesok

Psykiatrisk 6ppenvdrd

Alla patienter som far vard enligt OPT ska ha fast vardkontakt.

Utsedd medarbetare ansvarar for att bevaka tvangsvardens langd, och ombesérjer att patienten
kallas for uppfoljning hos dverldkare inom verksamheten sex veckor innan tvangsvarden upphor. |
samband med besoket gor 6verlakaren en bedémning om psykiskt status och om det

foreligger behov av fortsatt vard enligt OPT.

Om patienten bedéms vara i fortsatt behov av OPT skriver dverldkare en bilaga till ansékan om
fortsatt tvangsvard enligt 9 § LPT i 6ppenvard. Vardadministrator i psykiatrisk 6ppenvard skriver ut
bilagan, som efter underskrift av 6verlakaren skickas till vardadministrator pa psykiatrisk slutenvard.

Efter lakarbedomning kallas samtliga aktorer som &r pakopplade fér samordningsdrendet i
Cosmic Link, patienten och i férekommande fall nirstdende for uppféljningsmote gillande OPT enligt
9§. Kallelse skickas genom Generellt meddelande.

e Titel p&d meddelandet — Kallelse till Uppféliningsméte gdllande OPT.
e | Kommentarrutan — fyll i 6nskad text gdllande kallelse till motet.

Alla aktorer som fatt meddelandet tar del av kallelsen, och skickar ett svar tillbaka om behov finns.

Samverkansmote
Uppféljningsmote gallande OPT genomférs och dokumenteras darefter i Cosmic Link, plan enligt
LPT hittas under fliken Planer. Fortsatt i samma plan som tidigare samordnad plan upprattats pa.
o Valj Ny version for att fa aktuellt datum.
e Valj mallen Samordnad plan enligt §9 LPT — uppféljining
For mer information se instruktionen Samordnad plan enligt §9 LPT — Uppféljning Link (INS-15897).

Varje enskild aktér dokumenterar sina delar som de ansvarar for i planen. Vid behov av
hjalp med ifyllande kontaktas Linkansvarig inom mottagningen.

Det aligger psykiatrisk 6ppenvard att sdkerstélla att ansvarig inom kommunen dokumenterar
kommunens del av den samordnade planen. Psykiatrisk 6ppenvard godkanner planen nar den &r
klar.

Psykiatrisk 6ppenvdrd
Skriver ut en kopia av den aktuella uppféljningsplanen som upprattats och lamnar till patienten.

Psykiatrisk slutenvdrd
Skriver ansdkan enligt 9 § LPT och skriver ut Uppféljningsplan. Detta skickas till forvaltningsratten
tillsammans med bilagan.

Behov av OPT féreligger inte

Om overldkare i samband med lakarbesok for uppfdljning gér beddomningen att patienten inte anses
vara i behov av fortsatt vard enligt OPT, ska ldkaren meddela detta till fast vdrdkontakt samt
vardadministrator pa mottagningen. Vardadministrator pa psykiatrisk dppenvard ansvarar darefter
for att meddela vardadministrator pa psykiatrisk slutenvard som andrar vardform i
aktivitetshanteraren.
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Fyradagarsregeln

En patient som &r utskriven enligt OPT till psykiatrisk dppenvard ska kunna aterinldggas i slutenvard
med bibehallet samordningsarende.

Aterintagning/handrickning
En patients forsamring kan uppmarksammas pa olika satt. Det ar dock alltid lakare inom psykiatrisk
slutenvard som ansvarar for handrackningsbegaran.

Psykiatrisk slutenvard skriver in patienten via Registrera vard, In- och utskrivning och valjer Ja for
samordning och fyller i inskrivningsmeddelandet. Skriv i den administrativa kommentarrutan att
patienten ar aterintagen enligt fyradagarsregeln.

Atergang till 5ppenvard efter aterintagning (fyradagarsregeln)

Patienten kan vardas inom psykiatrisk slutenvard upp till fyra dygn efter aterintagning. Under den
tiden ska overlakare avgdra om ansokan om fortsatt slutenvards-LPT ska goras. Om det gbrs och
forvaltningsratten bifaller, vardas patienten enligt LPT.

Vid behov gérs ny ansékan om OPT innan patienten skrivs ut, som prévas i férvaltningsritt innan
patienten skrivs ut.

Om overldkare valjer att inte ansoka om forlangt slutenvards-LPT, fortsatter patienten vardas enligt
HSL. Vid utskrivning fran psykiatrisk slutenvard atergdr patienten till vard enligt OPT, ny ansékan
behovs inte.

Vard enligt HSL

Patienten har alltid mojlighet att s6ka vard enligt HSL — fortsatt enligt aktuell flodesprocess enligt
Flédesschema fér samordningsplanering — Link (RUT-16341). Behandlande ldkare har dock under
vardtiden mojlighet att konvertera patienten till vard enligt LPT om behov foreligger.

Vid utskrivning &tergér patienten till vard i OPT.

Avsluta samordningsarende

Om tvangsvard upphor kan samordningsdrendet avslutas genom knappen Avsluta
samordningsdrende i patientvyn. Det kan dock vara angelaget att fortsatt ha ett pagaende
samordningsarende aven efter tvangsvardens avslutande, om det féreligger behov av samordning av
fortsatt pagaende insatser.

Samordningsarende avslutas alltid av psykiatrisk ppenvard. Undantag kan géras om det ar helt
sdkert att patienten skrivs ut fran psykiatrisk slutenvard utan kommunala insatser.

Samordningsarendet avslutas genom knappen Avsluta samordningsdrende i patientvyn.

Sa lange patienten har ett padgdende OPT far samordningsirendet aldrig avslutas.

Dokumentet dr utarbetat av: Annika Lind,Malin Nyqvist, Sophie Roos, Jimmy Carlarve, Malin Nykvist,
Helena Lindstrom, Sophie Runesson, Lisa Pellikka
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Bilaga 1 - Kommunenheter psykiatri

Kommunenheter som ska vara pakopplade vid inskrivning i psykiatrisk slutenvard gillande patient
med samordning. Kopplas till i samband med inskrivning till psykiatrisk slutenvardsenhet via
"Inskrivningsmeddelandet”.

Fran borjan kommer alltid kommunens bistand, hemsjukvard och rehab vara pakopplade per
automatik.

Koppla sen fran och ldgg till aktuella aktorer utifran nedanstaende lista med kommunens bestamda
enheter for psykiatrin.

Om andra aktérer dn nedanstaende behdver vara pakopplade utifran att patienten har fysiska
problem och eventuellt tidigare hjalpinsatser, behover detta noteras i kommentarsfaltet i
inskrivningsmeddelandet sa att inte kommunen plockar bort enheter som ska vara kvar.

Aktuell Allmdnmedicinsk mottagning och eventuell aktuell psykiatrisk 6ppenvardsenhet ska ocksa
kopplas pa.

Bistandsenhet/Psykiatrienhet Hemsjukvardsenhet Rehabenhet

Arvika kommun

Avdelning Bistand Arvika Individ och familjeomsorg Arvika

Eda kommun

Bistandsenheten Eda

Hemsjukvard Eda

Socialpsykiatri Eda

Bistandsbeddmare Filipstad

Filipstads kommun

Vard och omsorg Filipstad

Individ och familjeomsorg Filipstad

Kommunpsykiatri Forshaga kommun

Forshaga kommun

IFO Forshaga kommun

Bistand Grums kommun

Grums kommun

Hemsjukvard Grums kommun

Rehab Grums kommun

LSS Psykiatri Hagfors kommun

Hagfors kommun

Sjukskoterskor vard- och omsorg
Hagfors kommun

Kommun rehab vard- och omsorg
Hagfors kommun

Bistandshandlaggare Hammaro

Hammaré kommun

Hemsjukvarden Hammardo

Rehabilitering Hammaro

Vuxenavdelningen Karlstad

Karlstad kommun
Hemsjukvard Vast Karlstad

Hemsjukvard Ost Karlstad

Hemrehab Vast Karlstad

Hemrehab Ost Karlstad

Se separat lista for Karlstad hur omradesindelningen ser ut.

Bistandshandlaggare Kil

Kil kommun

Sjukskoterskor Kil

Individ och familjeomsorg Kil
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Kristinehamn

Vuxen, missbruk, socialpsykiatri

Kristinehamn kommun

Munkfors kommun

Handlaggare omsorg och stéd

Munkfors kommun

Kommunpsykiatri Munkfors
kommun

Bistandshandlaggare IFO Storfors

Storfors kommun

Vuxenhandlaggare IFO Storfors

Bistand inom vard och omsorg samt
korttidsvard Saffle kommun

Saffle kommun

Hemsjukvard Saffle kommun

Funktionshinderomsorg Saffle
kommun

Sunne

Handlaggare LSS/Socialpsykiatri

Sunne kommun

Ordinart boende Sunne

Torsby kommun

Handlaggare LSS/socialpsykiatri

Torsby kommun

Sjukskoterskor Torsby kommun

Omradeschef LSS/socialpsykiatri
Torsby kommun

Bistandsenheten Arjang

Arjang kommun

Hemsjukvard Arjang

Rehabenheten Arjing
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