
Hellre död än tjock
– föreläsning om ätstörningsproblematik

Torsdag 13 oktober, kl. 17.30–19.30
Sessionssalen, bibliotekshuset i Karlstad 

Pia Varis lyfter närståendeperspektivet och att en ätstörning inte 
bara drabbar den som är sjuk utan alla i dess närhet. 

Den 10 oktober är det världsdagen för psykisk hälsa. 
För att uppmärksamma det erbjuder Region Värmland under 

vecka 41 öppna föreläsningar på olika teman.

Mer information på regionvarmland.se/programv41


