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Syfte

Det gemensamma dokument for regionen som finns, Atgéarder vid dodsfall, innehaller vasentlig
information gallande rutiner vid dodsfall. Det har dokumentet utgor ett komplement for att
underlatta arbetet vid regionens vardcentraler.
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Checklista vid konstaterande av dodsfall

e Inspektera omgivningen

e Faststall identiteten

e Konstatera dodsfallet

e GOr yttre besiktning av kroppen

e Kontrollera férekomst av pacemaker, lakemedelspump etc

e Ta stallning till om polis ska tillkallas

e Ta stallning till obduktion

o Vid klinisk obduktion; skicka remiss i Cosmic och ring avdelningen for klinisk patologi

e Rattsmedicinsk undersokning bestalls av polis. Skicka garna remiss till rattsmedicin.

e Fast identitetsband runt hoger handled eller fotled

e Forvissa dig om att anhoriga underrattas. Vid oklarheter; kontakta polis som kan ombesorja det

Lamna dina kontaktuppgifter sa anhériga kan na dig vid behov

Ta stéllning till om ordinarie allméanldkare ska kontaktas. T.ex. for diskussion angaende obduktion

e Se till att vardeféremal avlagsnas fran kroppen och se till att dessa omhéandertas av polis,
anhoriga eller socialtjanst

e Fylli barhusblankett (ska finnas i jourvaska, annars i Cosmic)

o Utfarda dodsbevis som ska skickas till Skatteverket utan dréjsmal. Vid rattsmedicinsk
undersokning ska polis erhalla dodsbeviset pa plats och Skatteverket kopia

e Se till att begravningsentreprenor ar kontaktad sa att kroppen fors till barhus.

e Ombesorj att dodsorsaksintyg utfardas (inom 3 veckor), i normalfallet av ordinarie allmanladkare.
Den som ska utfarda dodsorsaksintyget har ansvaret for beslut om obduktion

e Nar rattsmedicinsk undersoékning blir aktuell ska patientsdkerhetsenheten informeras genom
kopia pa journalanteckningen genom messenger till: chefldkarfunktionen
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Innehall lakarvaska for vardintyg och konstaterande av dodsfall

Parm med dokument

Dédsfall

e Rutin for konstaterande av dodsfall (aktuellt dokument, RUT-15152)

e lLandstingsgemensam rutin fér konstaterande av dédsfall (RIK-13764)

e Rutin for uttagande av ICD (INS-07472)

e Rutin for transport av avliden (RUT-15137)

e Dodsbevis, minst 5 st

e Barhusblankett, minst 5 st

e Utskrift av information gallande avtal om transport av avlidna, se 1177.se "Nar nagon dor
hemma”.

Vardintyg

e Riktlinje for skrivande av vardintyg for allmanlikare VAR-11588
e Begdran om handrackning enligt 47 § LPT, minst 5st
e Vardintygsblanketter, minst 5 st

Ovriga dokument

e Remiss konsultation, minst 5 st
e Kuvert, C4, minst 5 st

Utrustning

e |dentitetsband, minst 5 st

Traspatlar, minst 5 st

Kulspetspennor och anteckningsblock

Sax for klader

e Undersokningshandskar storlek large, 10st

e Handsprit

e Ficklampa + extra batterier

e Stetoskop

e Blodtrycksmanschett

o Reflexhammare

o Avfallspasar

e Munskydd mot droppsmitta (5st)

e Engangsforkladen (5 st)

o Skalpell (till avldgsnande av implantat)

e Kirurgisk hafta (till avlagsnande av implantat)

o Avbitartang (till avlagsnande av implantat)

e Pacemakermagnet (till ICD)

o Sexkantmejsel, #2 Hex. for alla system (till ICD)

e Gummihandskar av diskhandsketyp (till ICD)
Utrustning fér avldgsnande av implantat dr inte nédvéndig i karlstadsomrddet

Telefonnummer

Polisen - nationell vaxel 114 14

Polisen (ledningscentral; fragor kring patrull, dodsfall): 010-5692198

Polis (stationsbefalet, hela Varmland) -begdran om handrackning: 010-5671041
Region Varmland vaxel 054 — 61 50 00

Jourhavande prést (kvalls- och nattetid) via 112.
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Ansvarsfordelning och organisation

For konstaterande av dodsfall i Varmland utanfor sjukhus ansvarar omrade 6ppenvard genom
allmanlakare vid lanets vardcentraler.

Under vardagar kl 8-17 ansvarar respektive vardcentral enligt definierat geografiskt
upptagningsomrade enligt ndromradesplan eller i andra hand vald vardcentral.

For vardcentralerna inom vardvalet i Karlstad tatort finns en tidsmassig fordelning av
lakarmedverkan i vissa patientarenden under vardagar kl. 08.00 — 17.00. Vardcentralen Valberg och
vardcentralen Molkom ansvarar utifran geografiskt upptagningsomrade.

Se refererat dokument RUT-11111 Manadsvis jourschema for vardcentralernas utférande av
tjanstelakaruppgifter pa anmodan.

Vid oklarheter géllande vald vardcentral eller geografisk tillhérighet ska den vardcentral som
kontaktats angdende dodsfallet (av ambulans, polis eller annan), utan dréjsmal ombesorja att lakare
atar sig arbetsuppgiften. Diskussion angaende ansvaret far inte fordroja atgarden.

Under kvallar och helger har omrade 6ppenvard ansvaret for att allmanldkare finns i beredskap for
konstaterande av doédsfall samt att det ar tydligt for kommunernas medicinska personal,
sjukvardsradgivning, ambulans, polis och SOS-alarm vem som ansvarar fér uppgifterna.

Identifiera den avlidne

Den ldkare som har faststallt att doden intratt ska ansvara for att en avliden vars identitet ar kdnd
forses med ett identitetsband eller motsvarande, om ett sadant saknas (HSLF-FS 2015:15). Om
personnummer saknas, bor den avlidnes namn samt samordningsnummer eller fodelsedatum anges
pa identitetsbandet. Bandet bor fastas runt den avlidnes hogra hand- eller fotled. Samma typ av
identitetsband som Regionen anvander for patienter i slutenvard anvands for avlidna bade pa och
utanfor sjukhusen.

Om fullstandig identifikation inte kan goras ska polis kontaktas som tar 6ver detta ansvar.

Om den avlidna saknar personnummer eller dr oidentifierad ska ett reservnummer skapas i RuNar. |
nodfall kan detta reservnummer meddelas barhuset efterféljande dag.

Forvantat dodsfall

| Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (SOSFS 2005:10, 3 kap § 1-2) om kriterier for
bestdammande av manniskans dod, 3 kap 6§, anges att en ldkare far faststalla att doden har intratt
utan att personligen ha gjort den kliniska undersékningen, om dodsfallet ar forvdntat pa grund av
sjukdom eller nedsatt halsotillstdnd med férmodad begransad 6verlevnad.

Forutsattningarna for att lakaren inte ska behdva goéra undersdkningen ar att

en legitimerad sjukskoterska har gjort denna undersékning och meddelat ldkaren resultatet, och
lakaren har tillgang till relevanta och tidsmassigt aktuella uppgifter om den dédes tidigare medicinska
tillstand.

| 15 § Begravningsforordningen anges att ”Den yttre undersokningen far ocksa underlatas om en
ldkare har undersokt den dode sa kort tid fore dodsfallet att det foreligger ett tillforlitligt underlag for
att utesluta att det kan finnas skal fér en rattsmedicinsk undersékning. Férordning (1996:541).”

Lakarens kliniska undersokning kan i undantagsfall goras efter att den avlidna lamnats pa barhus.
Detta i fall dar sjukskoterska konstaterat dodsfallet, men det har gatt lang tid sedan lakare sett
patienten. En avliden far inte forvaras pa barhus innan dodsfallet ar konstaterat.
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Vid forvantade dodsfall kan alltsa den kliniska undersékningen (”"konstaterandet”) goras av
legitimerad sjukskoterska men det ar ldkaren som faststaller dodsfallet och skriver dédsbevis enligt
Socialstyrelsens formular SoSB 76026.

For att sjukskoterska ska kunna géra undersdkning av kroppen ska hon eller han ha utbildats for
denna uppgift, vilket berérd vardcentral ska vara behjalplig med. Sarskilt intyg finns (se refererat
dokument, Intyg om sjukskoterskas kompetens att bista lakare vid konstaterande av dodsfall).

| journal noterar sjukskoterskan tidpunkten for dodsfallet samt hur dodsfallet konstaterats.
Sjukskoterskan kontaktar anhdériga enligt vad man pa forhand kommit 6verens om, t.ex. vid ett
brytpunktsamtal. Sjukskéterska fyller i barhusblankett enligt anvisning, satter identitetsband pa den
dode.

Speciellt viktigt ar att notera om den dode bar nagon typ av implantat som pacemaker eftersom en
icke-avlagsnad pacemaker kan innebdara en explosionsrisk vid kremering.

Blanketten FOR-15157 Underlag f6r dédsbevis utfdrdat av kommunal sjukskéterska

fylls i och skickas skyndsamt till aktuell vardcentral. Den lakare i karlstadsomradet som tar emot en
sadan blankett maste informera klinisk patologi inom tva dygn huruvida obduktion ska ske eller inte.
Om man i barhusblanketten meddelat att sa inte ska ske ar det tillrackligt. Landstingsfastigheter (inte
klinisk patologi) ansvarar for 6vriga barhus i lanet, men de behover inte meddelas.

Dodsfall i sarskilt boende

Vid dodsfall pa kommunalt sarskilt boende foreligger oftast kdnd kronisk svar sjukdom. Vid terminalt
tillstand bor en skriftlig vardplan finnas sa att tjanstgérande skoterska kan konstatera dodsfallet och
utfarda underlag for dédbevis. | det fall nagon sadan inte finns kan en muntlig ordination goras av
jourlakare under forutsattningar i stycke 1-3 i foregaende kapitel. Undersokning av kroppen utférs pa
samma satt som om en skriftlig plan forelegat. Faststallandet av dédsfallet ombesorjs da av ordinarie
lakare foljande vardag med st6d av underlaget. Lakare ska tillkallas om det rader oklarheter kring
dodsfallets omstandigheter.

Ej forvantat dodsfall

Om den ldkare som konstaterat dodsfallet inte ar behandlingsansvarig aligger det honom eller henne
att personligen, till exempel genom telefonsamtal senast paféljande vardag, kontakta den lakare som
ska skriva dodsorsaksintyget. Beslut om obduktion fattas av den lakare som ansvarar for utfardande
av dédsorsaksintyget.

Den ldkare som konstaterat ett dodsfall och darmed ansvarar for att dven andrauppgifter utfors ska,
om han eller hon inte sjalv fullgoér en sadan uppgift, anteckna i patientjournalen vem som har atagit
sig att utfora uppgiften.

Inspektion av omgivningen

Den ldkare som konstaterat dodsfall ska beakta samtliga foérhallanden. Detta innebar t.ex. fynd av
tablettburkar, spritflaskor eller oordning viddddsplatsen.

Undersokning av kroppen

Innan dodsbevis utfardas ska en ldkare gora noggrann yttre undersokning av den déda kroppen. Den
yttre besiktningen ska inriktas pa fragan om det finns skal att anmala dodsfallet till polismyndigheten
for stallningstagande till rattsmedicinsk undersdkning. Kroppens lage ska inspekteras. Vidare ska hela
hudytan, 6gonens bindehinnor, 6ron och ndasdéppningar samt munhalaundersokas. Notera likflackars
position, kroppen lage etc.
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Dessutom ska det efterforskas om den avlidne bar nagot explosivt implantat (se avsnittet om
Explosiva implantat nedan).

En yttre undersdkning far underlatas om lakare undersdkt den dode kort tid fore dodsfallet. |
dodsbeviset ska lakaren ange om en yttre undersékning av kroppen har gjorts efter dodsfallet och,
nar detta inte skett, ange tidpunkten nar den avlidne senast undersoktes fore dodsfallet. Det senare
géller nar undersdkningen av den déda kroppen far underlatas. En lakare far utfarda dédsbeviset
utan en sadan undersokning dven nar en annan ldkare har undersokt den avlidne kort tid fore
dodsfallet. En forutsattning ar da att uppgifterna om sjukdomsbilden och férhallandena i 6vrigt
innebar att det foreligger ett tillforlitligt underlag for att utesluta att det kan finnas skal for en
rattsmedicinsk undersdkning (forvantat dédsfall).

Ett beslut om enklinisk obduktion innebar inte att den yttre undersokningen far underlatas eller att
dodsbeviset far forsenas.

| patientjournalen ska antecknas vilken ldkare som utfort undersékningen pa platsen samt
tidpunkten for detta. Dar ska ocksa antecknas om kroppen har flyttats innan undersékningen slutforts
samt vilken lakare som da slutfort undersékningen och nar detta skett. De fynd som gors ska ocksa
dokumenteras.

Om det vid undersokningen konstateras att det finns skal for polisanmalan, bor den avlidnes klader
och andra foremal pa platsen dar kroppen patraffades inte réras mer dn nédvandigt. Om klader
maste tas av eller klippas upp, bér man undvika att forstéra spar av t.ex. knivhugg. Klader och andra
foremal bor sparas sa att de pa begéran kan lamnas till polisen (HSLF-FS 2015:15).

Smittsam sjukdom

Vid samtliga smittsamma fall galler sedvanlig skyddsutrustning: arbetsklader med vatskeavvisande
skyddsrock eller skyddsfoérklade, handskar och vid risk for stank visir, alternativt skyddsglaségon och
munskydd, se RUT-05796 Smittsamma sjukdomar, -hantering vid obduktion, punktion och
vdvnadsprov.

Vid misstanke om att dédsfallet orsakats av COVID-19 ska Folkhdlsomyndighetens riktlinje foljas:

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-
19/information-till-varden/rekommendationer-for-hantering-av-avliden-med-bekraftad-covid-19/

Polis kontaktas vid foljande tillfallen

e Nar dodsfallet har eller kan ha orsakats av yttre paverkan (skada eller forgiftning — géller dven
alkohol) och alltsa inte enbart av sjukdom, d.v.s. vid misstanke om att déden orsakats av nagon
annan person, olycksfall eller sjalvmord

e Vid svarigheter att avgora om dddsfallet har orsakats av yttre paverkan. Detta géller

- Na&r nagon antraffas dod och tidigare sjukdomsbild inte kan foérklara dodsfallet, alltsa vid helt
ovantat dodsfall hos bade barn (plétslig spadbarnsdéd) och vuxna

- Om det finns tveksamhet om dodsfallet har naturligaorsaker

- Na&r missbrukare (dven alkoholist) antraffas dod

- Vid framskriden forruttnelse

- Nar dodsfallet kan tdnkas ha samband med fel eller férsummelse inom héalso- och sjukvarden

- Nar den dode inte kunnat identifieras
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o Vid osdkerhet huruvida polisanmalan ska goras eller inte

Ldkaren ska alltid beakta samtliga férhdllanden vid dédsfallet — vad som framkommit vid denyttre
besiktningen, vid inspektion av omgivningen samt information i journal eller av anhériga.

Nér den avlidne t.ex. har forts till vardcentral eller sjukhus med ambulans (endast undantagsvis), kan
ldkaren inte inspektera kroppens lage. Om polisen inte redan har kopplats in, bor ldkaren da i stillet
av ambulanspersonalen begéara uppgifter.

Rattsmedicinsk undersokning

Rattsmedicinsk undersokning beslutas och bestalls av polis. Om beslut tagits om rattsmedicinsk
undersokning ska ifyllt dodsbevis utan dréjsmal lamnas till Polismyndigheten (alltsa inte till
skatteverket). lakttag forsiktighet vid yttre inspektion. Pacemaker, kateter och dylikt ska inte
avlagsnas. Anteckna polisanmalan i journal.

Polisen ska alltsa kontaktas snarast mojligt enligt 4 kap. 4 § forsta stycket Begravningslagen. Lékaren
bor gora detta personligen, t.ex. per telefon, och déarvid redovisa de omsténdigheter som kan ha
betydelse for polisensbedomning. Vid detta samtal bor polis och lakare komma dverens om ifall det
ar nodvandigt att lakare stannar pa platsen och hur man fortsattningsvis haller kontakt. Andra
bradskande uppgifter kan gora det svart eller omojligt for lakaren att vanta. Nagon annan kan t.ex.
anfortros att stanna pa platsen till polisen kommer dit. Om den déde finns i en lagenhet som ldkaren
kan lasa, kan ett alternativ vara att lakaren lamnar nycklarna pa polisstationen eller vidarebefordrar
dessa till polisen pa nagot annat satt.

Lakare och polis kommer éverens om hur transport av kroppen till barhus ska ske och om och isa fall
vem som underrattaranhoriga.

Vid rattsmedicinsk obduktion rekommenderas att den ldkare som konstaterat dodsfallet alternativt
behandlande lékare skriver en kompletterande remiss till rattsmedicin. Uppgifter om medicinsk
sjukhistoria ar viktiga for att kollegorna inom specialiteten rattsmedicin ska kunna gora en bra
utredning och faststélla dédsorsaken med sa stor noggrannhet som majligt. Det ar ocksa viktigt att i
remissen ange omstandigheter kring dodsfallet som t.ex. nar patienten senast var i kontakt med
narstaende, oordning i lagenheten, tomda medicinburkar etc. Den ldkare som skrivit remissen far
svar pa undersokningens resultat. Vid rattsmedicinsk undersokning utfardar rattsmedicinare
dodsorsaksintyget.

Var remissinstans ar
Rattsmedicinska avdelningen
Artillerigatan 12 587 58 Linkdping

Klinisk obduktion

Om en rimlig dodsorsak kan anges kravs aldrig ndgon obduktion for att ett dédsbevis ska kunna
utfardas.
Klinisk obduktion far enligt obduktionslagen utféras om det behoévs for att
e Faststalla dodsorsaken
e Vinna viktig kunskap om sjukdom som den avlidne haft eller om verkan av behandling som den
avlidne gatt igenom eller underséka forekomst av skador eller sjukliga forandringar i den
avlidnes kropp
o Kontakt ska tas med den avlidnes narstaende for att fa deras samtycke. Obduktion kan dock
utforas dven mot deras vilja om utfallet av obduktionen har sarskild betydelse sdsom vid
ofdrklarligt dodsfall nar rattsmedicinsk undersdkning inte ar aktuell eller om patienten
misstankts ha drabbats av en smittsam sjukdom och det &r vasentligt att snarast mojligt fa
misstanke bekraftad eller utesluten. Toxikologisk undersokning utfors inte vid klinisk obduktion
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o Klinisk patologi [amnar inte upplysningar om utfall av obduktion direkt till anhériga. Det ar av
manga skal betydligt lampligare att den informationen gar via behandlande lakare eller via den
lakare som konstaterat dodsfallet

Vid klinisk obduktion ska den ldkare som avser att skriva dodsorsaksintyget ansvara for att ta
telefonkontakt med avdelningen for klinisk patologi ndarmaste vardag efter dodsfallet,
telefonnummer 054-19 11 99 eller sekreterare 054-19 12 00

Vid klinisk obduktion skickas remiss i Cosmic, via bestéllning och svar = bestdllning provbunden 2>
patologi/cytologi = remiss.

Uppgifter om medicinsk sjukhistoria och omstandigheter kring dodsfallet ar lika viktigt att beskriva i
remiss for klinisk obduktion som vid rattsmedicinsk undersékning. Klinisk patologi arbetar inte i
Cosmic.

For klinisk obduktion vid smittfarliga sjukdomar se RUT-05796 “Smittsamma sjukdomar, -hantering
vid obduktion, punktion och vavnadsprov”.

Narstaende bér om de sa dnskar dven fa besked om dddsorsaken, under férutsattning att det inte
finns hinder enligt offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt enligt 6 kap. 12 §
patientsdkerhetslagen (2010:659). Om dodsorsaken inte ar kiand och besked darfor inte kan lamnas i
samband med underrattelsen om dddsfallet, bor de narstaende informeras om vem de kan vanda sig
till for att fa besked.

Explosiva implantat

Allmant om explosiva implantat

For att tillata kremering kraver krematorierna regelmaéssigt att implantat som kan explodera har
avlagsnats. Detta géller dosor som innehaller ett batteri med ett innehall som forangas vid hoga
temperaturer. Exempel pa sadana implantat ar hjartstimulator (pacemaker), defibrillator (ICD) och
nervstimulator.

Av dddsbeviset ska framga om den dode bar nagot explosivt implantat och om detta har avlagsnats
eller inte. Skatteverket utfardar intyg for gravsattning eller kremering till begravningsbyran. Felaktigt
ifyllt doédsbevis medfor risk for skada pa utrustning eller personal vid kremering. Lakaren ska alltid
ange i dodsbeviset vad som galler vid den tidpunkt som det utfardas, dvs. att implantatet inte har
avlagsnats dven nar avsikten ar att detta ska ske senare. Lakaren ska da underratta Skatteverket sa
snart det har avlagsnats. Ett felaktigt dodsbevis kan fa rattsliga konsekvenser for den som utfardat
det. Ldkaren som utfardar dédsbeviset ansvarar for att atgard for att avliagsna implantatet utfors.

Uppgifter om patienten hade ett explosivt implantat eller inte kan fas genom vardpersonal, anhériga,
patientjournal och/eller genom kroppsundersdkning.

Enligt 23 § forsta stycket obduktionslagen far ett ingrepp i syfte att fran en avliden ta ut ett implantat
gbras dven om atgarden strider mot den avlidnes eller de narstaendes instéllning, om det behovs for
att férebygga fara fér manniskor eller annan vasentlig olagenhet. Av 23 § tredje stycket foljer att
beslut om sadana ingrepp endast far fattas av ldkare samt att, om det finns personer som statt den
avlidne nara, nagon av dessa ska underrattas innan ingreppet utférs och ges skalig tid att yttrasig.
Om avsikten ar att den avlidne ska kremeras, torde dennes narstaende inte invdnda mot att ett
explosivt implantat avldgsnas. Alternativet ar att avsta fran kremering. Lédkaren bér kunna inhdmta
deras yttrande redan nar de underrattas om dodsfallet.

Nar ett implantat tas ut vid ett ingrepp enligt 23 § obduktionslagen géller enligt Socialstyrelsens
Foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 1996:28) kliniska obduktioner m.m. att det i den avlidnes
patientjournal ska antecknas
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1. Vilket ingrepp som har utforts och syftet med detta

2. Vem av den avlidnes narstaende som med tillampning av 7 § obduktionslagen har
underrattats om det tilltdnkta ingreppet och den tidsfrist som da har meddelats denne samt
vilket yttrande den underrattade eller ndgon annan narstaende harldamnat

3. Nar—vid ingrepp med stod av 23 § forsta stycket obduktionslagen — nagon nérstaende enligt
78§ andra meningen inte har underrattats och skdlen fordetta

4. Vilken ldkare som har beslutat om ingreppet och datum fér beslutet

5. Vem som utfort ingreppet och datum fordetta

Ansvaret att underratta anhoriga enligt punkt 2—4 aligger alltid den ldkare som faststallt dodsfallet.
Nar ett explosivt implantat avldgsnats vid klinisk obduktion eller om man enligt 23§ obduktionslagen
(SFS 1995:832) enbart avlagsnar implantatet ska den ldkare som beslutat om atgarden ansvara for att
Skatteverket underrattas sa snart som mojligt nar den utforts.

Uttagande av explosiva implantat pa avlidna da klinisk obduktion eller
rattsmedicinsk undersokning inte ska utforas

| de fall avliden varken ska obduceras eller bli féremal for rattsmedicinsk undersékning och det
konstateras att den avlidne har explosivt implantat, ansvarar dodsfallskonstaterande lakare for
avldgsnandet. Aven annan person med tillrdcklig kompetens kan, efter ldkares beslut, utfora
ingreppet. Enklast utfor lakaren detta pa narmaste barhus eller i samband med undersdkning i
samband med ddodsfallet.

Endast den del som innehaller batteriet behdver tas ut. Dosan ligger oftast strax under huden, vilket
innebar att ingreppet i regel arenkelt. | flertalet fall ar pacemakern lokaliserad pa vanster sida under
nyckelbenet, ndgon gang i stallet pa hoger sida. Det finns aldre inplanterade dosor dar
pacemakerdosan dr implanterad i bukfettet.

Lokalisera var pacemakern finns, gor ett snitt med en skalpell 6ver dosan som oftast ar fastsydd med
en sutur som ibland maste lossas for att pacemakern ska kunna tas ut. Till pacemakern finns ansluten
en eller tva kablar som kan avklippas med sax eller tang. Efter uttagande av pacemaker tejpas saret.

ICD-Intracardiell defibrillator tas ut enligt sarskild instruktion INS-07472
Dosorna skickas som kontaminerat elavfall enligt aktuell rutin for destruktion.

For karlstadsomradet

| karlstadsomradet kan obduktionstekniker vara behjalpliga. Det maste framga av
barhusmeddelandet att det finns ett implantat och att detta dnskas avlagsnat. Om implantatet inte
tagits ut av den ldkare som faststallt dodsfallet maste det framga av barhusmeddelandet och
dodsbeviset. Avlagsnandet utférs av obduktionstekniker pa klinisk patologi. Lakaren erhaller sedan
meddelande om att uttagandet ar utfort och ansvarar for att anmalan om detta sker till
Skattemyndigheten. Det ar inte rimligt att transportera avlidna till klinisk patologi enbart i syfte att
avlagsna implantat.

Uttagande av explosiva implantat vid klinisk obduktion/rattsmedicinsk
undersokning

Om klinisk obduktion eller rattsmedicinsk undersokning ska utforas avlagsnas pacemaker vid
obduktionen.

In- och utfarter

Om obduktion blir aktuell ska samtliga in- och utfarter sitta kvar, p.g.a. risk for vavnadsskada vid
avlagsnande. Nar obduktion inte ar aktuell ska t.ex. Witzelfistel, PEG, PVK, KAD och sond avldgsnas i
syfte att forhindra lackage, om inget annat har beslutats.
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Barhusmeddelande

Barhusmeddelande ska alltid fyllas i for foérvaring pa barhus dven om obduktion inte ska utféras. Det
viktigaste att angear om smittfarligt tillstand férelegat t.ex. hepatit, HIV eller tuberkulos och om
explosivt implantat finns i kroppen och om detta ska avlagsnas. Vid smittfarligt tillstand anges detta
bade pa barhusmeddelandet och eventuell obduktionsremiss. Ange dven eventuella vardeforemal
som medfoljer.

Transport av avliden till barhus

Om anhdriga inte kontaktat begravningsentreprendr bor den lakare som konstaterar dédsfallet vara
behjalplig med dylik kontakt sa att kroppen blir ford till barhus. Observera att sarskilt avtal reglerar
detta. Om annan begravningsbyra dn den av regionen upphandlade kontaktas riskerar dédsboet att
debiteras en hogre kostnad.

Nar en person som bor i kommunalt boende avlider ansvarar kommunen for att den avlidne
transporteras till och forvaras i barhus till dess kroppen kan éverlamnas till de anhoriga eller
begravningsentreprenor for bisattning och begravning. Kommunens ansvar upphor nar kroppen
[amnats ut for bisattning. Transporten sker med begravningsentreprenér som regionen har tecknat
avtal med. De anhdriga kan naturligtvis vélja att ordna transporten pa egen hand och da anlita annan
entreprendr. | sddant fall ska entreprenéren fakturera dédsboet.

Dokumentation i Cosmic

- Nar dodsbevis utfardas med stdd av sjukskodterskas underlag, anvands kontakttypen
vardhdndelse utan patientkontakt

- Nar ldkare aker ut till den avlidna, anvands kontakttypen hembesdk, eller besék pd annan
plats, som ska vara avgiftsfritt

- Anvand sékordsmall Dédsfall, faststdllande

- Diagnoskoderna Z02.7A utfardande av dodsbevis, samt Z02.7C utfardande av
dodsorsaksintyg ska anvandas

Doédsbevis/dodsorsaksintyg

Ansvarig lakare utfardar dodsbevis som ska skickas senast férsta vardag efter att dodsfallet
konstaterats. Elektronisk 16sning ar under utveckling men tillsvidare skickas dddsbeviset till
Skatteverkets inlasningscentral FE 2004

205 76 Malmo

Vid rattsmedicinsk undersékning 6verlamnas dodsbeviset direkt till polisen, men kopia bor skickas till
Skatteverket.

Vid oklart dodsdatum anges 00 som dddsdag, t.ex. 180500.

Om dodsbevis returneras fran Skatteverket pa grund av ofullstandiga uppgifter ska det omgaende
korrigeras och atersandas.

Vanligen utfardas dodsorsaksintyget av den ldkare som har haft hand om patientens vard och denne
ska snarast och personligen, till exempel genom telefonsamtal, kontaktas av den som skrivit
dodsbeviset.

Enligt 4 kap. 2 § BL ar det forbjudet for en ldkare som pa nagot satt ar narstaende till den avlidne att
utfdrda dodsbeviset och intyget om dddsorsaken. Nar en lakare t.ex. har vardat en nara anhorig
under dennes sista sjukdomstid, maste alltsa en annan ldkare tillkallas for att undersoka den doda
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kroppen (se avsnitt 8) och utfarda dessa handlingar. Vid tveksamhet gallande om ldkaren kan
betraktas som narstaende ska alltid annan lakare tillkallas.

Kopia av dédsbevis och dédsorsaksintyg ska bifogas patientens journal.

Dokumentet ar utarbetat av: Fredrik Carlstedt, Eric Le Brasseur, Charlotta Gestblom, Anna
Egardsson
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