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Inledning

Overenskommelsen gillande barnhilsoteam i Varmland anger hur samverkan kring enskilda barn i
behov av sarskilt stod i dldern 0—6 ar kan bedrivas.

Samverkan mellan olika professioner och huvudman skapar battre mojligheter att uppmarksamma
de barn som kan behdva sarskilda insatser.

Lanets forskolor och barnavardscentraler ska i samverkan ansvara for att barnhalsoteam finns
etablerat och verksamheten ska utga fran barnets rattigheter och personcentrerat arbetssatt enligt
N&ra vard.

Overenskommelsen giller verksamheter i bade offentlig och privat regi.
| barnhdlsoteam ska det inga:

e Rektor (kommunen)
e BHV-sjukskoterska (regionen)
e Vardnadshavare

Barnhalsoteamet kompletteras utifran det enskilda barnets behov med:

e Specialpedagog (kommunen)

e Socialsekreterare/kurator (kommunen)

e Forskolepersonal (kommunen)

e FBHV-Psykolog (foraldra- och barnhélsovardspsykolog, regionen)
e BHV-ldkare (regionen)

e Barnmorska (regionen)

Som utdkad samverkan ska, utifran barnets behov, i barnhilsovardsteam dven inga andra
specialistverksamheter som logopedi, barn-och ungdomspsykiatri, barn-och ungdomshabilitering
och barn- och ungdomsmedicin och folktandvarden. Samverkan kan med fordel ske via digital
motesforum for att underlatta medverkan.

Barnhalsoteam

| barnhélsoteam kan foljande kompetenser inga; medicinsk, psykologisk, pedagogisk och social.

| barnhédlsoteam ska samverkan ske kring alla barns behov i forskolealder. Det ar viktigt att
samverkan aven sker for de barn som ar inskrivna i privata forskolor. Barn som inte gar i forskola har
ratt till samma individuella stod och bor sarskilt uppméarksammas av barnhalsovard och
kommunernas uppsdkandeansvar.!

Syfte

Syftet ar att utifran barnets behov och rattigheter? ge tidiga insatser och darmed 6ka majligheter for
att:

e sdkerstdlla och uppmarksamma barns halsa och goda levnadsvillkor ur olika perspektiv
e samverkan tidigt identifiera risk- och skyddsfaktorer kring barn och familj
e ge stdd och insatser utifran barnets och familjens behov.

1 Socialtjanstlagen 3 kap. §1
2 https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/skolmaterial/barnkonventionen/barnkonventionen-kort-version/
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https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/skolmaterial/barnkonventionen/barnkonventionen-kort-version/

Varje profession i teamet bidrar med kompetens utifran sitt verksamhetsuppdrag. Barnhalsoteam é&r
ocksa ett forum dar personal i samverkan kan ge varandra stéd och konsultation samt vara en
plattform fér gemensam kunskapsutveckling.

Uppdrag
Sammankallande ar rektor eller en av teamet utsedd person. Den sammankallande ansvarar dven for

att informera om vilka barn som ar aktuella infor nasta barnhalsoteam. Alla deltagare ska vara val
forberedda. Teamets uppdrag ar att:

e med hjalp av ett tvarprofessionellt synsatt stddja barn och familjer med identifierade behov

e involvera vardnadshavare och barn for att skapa delaktighet

e vid motet utarbeta plan med insatser for tydlig dokumenterad plan och ansvarsfordelning
som overlamnas till samtliga deltagare vid motet.

e uppfdljning och utvardering av insatser vid behov

e arbeta utifran beprévad kunskap och evidens

e formedla kunskap

e erbjuda konsultation i anonyma arenden.

Sarskilda rutiner finns for att ta initiativ till SIP (samordnad individuell plan) kring barn som ar i
behov av sarskilt stod.

Sekretess och samtycke

Inom barnhélsoteam ska samtycke inhdmtas fran vardnadshavare vid identifierade drenden. De olika
yrkesgrupperna tillhor olika verksamhetsgrenar dar varje foretradare maste iaktta sin sekretess.

| barnhédlsoteam finns mojligheter att konsultera de andra kompetenserna med anonyma drenden.

Dokumentation och arkivering

Samtliga kompetenser inom barnhalsoteam ska dokumentera sitt arbete, utifran de regler som géller
for varje yrkeskompetens. Det finns sarskilda foreskrifter nar det galler kommunens och regionens
verksamheter.

Utvardering

Antal moten med barnhilsoteam/BVC utvarderas en gang/ar av Centrala barnhélsovarden inom
verksamhetsomradet Barn, unga och familjehélsa.

Dokumentet ar utarbetat av: Cristina Gilld , verksamhetsutvecklare Region Varmland, Elisabeth
Bjorklund, verksamhetschef férskola, Arvika kommun, Kerstin Karlsson, utvecklingsledare barn och
unga Region Varmland

Reviderad 2021-06-16 av: Anna Falk Forvaltningschef Kultur- och utbildning, Munkfors kommun,
Karin Vernersson specialpedagog, forskolan Eda kommun, Josefine Weiteschat Utvecklingsledare Nya

perspektiv Region Varmland, Cristina Gilla verksamhetsutvecklare barnhalsovarden Region Varmland.

Godkand av: Beredningsgruppen, Nya Perspektiv 2021-09-27
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