Bilaga X
Lagar och forordningar

Innehall

T 1Yo 01T o= USRS
2= U 1o Vo USRS
Lagar SOM StYr VAr VEIKSAMNET........ciiiiiiiee ettt ettt eeetee e e e et e e e e tteeeeeeataeeeeesaaseesastaeeeeassanaeanns
Halso- och sjukvardslagen (2017:30).......ueie ettt e et e e eebre e e e ebr e e e e abaeeeeenbseeseensreeeeennes
[ o1 = n o] o [ S
TandVvArdslagen (SFS 1985:125) ....uuiiiiiiiiieeeieeciee et e ettt e e tee et e e s beeeeba s e beeesbeeesanaeeasaesnnseeenreeensreas
Patientlagen (2014:821) ...coo ittt ettt e ettt e e et e e e et e e e e bae e e e rae e e e e bte e e e naaeeeanbbeeeeanrraeeeannees
Patientsdkerhetslag (2010:659)........uiiiiiiiie e eciieeeeectte e eeetee e e e sateeeeesbbeeeeeaeseeeeataeeeeensseeeeensreeeeannees
Definition av patientsdkerhet 0ch vardskada ..........c..eoeiiiiiiiiiiiiii et
VAPAGIVAIENS @NSVAT ... .uiiiiteieeiieeiteeeeteeeiteeeeteeeeteeesassesiseeeseseasbeessesesssaesasaeeasseesseesasssessseesnsseessreeans
Vardgivarens skyldighet att bedriva ett systematiskt patientsdkerhetsarbete............cccoeeeevveennenns
Halso- och SjUKVArdsSpersonalens @NSVAr........ccuiiiicuieeiciiieeie e e et e e eetre e e eetre e e e e eareeeeearaeeeenreeaas
Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter (2018:1197) .....oeeeviieieeciiieeeciee e

Region Varmlands pagaende arbete..........oivueiiiiiiiii ettt e e



Inledning

En utgangspunkt for var utvecklingsplan for halso- och sjukvard samt tandvard ar att folja
lagstiftningen. Nagra av de viktigaste lagarna och forordningarna tas upp i denna bilaga. Syftet ar att
tydliggora bade det lagstadgade uppdraget for regional halso- och sjukvard.

Bakgrund

Regionerna och kommunerna beslutar om dimensioneringen av hélso- och sjukvarden. Hur varden
ska organiseras i form av sjukhus, vardcentraler, vard i hemmet och pa sarskilda boenden. De styr
Over bemanning, uppdrag och ersattning till den egna verksamheten samt over lokal I6nebildning. De
ansvarar ocksa for uppdrag och ersattning till privata utférare med offentlig finansiering.

Halso- och sjukvarden finansieras huvudsakligen av regionerna och kommunerna sjalva, genom den
sarskilda beskattningsratten samt genom statliga bidrag och stimulansmedel i olika former. Halso- och
sjukvarden finansieras till viss del dven av patientavgifter.

Regionerna ansvarar for att skota den storsta delen av hdlso- och sjukvarden genom att arbeta
hilsoframjande, forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador.

Regionerna ska erbjuda en god tandvard at sin befolkning. De har ocksa ett sarskilt ansvar for barn-
och ungdomstandvard, specialisttandvard for vuxna och fér tandvard som riktar sig till personer med
sarskilda behov, asylsékande och tillstandsldsa.

Enligt tandvardslagen ar regionerna skyldiga att erbjuda fullstandig tandvard till alla barn och unga
vuxna till och med det kalenderar de fyller 23 ar. Regionerna har méjlighet att uppratta avtal med
privata vardgivare.

Lagar som styr var verksamhet

Enligt SOSFS 2011:9 definieras kvalitet i 2 kap.1§ som att en verksamhet uppfyller de krav och mal
som galler for verksamheten enligt lagar och andra foreskrifter. Regionens jurister bevakar
lagstiftningen och meddelar berdrda vid lagandringar. Se dven Lagar, férordningar, villkorsbeslut och
statsbidrag - Region Varmland (regionvarmland.se)

Pa Socialstyrelsens webbsidor om centrala lagar for halso- och sjukvarden kan information hamtas
Centrala lagar - Patientsdkerhet (socialstyrelsen.se). Det galler for varje verksamhet att identifiera de
lagkrav som ar tillampliga for just sin verksamhet.

Héalso- och sjukvardslagen (2017:30)

Malet med hélso- och sjukvarden ar enligt halso- och sjukvardslagen ar en god hélsa och en vard pa
lika villkor for hela befolkningen. Varden ska ges med respekt for alla méanniskors lika varde och for
den enskilda manniskans vardighet. Den som har det storsta behovet av halso- och sjukvard ska ges
foretrade till varden. Halso- och sjukvarden ska arbeta for att forebygga ohélsa.

Halso- och sjukvardsverksamhet ska bedrivas sa att kraven pa en god vard uppfylls. Det innebar att
varden sarskilt ska

1. vara av god kvalitet med en god hygienisk standard,

2. tillgodose patientens behov av trygghet, kontinuitet och sdkerhet,

3. bygga pa respekt for patientens sjalvbestimmande och integritet,

4. framja goda kontakter mellan patienten och halso- och sjukvardspersonalen, och


https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/om-regionen/om-region-varmland/styrande-dokument/lagar-forordningar-villkorsbeslut-och-statsbidrag?c=svid10_2dba85da17ba873fda13d5f#svid10_2dba85da17ba873fda13d5f
https://www.regionvarmland.se/regionvarmland/om-regionen/om-region-varmland/styrande-dokument/lagar-forordningar-villkorsbeslut-och-statsbidrag?c=svid10_2dba85da17ba873fda13d5f#svid10_2dba85da17ba873fda13d5f
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/centrala-lagar/

5. vara latt tillganglig.

Regionen ska planera sin halso- och sjukvard med utgangspunkt i behovet av vard hos dem som
omfattas av regionens ansvar for halso- och sjukvard. Regionen ska vid planeringen beakta den halso-
och sjukvard som erbjuds av andra vardgivare.

Regionen ska dven planera sin halso- och sjukvard sa att en katastrofmedicinsk beredskap
uppréatthalls. Lag (2019:973).

Regionen ska organisera halso- och sjukvardsverksamheten sa att varden kan ges nara befolkningen.
Om det &r motiverat av kvalitets- eller effektivitetsskal, far varden koncentreras geografiskt. Lag
(2019:973).

Regionen ska organisera primarvarden sa att alla som omfattas av regionens ansvar for halso- och
sjukvard kan vélja utférare av hdlso- och sjukvardstjanster samt vélja och fa tillgang till en fast
lakarkontakt (vardvalssystem). Regionen far inte begrdnsa den enskildes val till ett visst geografiskt
omrade inom regionen.

Regionen svarar for att det inom regionen finns en andamalsenlig organisation for att till och fran
vardinrattning eller lakare transportera personer vars tillstand kraver att transporten utférs med
transportmedel som ar sarskilt inrattade for andamalet. Lag (2019:973).

| planeringen och utvecklingen av halso- och sjukvarden ska regionen samverka med samhallsorgan,
organisationer och vardgivare. Lag (2019:973).

| fragor om halso- och sjukvard som beror flera regioner ska regionerna samverka. Lag (2019:973).

Regionen far traffa dverenskommelser med kommuner, Forsakringskassan och Arbetsformedlingen
om att inom ramen for regionens uppgifter enligt denna lag samverka i syfte att uppna en effektivare
anvandning av tillgdngliga resurser. Regionen ska bidra till finansieringen av sddan verksamhet som
bedrivs i samverkan. Enligt lagen (2003:1210) om finansiell samordning av rehabiliteringsinsatser far
regionen delta i finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet.

Regioner och kommuner ska inom ramen for verksamhet som utgor primarvard sarskilt

1. tillhandahalla de hélso- och sjukvardstjanster som kravs for att tillgodose vanligt forekommande
vardbehovy,

2. se till att varden ar latt tillganglig,

3. tillhandahalla férebyggande insatser utifran saval befolkningens behov som patientens
individuella behov och forutsattningar,

4. tillhandahalla rehabiliterande insatser utifran patientens individuella behov och férutsattningar,

5. samordna olika insatser for patienten i de fall det ar mest andamalsenligt att samordningen sker
inom primarvarden, och

6. mojliggéra medverkan vid genomférande av forskningsarbete.

Etisk plattform
Tre principer bor ligga till grund for prioriteringar inom varden enligt prop. 1996/97:60:

e manniskovardesprincipen, alla manniskor har lika varde och samma ratt oberoende av
personliga egenskaper och funktioner i samhillet,
e behovs-solidaritetsprincipen, resurserna bor fordelas efter behoy,



e kostnadseffektivitetsprincipen, vid val mellan olika verksamheter eller atgarder bor en rimlig
relation mellan kostnader och effekt, matt i forbattrad halsa och forhojd livskvalitet,
efterstravas.

Tolkat som:

Manniskovardesprincipen
Alla manniskor har lika varde, oavsett personliga egenskaper, samhallsstallning, bakgrund eller annat.
Detta varde ger ratt till vard pa lika villkor.

Behovs- och solidaritetsprincipen
Den som har det storsta behovet av vard gar alltid fore kraven pa tillganglighet, kontinuitet och
valmaijlighet. Den som &r sjukast gar forst.

Kostnadseffektivitetsprincipen
Av likvardiga behandlingar valjs den som kostar minst och som beddms ekonomiskt klokast i langden.

Tandvardslagen (SFS 1985:125)

Med tandvard avses atgarder for att forebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador i
munhalan. Malet for tandvarden ar en god tandhélsa och en tandvard pa lika villkor for hela
befolkningen.

Tandvarden ska bedrivas sa att den uppfyller kravet pa en god tandvard. Detta innebar att den ska
1. vara av god kvalitet med en god hygienisk standard och lagga sarskild vikt vid férebyggande
atgarder,
2. tillgodose patientens behov av trygghet i varden och behandlingen,
3. vara latt tillganglig,
4. bygga pa respekt for patientens sjalvbestammande och integritet,
5. framja goda kontakter mellan patienten och tandvardspersonalen.
Akuta fall ska behandlas med fortur. Nar tandvard ges till barn ska barnets basta sarskilt beaktas.

Folktandvarden ska svara for
1. regelbunden och fullstandig tandvard for personer till och med det ar da de fyller 23 ar,
2. specialisttandvard for personer fran och med det ar da de fyller 24 ar, och

3. ovrig tandvard for personer fran och med det ar da de fyller 24 ar i den omfattning som regionen
beddémer lamplig.

Regionen ska planera tandvarden med utgangspunkt i befolkningens behov av tandvard. Regionen ska
se till att det finns tillrdckliga resurser for patienter med sarskilda behov av tandvardsinsatser och att
patientgrupper med behov av sarskilt stod erbjuds tandvard.

Planeringen ska avse dven den tandvard som erbjuds av annan an regionen.

Patientlagen (2014:821)

Patientlagen ska fraimja patientens integritet, sjalvbestimmande och delaktighet. Lagen bygger
huvudsakligen pa de skyldigheter som vardgivarna och halso- och sjukvardspersonalen har. Den
innehaller bestammelser som ror patientens mojlighet till inflytande i halso- och sjukvarden eller som
har direkt betydelse for vardens utformning.

Patientlagen innehaller bland annat bestammelser om



o tillganglighet

e information

e samtycke

o delaktighet

e fast vardkontakt och individuell planering

e val av behandlingsalternativ och hjdlpmedel
o ny medicinsk bedémning

e val av utforare

e personuppgifter och intyg

e synpunkter, klagomal och patientsakerhet.

Patientlagen géller inte inom tandvarden.

Patientsakerhetslag (2010:659)

Patientsakerhetsplagen (PSL) innehaller bland annat bestammelser som riktar sig bade till vardgivarna
och till halso- och sjukvardspersonalen. Lagen definierar ocksa flera centrala begrepp som vardgivare,
hélso- och sjukvardspersonal och vardskada. Inforandet av PSL innebar en 6vergang fran ett synsatt
med individperspektiv till ett mer systeminriktat perspektiv.

Definition av patientsakerhet och vardskada
Lagen innehaller féljande definitioner:

e Patientsakerhet: skydd mot vardskada.

e Vardskada: lidande, kroppslig eller psykisk skada eller sjukdom samt dédsfall som hade
kunnat undvikas om adekvata atgarder hade vidtagits vid patientens kontakt med hélso- och
sjukvarden.

e Allvarlig vardskada: vardskada som ar bestdende och inte ringa eller som har lett till patienten
fatt ett vasentligt 6kat vardbehov eller avlidit.

Vardgivarens ansvar

| PSL star att en vardgivare &r "statlig myndighet, region och kommun i fraga om saddan hélso- och
sjukvard som myndigheten, regionen eller kommunen har ansvar for samt annan juridisk person eller
enskild naringsidkare som bedriver halso- och sjukvard".

Halso- och sjukvard och tandvard ska planeras, ledas och kontrolleras pa ett systematiskt satt.

Vardgivarens skyldighet att bedriva ett systematiskt patientsakerhetsarbete
Vardgivaren ska planera, leda och kontrollera verksamheten sa att kravet pa god vard i HSL respektive
tandvardslagen (1985:125), TvL, uppratthalls.

Vardgivaren ska vidta de atgarder som behdvs for att forebygga att patienter drabbas av vardskador.
Som ett led i detta ska vardgivaren utreda hindelser i verksamheten som har medfért en vardskada
eller hade kunnat gora det. Utredningarna ska sa langt som majligt klarlagga forloppet och de
faktorer som har paverkat det. De ska ocksa ge underlag for beslut om atgéarder som ska ha fill
dndamal att hindra att liknande handelser intraffar pa nytt, eller att begransa effekterna av sadana
handelser om de inte helt gar att férhindra.

Om en héndelse har medfort eller hade kunnat medféra en allvarlig vardskada ska vardgivaren
anmala det till Inspektionen for vard och omsorg, IVO. Syftet ar att IVO ska fa vetskap om allvarliga
risker i halso- och sjukvarden och sprida kunskap om dessa risker till vardgivare och berérda
myndigheter. IVO ska ocksa anvanda informationen i sitt tillsynsarbete.



Vardgivaren har ocksa en skyldighet om att snarast anmala till IVO om det finns skalig anledning att
befara att en person, som har legitimation for ett yrke inom hélso- och sjukvarden och som ar
verksam eller har varit verksam hos vardgivaren, kan utgéra en fara fér patientsdkerheten.

Vardgivaren ska ocksa ta emot klagomal mot och synpunkter pa den egna verksamheten fran
patienter och deras narstaende.

Halso- och sjukvardspersonalens ansvar
Enligt PSL &r héalso- och sjukvardspersonal

e den som har legitimation for ett yrke inom halso- och sjukvarden

e personal som ar verksam vid sjukhus och andra vardinrattningar och som medverkar i halso-
och sjukvard av patienter

e den som i annat fall vid halso- och sjukvard av patienter bitrader en legitimerad yrkesutévare.

Aven personal vid apotek, giftinformationscentraler, larmcentraler och sjukvards-rddgivningar anses
som haélso- och sjukvardspersonal under vissa forutsattningar.

Den som tillhor hdlso- och sjukvardspersonalen har sjilv ett ansvar for hur hen fullgor sina
arbetsuppgifter.

| PSL star ocksa att personalen har foljande ansvar:

e Halso- och sjukvardspersonalen ska utfora sitt arbete i 6verensstimmelse med vetenskap och
beprévad erfarenhet.

e Patienterna ska fa sakkunnig och omsorgsfull halso- och sjukvard som uppfyller dessa krav.

e Varden ska sa langt som mojligt utformas och genomforas i samrad med patienten.

e Patienten ska visas omtanke och respekt.

Halso- och sjukvardspersonalen ska dessutom bidra till en hog patientsakerhet. Darfor ska de
rapportera risker for vardskador och handelser som har medfért eller hade kunnat medféra en
vardskada till vardgivaren.

Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter (2018:1197)

FN:s konvention om barnets rattigheter, eller barnkonventionen som den ocksa kallas, innehaller
bestammelser om manskliga rattigheter for barn. Sverige ar ett av de 196 lander har skrivit under och
forbundit sig att folja reglerna. Barnkonventionen ar sedan 2020 lag i Sverige (Lag (2018:1197) om
Forenta nationernas konvention om barnets rattigheter. Rattigheterna i barnkonventionen utgar fran
dessa fyra grundprinciper:

e Alla barn har samma rattigheter och lika varde. Ingen for diskrimineras varken utifran hur hen
sjalv ar eller har det, eller hur hens féralder ar eller har det.

e De som bestammer ska i forsta hand beakta vad som beddms vara barnets basta. Det betyder
att de ska ta reda pa vad barnets basta ar och ta hansyn till detta nar de tar beslut. Det maste
inte leda till att det blir som barnet vill, men de ska lyssna pa barnet innan de bestammer
nagot.

e Alla barn har ratt till liv och ratt att utvecklas i sin egen takt och utifran sina egna
forutsattningar.

e Alla barn har ratt att sdga sin mening och fa den respekterad.

Region Varmlands pagaende arbete
Handlingsplan ar under framtagande.
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