
INKONTINENSSKYDD 

 
Utgå från läckagemätning (1 gram= 1 ml) i absorptionsguiden nedan vid val av inkontinenshjälpmedlet.  
Viktigt att göra en korrekt individuell behovsbedömning med en utprovning utifrån läckagemätning, 
kroppsform, storlek, längd m.m.  

 

FÖRSKRIV TILL PATIENTEN FÖR 3 MÅNADER SÅ ATT DET BLIR 

TOTALT 4 FÖRSKRIVNINGAR UNDER ETT ÅR. 

MAX 6 SKYDD DAGLIGEN. 

 
FRAKTKOSTNAD 

Kollin  Pris/ kronor 
1-2 258,00 

3-4 57,00 

5 kollin och uppåt 524,00 

 

 

 

 



 INKONTINENSSKYDD MED TEJPREMSA, FIXERAS I EGEN TROSA/KALSONG 
<33 ml  34–67 ml  68–99 ml  34- 99 ml extra lång  

 
Tena Discreet Ultra Mini 
 32 ml dispensprodukt 
 0,38 kr 

Tena Discreet Ultra Mini Plus    
34 ml  
0,43 kr 
21 cm lång 

Abena San 1                
81ml 
0,59 kr 
22 cm lång 

Abena Light Mini Plus  1 A    
87 ml 
0,69 kr 
28 cm lång 
 

Abena Light Ultra Mini 0     
 29 ml dispensprodukt 
 0,47 kr 

Abena Light Mini 1       
56 ml             
0,56 kr 
22 cm lång 

Tena Lady Mini Plus      
94 ml 
1,10 kr 
27,5 cm lång 
 

Sanisoft Mini Plus Long            
38 ml 
2,10 kr 
30 cm lång 
 

UTGÅTT 
 

UTGÅTT 
Lady Pad 1 dr                              60 ml 
Tena Lady Mini                           61 ml 

UTGÅTT 
Attends Soft 1 Mini Long          76 ml 
Abena San 1 A                             97 ml 
 

UTGÅTT 

 

 

 

 

 

 

 

 



INKONTINENSSKYDD MED TEJPREMSA, FIXERAS I EGEN TROSA/KALSONG 

100 - 149 ml 
 

150 – 199 ml 200 - 266 ml 267 – 333 ml 

Attends Soft 2 Normal  
116 ml             
0,73 kr 
27 cm lång 

Attends Soft 3 Extra    
165 ml             
0,88 kr 
33 cm lång 
 

Abena Light Extra Plus 3 A    
205 ml                 
1,09 kr 
33 cm lång 
 

Abena Light Super 4  
299 ml         
1,18 kr 
42 cm lång 

Tena Discreet Normal       
127 ml            
0,79 kr 
27,5 cm lång 

Tena Lady Extra           
185 ml                
1,00 kr 
34 cm lång 
 

Attends Soft 3 Extra Plus       
204 ml                 
1,13 kr 
37 cm lång 

Attends Soft 4 Super  
267 ml         
1,23 kr 
39 cm lång 
 

UTGÅTT 
ID light normal                          103 ml 
Sanisoft Extra                            105 ml 
Abena San 2                              117 ml 
Abena Light normal 2              131 ml 

UTGÅTT 
Attends Soft 3                           165 ml 
Abena Light 3 Extra                  177 ml 
AbenaSan    3                            179 ml 
Tena Discreet Extra Insta        155 ml 

UTGÅTT 
Molicare Lady Pad 3,5 dr          211 ml 
Abena San 4                                258 ml 
Molicare Lady Pad 4 dr              261 ml   
Tena Discreet Extra Plus Insta  205 ml              
 

UTGÅTT 
Tena Lady Super                      331 ml 
Lady Pad 4,5 dr                        305 ml 
Attends Soft 5                          330 ml 
Abena Light Maxi 4 A              309ml 
Tena Discreet Maxi Instadry  271ml 
 

 

 

 

 

 

 



INKONTINENSSKYDD SOM KAN FIXERAS MED TVÄTTBARA FIXERINGSBYXOR 

334–446 ml 447 - 599 ml 
 

600–767 ml 
 

767 – 966 ml 
 

Attends Soft 6      
380 ml  
1,69 kr 
48 cm lång 
 

Tena Comfort Plus Compact  
544 ml 
1,80 kr 
52 cm lång 

Tena Comfort Extra   
615 ml 
2,30 kr  
63 cm lång 

Tena Comfort Super 
804 ml   
2,60 kr 
63 cm lång 

Tena Comfort Normal   
376 ml  
1,70 kr 
52 cm lång  

Abena San 6                
533 ml           
2,18 kr 
63 cm lång 
 

Abena San 7         
725 ml  
2,63 kr 
63 cm lång 

 Abena San 8              
 849 ml  
 2,88 kr 
 63 cm lång 

Attends Soft 7  
397 ml  
1,80 kr 
48 cm lång 
 

   

UTGÅTT 
Molicare Lady Pad 5 dr           343 ml 
Abena San 5                              376 ml 
Id Form Normal                        366 ml 
Attends Contour reg 6             423 ml 
Molicare Form Normal            423 ml 
Attends Contour Air 6             423 ml 
 

UTGÅTT 
Attends Contour reg 7            540 ml 
Attends Contour Air 7             540 ml 
Molicare Forma Normal Plus 495 ml 
Molicare Form Extra                542 ml 
Tena Comfort Plus                   548 ml 
 

UTGÅTT 
Attends Contour Air 8             707 ml 
Attends Contour Reg 8            707 ml 
Abena San 7 xxl                        711 ml 
Id Form Extra Plus                    751 ml 
 
 

UTGÅTT 
Abena San 9                              785 ml 
Molicare Form Extra Plus       792 ml 
Molicare Form Men                 814 ml 
Attends Contour comfort 9   843 ml 
 
 

 

 

 



DIPSENSPRODUKT  

967-1100 ml 
 

Tena Comfort maxi  
995 ml dispensprodukt 
3,00 kr 
66 cm lång 

Abena San 10  
997 ml dispensprodukt 
3,29 kr 
73 cm lång 

UTGÅTT 
Attends Contour Comfort 10              967 ml 
Attends Contou Comfort11               1077 ml 
Abena San 11                                       1067 ml 
Abena San 11 /xxl                               1156 ml 
  

SKYDD MED FIXERING I BYXA MED  
BREDARE BAKDEL                                 

UNDER 400 ML 
 

Attends Lady Night               
375 ml            
1,99 kr  
38,5 cm lång 
 

Tena Discreet Maxi Night    
331 ml  
2,61 kr 
38 cm lång 
 



 
INKONTINENSSKYDD FÖR AVFÖRINGSLÄCKAGE MED KOLTILLSATS 
ENDAST FÖR SOLING 
SPECIALISTPRODUKT 

ENDAST FÖR SOLING 
SPECIALISTPRODUKT 

ENDAST FÖR SOLING 
SPECIALISTPRODUKT 

Saniline C normal                    
28 ml 
5,75 kr 
22,5 cm lång 

Saniline C Super m vingar  
38 ml 
6,85 kr 
25,8 cm lång 

Saniline C Maxi m vingar       
48 ml 
7,50 kr 
30,2 cm lång 
 

 
SKYDD FÖR URIN/AVFÖRING 

600-767 ML 
 

Abena San Special                  
733 ml           
4,20 kr 
73 cm lång 
 

 

 

 

 

 

 

 



HERRSKYDD 

INKONTINENSSKYDD MED TEJPREMSA, FIXERAS I EGEN KALSONG 

34 - 67 ml 
 

68 - 99 ml  100 - 199 ml  200 - 300 ml 

Attends For Men 1           
39 ml 
2,24 kr 
18 cm lång 

Abena Man Formula O   
99 ml 
1,49 kr  
23 cm lång 
 

TENA Men Nivå 2          
167 ml 
1,60 kr 
27 cm lång 
 

Abena Man Formula 2 
238 ml  
1,59 kr  
29 cm lång 

TENA Men Prot Shield Extra Light                  
54 ml 
2,32 kr 
18 cm lång 

Tena Men Nivå 1               
96 ml 
1,80 kr 
23 cm lång 
 

Attends Men 2              
112 ml 
1,95 kr 
31 cm lång 

Attends For Men 4  
238 ml 
2,19 kr 
29 cm lång 

UTGÅTT 
 

UTGÅTT 
Attends For Men 2                     72 ml 

UTGÅTT 
Abena Man Formula 1            117 ml 
Attends For Men 3                  195 ml 
Molicare Men Pad 3 dr           135 ml 
Molicare men Pad 4 dr           182 ml 

UTGÅTT 
TENA MEN Nivå 3                     239 ml 
Molicare Men Pad 5 dr           284 ml 
 
 

INKONTINENS FÖR MÄN MED FIXERING I BYXA 

766 - 966 ml   
 

ABENA Man Special Premium  
927 ml dispensprodukt 
5,45 kr 
73 cm lång 
 

UTGÅTT 
Molicare Form Men  6 dr       814 ml 
 



 

 

PANTS/ALLT I ETT BYXA 

ALLT-I-ETT BYXA, DISCREET UPP TILL 333 ML 

M          Midja/höftmått 80–110 cm  L        Midja/höftmått 100-140 cm 

Attends Pullons Discreet 3 M  
305 ml 
3,26 kr 

Attends Pullons Discreet 3 L  
336 ml  
3,26 kr 
 

Utgått 
Tena Pants Discreet M            268 ml 
Molicare Lay Pants 5 dr M      281 ml 
 

Utgått 
Tena Pants Discreet L              272 ml 
Molicare Lay Pants 5 dr L        281 ml 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PANTS/ALLT I ETT BYXA STRL XXS-M 

STRL XXS                Höftmått 50-75 cm  STRL XS                 Höftmått 50–70 cm  STRL S                    Höftmått 65–85 cm STRL M               Höftmått 80–110 cm 

Abena Pants Junior 2XS 
524 ml dispensprodukt 
3,68 kr 

Tena Pants Plus XS    
 463 ml  
3,80 kr 

Tena Pants Normal S    
358 ml 
3,10 kr 

Tena Pants Plus Classic M   
486 ml 
3,10 kr 

UTGÅTT  
Attends Pull ons 6 XXS            433 ml 
Tena pants Plus XXS                479 ml 
 

UTGÅTT 
Attends Pull ons 6 XS              481 ml 
 

Tena Pants Extra S        
517 ml  
3,10 kr 

Tena Pants Extra M              
521 ml  
3,60 kr 

  UTGÅTT 
Attends Pull ons 4 S                 391 ml 
Attends Pull ons 6 S                 479 ml 
Attends Pull ons 8 S                 649 ml 
Abena Pants S1                         496 ml 
Abena Pants S2                         667 ml 
Tena Pants Plus Classic S        493 ml 
Tena Pants Super S                  669 ml 
 

UTGÅTT 
Attends Pull ons 4M                369 ml 
Attends Pull ons 6M                476 ml 
Attends Pull ons 8M                624 ml 
Abena Pants MO                      365 ml 
Abena Pants M1                       468 ml 
Abena Pants M2                       629 ml 
Tena Pants Normal M             367 ml 
Tena Pants Super M                656 ml 
 

 
 
 
 
 

 



 

 

PANTS/ALLT I ETT BYXA STRL L OCH XL 

STRL L             Höftmått 100–135 cm STRL XL           Höftmått 120–160 cm 

Tena Pants Plus Classic L    
482 ml 
3,40 kr 

Tena Pants Normal XL   
 358 ml 
3,60 kr 

Tena Pants Extra L              
546 ml  
3,70 kr 

Tena Pants Extra XL        
509 ml  
3,80 kr 

UTGÅTT 
Attends Pull Ons 4 L                 378 ml 
Attends Pull Ons 6 L                 493 ml 
Attends Pull Ons 8 L                 659 ml 
Abena Pants LO                        382 ml 
Abena Pants L1                         472 ml 
Abena Pants L2                         646 ml 
Tena Pants Normal L               391 ml 
Tena Pants Super L                  655 ml 
 
 
 

UTGÅTT 
Attends Pull Ons 4 XL              401 ml 
Attends Pull Ons 6 XL              498 ml 
Attends Pull Ons 8 XL              650 ml 
Abena Pants XL1                      517 ml 
Abena Pants XL2                      652 ml 
Tena Pants Plus Classic XL      483 ml 
Tena Pants Super Xl                 656 ml 

 

 

 

 



 

 

ALLT-I-ETT, ÅTERFÖRSLUTNINGSBAR, BÄLTESFIXERING(FLEX) 

S               Midja/höftmått 60–85 cm M           Midja/höftmått 75–105 cm L             Midja/höftmått 85–125 cm XL        Midja/höftmått 100–155 cm 

Attends Flex 8 S        
516 ml 
3,25 kr 

Attends Flex 8 M        
 631 ml 
3,99 kr 

Attends Flex 8 L 
680 ml 
4,36 kr 

Attends Flex 8 XL      
806 ml 
4,64 kr 

Attends Flex 10 S      
836 ml 
4,84 kr 

Attends Flex 10M      
1054 ml Dispens 
4,94 kr 

Attends Flex 10 L  
1304 ml Dispens 
5,71 kr 

Attends Flex 9 XL   
 974 ml Dispens 
5,81 kr 
 

UTGÅTT 
Attends Flex 9 S                        591 ml 
Abena Wing S1                          491ml 
Abena Wing S2                         640 ml 
Abena Wing S3                         808 ml 
Tena flex Plus S                         519 ml 
Tena flex super S                      647 ml 
Tena flex maxi S                       924 ml 
Tena flex ultima S                  1067 ml 

UTGÅTT 
Attends Flex 9M                       734 ml 
Abena Wing M1                       604 ml 
Abena Wing M2                       791 ml 
Abena Wing M3                     1076 ml 
Abena Wing M4                     1149 ml 
Tena flex normal M                 403 ml 
Tena flex plus M                      595 ml 
Tena flex super M                   750 ml 
Tena flex maxi M                  1008 ml 
Tena flex ultima M               1195 ml 
 

UTGÅTT 
Attends Flex 9 L                        809 ml 
Abena Wing L1                         715 ml 
Abena Wing L2                         818 ml 
Abena Wing L3                       1084 ml 
Tena flex normal L                   403 ml 
Tena flex plus L                         699 ml 
Tena flex super L                      797 ml 
Tena flex maxi L                     1191 ml 

UTGÅTT 
Attends Flex 10 Xl                  1306 ml 
Abena Wing XL1                       832 ml 
Abena Wing Xl2                      1083 ml 
Tena flex plus Xl                       754 ml 
Tena flex super Xl                     979 ml 
 

 

 

 



ALLT-I-ETT, ÅTERFÖRSLUTNINGSBAR, TEJPFIXERING (SLIP) 

XXS                     Höftmått 40-60 cm  XS           Midja/höftmått 40–70 cm S             Midja/höftmått 50–85 cm M          Midja/höftmått 80–110 cm 

Abena Slip Junior XS2       
459 ml 
3,29 kr 

Attends Slip Regular 9 XS 
480 ml 

Attends Slip Regular 9 S    
601 ml 
3,39 kr 

Attends Slip Regular   8M        
 604 ml   
3,26 kr 

   Attends Slip Regular 10M       
 838 ml 
3,77 kr 

   Attends Slip Classic 10 M      
1043 ml dispensprodukt 
4,99 kr 
 

L             Midja/höftmått 85–125 cm L             Midja/höftmått 85–125 cm XL      Midja/höftmått 100–155 cm 
 

 

Attends Slip Regular 9L      
 824 ml 
3,86 kr 

Attends Slip Regular 10L     
 1058 ml dispensprodukt 
4,74 kr 

Attends Slip Regular 10 XL   
1167 ml dispensprodukt 
5,29 kr 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



TVÄTTBARA FIXERINGSBYXOR MINST 100 TVÄTTAR UTAN BEN 
S 
 

M L XL XXL 3XL 

Sanifix Comfort S 
5,70 kr/st  
 
 

Sanifix Comfort M 
5,70 kr/st  
 

Sanifix Comfort L 
5,70 kr/st  
 

Sanifix Comfort XL 
5,70 kr/st  
 

Sanifix Comfort XXL 
5,70 kr/st  
 

Sanifix Comfort 3XL 
5,70 kr/st  
 

Abri-Fix Cotton 
55 ,00 kr/st  
Dispens 

Abri-Fix Cotton 
60,00 kr/st  
Dispens 

Abri-Fix Cotton 
65,00 kr/st 
Dispens 

Abri-Fix Cotton 
70,00 kr/st  
Dispens 

Abri-Fix Cotton 
75,00 kr/st 
Dispens 
 

Abri-Fix Cotton 
80,00 kr/st 
Dispens 

TVÄTTBARA FIXERINGSBYXOR MINST 100 TVÄTTAR MED BEN 
S   
 

M L XL XXL 3XL 4XL 

Abena Fix Pants 
Super 
3,00 kr/st  
 

Abena Fix Pants 
Super 
3,05 kr/st 

Abena Fix Pants 
Super 
3,25 kr/st 

Abena Fix Pants 
Super 
3,30 kr/st 

Abena Fix Pants 
Super 
3,50 kr/st 

Abena Fix Pants 
Super 
5,40 kr/st 

Abena Fix Pants 
Super 
6,60 kr/st 

Sanifix Comfort 
5,90 kr/st 
 

Sanifix Comfort 
5,90 kr/st 
 

Sanifix Comfort 
5,90 kr/st 
 

Sanifix Comfort 
5,90 kr/st 
 

Sanifix Comfort 
5,90 kr/st 
 

Sanifix Comfort 
5,90 kr/st 
 

 

 
TVÄTTBARA FLERGÅNGSSKYDD VUXNA KALSONG MINST 100 TVÄTTAR 

S 
 

M L XL 

Sanifix absorberande kalsong  
85,00 kr 
Dispens 

Sanifix absorberande kalsong  
85,00 kr 
Dispens 

Sanifix absorberande kalsong  
85,00 kr 
Dispens 

Sanifix absorberande kalsong  
85,00 kr 
Dispens 
 

 



 

TVÄTTBARA HYGIENUNDERLÄGG/LAKANSKYDD MINST 450 TVÄTTAR 

(DISPENSFÖRFARANDE=KONTAKTA UROKONSULENT) 
SITTSKYDD 
 

LAKANSKYDD 

ProSense  
50 x 40 cm brun 
38,46 kr  

Eldner med bäddflikar  
190x 85 cm  
53,00 kr 

Absorba  
60x 45 cm svart 
62,00 kr 

 

 

HYGIENSUNDERLÄGG ENGÅNGS(DISPENS) 

180x 80 cm  
 

Abri-Soft Superdry 
3,10 kr 
 

 

 

 

 


