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Framtidens Varmland

Tillsammans utvecklar vi god och néra vard, héilsa & omsorg

Folktandvarden, Varmlands mobila
folktandvard

Pernilla S6dersten, munhalsostrateg
Emma Hult, tandhygienist



Vad ar god munhalsa?

 Att kunna tala
« Att kunna tugga
 Att kunna svalja

e Att vara smartfri och
infektionsfri

~ 1



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA


Vad kan du sjilv gora for att halla tanderna
friska?

Daglig reng6ring ar nédvandig for att bibehalla munhalsan -
alltsa gora rent tanderna tva ganger per dag.



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA


Munhalsans betydelse for allmanhalsan och
livskvalitet

« Tandlossning

Lunginflammation

@ é E « Hjart-/karlsjukdomar
« Diabetes typ 2
« Demens
* Muntorrhet

« Socialt - dalig andedrakt

« Tuggférmaga
 Nutrition - fallrisk och ork

« Estetik


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA
Munhälsans betydelse för allmänhälsan och livskvalité  
En god munhälsa har stor betydelse för livskvaliteten, självkänslan och det sociala livet i alla åldrar. I takt med att fler blir allt äldre och behöver hjälp och stöd med sin dagliga omvårdnad ökar även behovet av stöd vid munvård för en tillfredsställande munhälsa.  

Munhälsa hos äldre
De som nu närmar sig ålderdomen tillhör en generation som under sitt liv har fått tillgång till bra tandvård. Många har därför tandtekniska material och tandersättningar i form av lagningar, kronor, broar och implantat. Alla dessa konstruktioner kräver omfattande daglig munvård samt regelbundna kontroller hos tandvården.

Äldres munhälsa och tandvårdsbehov
Med ökande ålder blir sambandet mellan mun- och allmänhälsa mer påtagligt. Sjukdom och medicinering påverkar munhälsan. Den som är skör eller har sviktande hälsa påverkas särskilt starkt både fysiskt och psykiskt av oral ohälsa.
Enligt Socialstyrelsens folkhälsorapport 2009 har många multisjuka äldre ett stort tandvårdsbehov. Vård- och omsorgspersonal som ansvarar för den dagliga munvården har en nyckelroll när det gäller äldres munhälsa när personen själv inte klarar det. 
För munhälsan har samband med allmänhälsan. Det här är några tillstånd som påverkar allmänhälsan. Visste ni att 10% av lunginflammationerna orsakas av munbakterier?​�Sen finns det sociala aspekter, är det så konstigt om inte Gösta får sällskap vid lunchbordet där på äldreboendet när han luktar illa ur munnen. Och inte så konstigt att barnbarnet inte vill kramas när det kommer på besök.​

Barn och ungdomars tandhälsa
Undersökningar har visat att små barn med karies har större risk att som tonåringar få hål i tänderna jämfört med de som är kariesfria. Små barn med hög sötsakskonsumtion har mer karies i tonåren jämfört med barn som sällan eller aldrig äter sötsaker.
Samtidigt visar Socialstyrelsens statistik att tandhälsan hos barn visserligen fortsätter förbättras men att takten har mattats av. Barn från socioekonomiskt svaga grupper har sämre tandhälsa än andra barn och det är särskilt påtagligt bland barn med utländskt ursprung.


Alla vuxna som bor i Sverige har ritt till ett statligt tandvardsstod.
Stodet administreras av Forsdkringskassan (gula delarna).

|

Allmint —
tandvardsbidrag
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tandvardsbidrag
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Barn- och ungdomstal ird o for vuxna


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA
Vill ni veta mer kan vi ta ev. frågor om detta efter vår föreläsning. 



Vartor gor vi det har?

« Lagstadgat uppdrag med hog prioritering
 Barn och unga: fullstandig tandvard

» Aldre: Munhalsobedémning och att utbilda omsorgspersonal pa boenden
(regionens uppdrag)

« Uppsokande verksamhet

« Nodvandig tandvard (patienten valjer behandlare)
 Bistandsbedomare/LSS handlaggare avgor om ratt till n6dvandig tandvard

« Munhalsa ar viktigt!


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA
Alla barn och ungdomar har rätt till avgiftsfri tandvård till och med det kalenderår de fyller 23 år. Man kan välja vårdgivare fritt inom allmäntandvården: Folktandvård eller privat tandläkare.

Uppsökande verksamhet och nödvändig tandvård för vissa äldre och funktionshindrade. 1999 inrättades ett särskilt tandvårdsstöd för äldre och andra personer med funktionsnedsättning för att komma till rätta med brister i munvård och försämrad munhälsa. Inom stödet utförs munhälsobedömningar av tandvårdspersonal i de äldres bostad som dokumenteras i munvårdskort och journal. Behovet av nödvändig tandvård fastställs och efter önskemål förmedlas tandvårdskontakt. 

Nödvändig tandvård Tandvårdsbehandling sker till samma avgift som inom den öppna hälso-och sjukvården, avgiften räknas in i högkostnadsskyddet. Fritt val av tandläkare gäller. 

Den lagstadgade uppsökande verksamheten sköts av Folktandvården i Värmland. Folktandvården har ansvar för samtliga områden i Värmland när det gäller att utföra uppsökande verksamhet som innefattar utbildning/handledning till vård- och omvårdspersonal och munhälsobedömning. 

Prioriteringar
1. Akut tandvård
2. Medicinskt angelägen tandvård
3. Tandvård för barn och ungdomar
4. Nödvändig tandvård för sjuka och äldre
5. Tandvård för vuxna



Alder

Befolkningspyramid for Varmlands 1an ar 2008 och 2030
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Antal personer

Varmlands invanare 283 196 (dec 2021)


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA
Hur många värmlänningar är vi och hur fördelas det emellan åldersgrupperna? 
Tidigare var det en pyramid där barnen tog mest plats idag fördelas behovet av vården mer lika. 
Samtliga åldersklasser från 65 år och äldre förväntas öka. Andelen äldre i regionen blir därmed större eftersom den totala folkmängden enbart ökar måttligt. 
Många är friska men andelen äldre som behöver stöd och hjälp från samhället ökar, de som behöver också hjälp att klara sin munhälsa.
Siffror från SCB 2021 visar att merparten av vår äldre befolkning över 65 år bor på landsbygden. Vilket innebär längre väg till tandvårdskliniken. 

(Källa Värmlands befolkning 2040 Befolkningsprognos, Region Värmland)

SKaPas är tandvårdens nationella kvalitetsregister med säte i Värmland. Årsrapport 2021 visar att vi behåller våra tänder när vi blir äldre. Tandvårdsbehovet ser annorlunda ut på våra äldre – tidigare hade dom proteser idag är behovet större med fullständig tandvård hela livet. 
Snitt antal tänder för 80 åringen 2021 var 22 tänder. 




Andel 65 ar och dldre av befolkningen 2021
Vdrmlands Idn

Procent
B 29,6 - 30,3
B 276-29,6
7 25,8 - 27,6
"] 23,0 - 25,8
19,9 - 23,0

& Pantzare Information AB
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA
Hur många värmlänningar är vi?
Siffror från SCB för året 2021 visar att merparten av vår äldre befolkning över 65 år bor på landsbygden. Vilket innebär längre väg till tandvårdskliniken. 



Nar patienten inte kan
ta sig till
tandvardskliniken

Hur och varfor ska folktandvarden utfora viss
tandvard pa skolor och dldreboenden?



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA 
Berätta hur vi jobbar med mobila enheten på äldreboenden runtom i Värmland. 
Det här är Folktandvårdens egna arbetsmodell som inte ingår i övriga lagstadgade uppdrag.  



Den tandvard som pa kliniken
utférs inom barntandvarden och
den nddvandiga aldretandvarden.

Patientsakerhet ar grundstenen for
den mobila tandvard.



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA 
Mobil tandvård är ett mer omfattande begrepp och inkluderar all tandvård som bedrivs utanför kliniken. Mobil tandvård kan utföras med allt från enkel utrustning som består av enstaka instrument till avancerade mobila utrustningar som liknar utrustningar i kliniktandvård. 
Mobil tandvård, som vårdmodell, är ett komplement till den stationära tandvårdsmottagningen. Tandvården omfattar ett begränsat utbud av munhälsovård och tandvård som utförs i vårdtagarens närhet, vilkas livsbetingelser avsevärt försvårar eller omöjliggör besök på en tandvårdsmottagning. 
Bilden visar tandläkare, tandhygienist och omsorgspersonal från en tandvårdsbehandling på ett äldreboende i Värmland 

Patientsäkerheten är grundstenen i hela kedjan för mobilt arbete - anamnes, behandlingsstrategi, patientens vårdambitionsnivå och vad är ”görbart”? 






Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA 
Bild 1. Fullt utrustad mobil tandvårdsklinik med röntgen. Bemanning sköts av den lokala tandvårdskliniken på orten. Besöker 9 orter 2 ggr/år. 

Bild 2. Förebyggande tandvårdsbehandling med mobil utrustning. Bemanning sköts av den lokala tandvårdskliniken på orten




Pa folktandvardens mobila utrustningar
behandlas i genomsnitt 1000 aldre/ar.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA. 
För många är det här den enda tandvård de får.
 



Aldretandvard utanfor
giaie knik

Sgsslehéc

albygdrden

Stollet

Klarastrand

Torsby

Linden

.- *
Sunne Munkfors* Lesjofors
Brogdrden Bjérkdungen Ugglan
Koppom*® : ®
Hiernegdrden Arvika
Vastangsgdrden
. och Vgen* Kil*
I
Tocksfors . Sannerudshemmet
Solgdrden ®

® i
riang K
| arlstad
Kvarndsen Oskarslund

® Kristinehamn*
Sannag8rden

Skoghall

Gunnarskarsgdrden

* = Har har vi en fast behandlingsstol. Den mobila
enheten aker inte ut hit, men personalen gor.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA 
Används i områden som är avlägset beläget från klinik eller 
Behov bedöms finnas utifrån klinikens förutsättningar
Viktigt med samarbete med kommunerna för äldretandvården, vilket sker med verksamhetschef, MAS och genom lokal förankring hos enhetschefer, sjuksköterskor samt omvårdnadspersonal på äldreboendet. 
 
Om tandvården befinner sig i samma lokal som sjuksköterskan, underlättas samarbete kring olika sjukdomstillstånd samt samarbete vid behov kring individer efter patientens samt anhörigs samtycke.  
Viktigt att se de hälsoekonomiska vinsterna och det positiva för individer ex. närheten till tandvård i sin hemmiljö samt tandvård på lika villkor för alla våra multisjuka äldre i upptagningsområdet.
Tandvården ges ökad möjligheten att nå äldre med kognitiv svikt som inte har samma förutsättningar att komma till den centrala kliniken i tätorten, vilket också minskar risken för uteblivande och sena återbud.



Fasta skolkliniker, rum liknande som pa

klinik

- Skoghall, Karlstad, Arjang Deje, Koppom,
Gunnarskog

« Har beohandlas i snitt 2618 barn och
unga/ar

Mobil skoltandvard

« En mobil enhet som transporteras till
orter runt om i Varmland enligt ett fast
schema

« Charlottenberg, Glava, Tocksfors

e Har beohandlas I snitt 1242 barn och
unga/ar



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA 
Används i områden som är avlägset beläget från klinik eller 
Behov bedöms finnas utifrån klinikens förutsättningar
Viktigt samarbete med kommunerna liknande som för äldretandvården, vilket sker genom övergripande samarbete med skolcheferna och genom lokal förankring hos rektorer samt personal på skolan. 
Om tandvården befinner sig i lokaler i närheten av skolsköterskan, underlättas samarbete kring olika sjukdomstillstånd samt samarbete vid behov kring individer efter vårdnadshavares samtycke. Munnen är en del av kroppen!
Viktigt att se de hälsoekonomiska vinsterna och det positiva för individer ex. närheten till tandvård på skoltid samt tandvård på lika villkor för alla barn och unga i upptagningsområdet.
Tandvården ges ökad möjligheten att nå de barn och unga som inte har samma förutsättningar som andra barn och unga att komma till den centrala kliniken i tätorten, vilket också minskar risken för uteblivande och sena återbud.
Om möjligheter finns är det önskvärt att behandla samtliga patientgrupper (äldre samt barn och unga) på de mobila och fasta enheterna lokalt på orten.


Vad tycker vard- och omsorgspersonal?

Enkat utford 2018.
Antal svar: 82 st



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
PERNILLA
Insamlade svar från 5 äldreboenden som var aktuella 2018 inför uppstart av fast tandvårdsrum på boendet


Mobil tandvard - ingen undantrangningseffekt

Andel Mobil tandvard

42%

m Vuxna Bam Mo bil Enhet

Totalt antal revisionspatienter hos Folktandvarden 148 976 st (2022)


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA.
Ingen undanträngningseffekt från den ordinarie verksamheten 
Barn 62294 st 41% Vuxna 86 151st 56%  Mobil tandvård 4860 st 3 %



Mobil tandvard jamfort med tandvard pa
klinik
Medborgarperspektiv

« Tillganglig tandvard for alla i Varmland

« Trottsamma resor, vantetider och onodig oro kan undvikas vilket ar sarskilt viktigt for
personer med kognitiva brister

« Multisjuka och skoéra aldre kan tvingas avsta helt fran tandvard om inte mobil tandvard
finns

« Samarbete med omvardnadspersonalen kan underlattas nar tandvardspersonal finns
tillganglig pa deras arbetsplats


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA.



Mobil tandvard jamfort med tandvard pa
klinik

Patientens perspektiv

- Okad trygghet

Kommunikation med sjukskoterska

Slipper langa transporter vilket ger mer ork till behandling

Medicinsk anamnes sakras |
Lattare att pa plats ge personlig radgivning om munnen till vardpersonal I


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA.



Mobil tandvard jamfort med tandvard pa
klinik

Medarbetarperspektivet

« Utveckling for medarbetaren - spetskompetens

« Storre frinet i arbetet, omvaxlande arbete i
- Nyttoeffekt - motiverad medarbetare i


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA.





Mobil tandvard uppfyller

Effektiva floden i tandvarden Kunskapsstyrning - hur jobbar vi med
Inarbetade rutiner finns idag hos det?
folktandvarden for bade skol- och Kunskapsoverforing till vardpersonal.

aldretandvard.

Jamlik vard - hur uppnar vid det? E- halsa - hur?
Nar patienten inte kan ta sig till oss, tar vi Teknikpaket (dator, router, mobiltelefon)
oss ut till aldreboendet eller skolan. mojliggor atkomst till journal, rtg-bilder

och medicinlistor.

Tillganglighet - hur?

Regelbundna undersokningar och
stodbehandlingar och akuttandvard.
Med jamna mellanrum eller vid behov.


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
EMMA.
Sammanfattning/avslutning
Stora mobila enheten sen 2016, fasta tandvårdsrum 2018
Skolmobilen?...många år


Tack for att ni har lyssnat!

pernilla.sodersten@regionvarmland.se
emma.hult@regionvarmland.se
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Patientforum

Psykiatrisk slutenvard Varmland
Inspirationkonferens god och nara vard
Karlstad CCC, 17 november 2022

Region
Varmland



Vilka ar vi?

* Annica Lindfors —
avdelningschef/verksamhetsutvecklare

» Karin Svedberg —
medarbetare med brukarerfarenhet

« Fanny Lindberg —
rehabiliteringsassistent

Region
Varmland




Patient och
brukarinflytande

Identifierade omraden/nivaer for
brukarinflytande:

Hur arbetar vi pa individniva med inflytande?
(exempelvis delaktighet i sin egen
planering/behandling/vard).

Hur arbetar vi pa verksamhetsniva med
inflytande? (exempelvis
patientforum/husmoten, Peer support mm)

Hur arbetar vi med att fa in brukarinflytande
pa systemniva? (exempelvis styrgrupper,
arbetsgrupper, brukarorganisationsrad)

Region
Varmland



Vad innebar
patientforum?

Det innebar inflytande och delaktighet for
patienterna. Det ska syfta till att forbattra samt
utveckla kvalitén pa de psykiatriska
avdelningarna. Alla inneliggande patienter ges
mojlighet att delta och gora sin rost hord. Forumet
handlar om patientens vardupplevelse sa som:

Bemdtande/tillganglighet av personal
Miljé/mat

Delaktighet’kommunikation
Aktiviteter

Rutiner

Trivsel

Region
Varmland



Upplagg av patientforum
hos oss

+ Samtalsledare med egen erfarenhet av psykisk
ohalsa samt aterhamtning har fatt utbildning av
NSPH Skane for att leda forumet

* Minnesanteckningar fors av Karin eller Fanny

» Varannan vecka erbjuds forum pa varje
avdelning

* Forumet ager rum i max 60 min
* Fika erbjuds

» Man far som patient komma och ga under
forumet

« Patienternas roster ar anonyma

* Minnesanteckningar ska vara en staende
punkt pa avdelningens APT

» Forslagslada
* Handledning/aterkoppling med samtalsledare

Region
Varmland




Vad har vi fatt fram an sa
lange?

« Rutiner pa avdelningen
« Tv-kanaler

Bemodtande fran personal
Aktiviteter

Mat

Delaktighet
Kommunikation

Region
Varmland




Rattspsykiatrin i
Kristinehamn

Summering av deras resultat av patientforum

ke

A\ Rattspsykiat

~ . oaltninasratten

Region
Varmland



Arbete med synpunkter
som kommit fram

»  Efter Patientforum gar verksamhetsutvecklare igenom
minnesanteckningarna for att se om det finns frdgor som bor lyftas i
hela verksamheten. Manga av synpunkterna rér den egna
avdelningen och har tagits om hand av chef och personal pa
avdelningen i samband med APT, men de fragor som ar
gemensamma har vi jobbat med inom hela verksamheten. Mycket
feedback fran Patientforumen har ocksa varit positiv!

+  Exempel pa fragor som har tagits om hand pa avdelningsniva:
- Onskemal om olika aktiviteter pa avdelningen.
- Inkop av artiklar till avdelningen, t ex tvatt stallning och liknande.

*  Exempel pa fragor som har lyfts till verksamhetsniva:

- Kosten. Patienterna har pa alla avdelningar haft synpunkter pa
maten, varfor vi har haft ett mote med Kostenheten dar ocksa
patientrepresentanter deltog och framférde sina synpunkter

- Onskemal om mer kunskaper i personalgruppen rérande autism

- Matning av luftkvaliteten/inomhustemperatur pa avdelningarna

- Gemensamma aktiviteter mellan avdelningarna

Region
Varmland




Vad tycker rattspsykiatrin
om patientforum?

Vi ser mycket positivt pa metoden med patientforum
eftersom det leds av nagon som kommer utifran. Det
borgar fér en 6ppnare dialog an nar ett brukarforum leds
av personalen. For patienterna ar det ocksa bra att fa ett
ansikte pa brukarrérelsen och de far héra mer om de
sociala aktiviteterna som NSPH Varmland och deras
medlemsforeningar erbjuder.

Nagra synpunkter fran vara patienter om Patientforum
(fran minnesanteckningarna):

"Bra att chefen deltar pa moétet och lyssnar pa énskemal”
"Kanslan efter forra motet var bra!”

"Bra att NSPH finns och att det ar manniskor som
"kommer utifran” som ar med.

Region
Varmland



”Knyta ihop
sacken”

» Uppskattat av patienter

 Leda till utveckling av psykiatrin pa
olika nivaer

« Fa sin rost hord
« Brukarinflytande
« Bringa hopp

Region
Varmland




Fragor/dialog

Region
Varmland



Tack for visat intresse!

Region
Varmland
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Framtidens Varmland

Tillsammans utvecklar vi god och néra vard, héilsa & omsorg

—_

Nara vard vastra Varmland

Cecilia Fenelius, ledningsstrateg
Tina Crafoord, strateq till halso- och sjukvardsdirektoren
Inspirationskonferens 17 november



"Genom ett samlat arbete med forsoksverksamhet
kan staten bidra till att hitta I6sningar och etablera
nya arbetssatt for kommuner och regioner att

hantera utmaningarna.”

Nara Vard i Vastra
Varmland
4 kommuner + Region
Varmland
lite shabbare

(Regeringen; Kommittédirektiv 2021:110)
1.

-

... ta fram och foresld en konkretisering av den gemensamma
malbilden

... forma gemensam testverksamhet tillsammans med de
fyra kommunerna Eda, Arvika, Arjing och Siffle och Region
Viarmland 1 syfte att utreda hur nya arbetss:itt behover
utformas och hur resurser ska fordelas. Sarskilt att beakta att
forsoksverksamheter som ska omfattas ska vara innovativa
jamfort med vad som kan anses vara ett normalt
utvecklingsarbete och kan behdva utmana regelverk och
befintliga strukturer.



Nara vard vastra Varmland

Styrgrupp de fyra kommuncheferna och
halso- och sjukvardsdirektoren

Vaga tanka over granserna
Vara mer innovativa

E

SAFFLE
= KOMMUN

y@d Eda kommun

Utmana arbetssatt och regelverk
@ Arjings Kommun i




Barn- och ungdomsresan
Vuxen- och aldreresan
Uppfoljning/styrmodell
Forsokskommun

Samverkan mobil akutlédkare, socialtjénst, polis och
bistand fér att underldtta/samordna vdrd framférallt
for patienter med psykisk ohdlsa


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Tina




Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Hela socialförvaltningen, ca 100-125 personer per tillfälle9-12 och  13-16 inkl 1 timme med Malte Hallqvist
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Skapa arenor blir viktigt!
"det slar gnistor nar vardcentralen
och skolan far motas!”
(pa ett bra satt)

i 0verhrygga granser och mellanrum och |
| samordna vara resurser (exempelvis genom |
| tid, pengar, kompetens, erfarenhet och |
i lokaler). ;

"Alla skyllde pa varandra, sa
ingen tog ansvar”

"Jag traffade 30 personer under
tva ar. Hade det varit samma
person hade jag kunna prata.

Det handlar om tillit, en 15
aring kommer inte lita pa 30
nya personer.”




"“Varje gang jag flyttar
fragar hur lange jag ska
stanna far jag alltid och
far svaret. det beror pa
dig’

0 .. -
Utg an g S p un kt. .. Vd rfo I "Det var det som var jobbigaste. hade jag

liksom vetat det fran boran. Ja, men nu
fl n n S V|7 kommer du bo har atminstone typ 6 mana-
. der. Da hade jag kunnat vara okej. men da
/’ ™ kan jag i alla fall slappna av | nAgra manader
istallet for att liksom om du kan vara itva

veckor arvi snalla” \/_/

"En g-aring ska inte
behdva kanna sig
ensammast i
varlden, vi syskon
hade behdva vara
tillsammans”

"'\\

"Hon [socialsekreteraren]
ringde varannan vecka:
Du kan fa vara kvar 2
veckor till” och det var en
otrolig stress for mig.”

—

"Jag vet inte vad
som hander inom
en manad.
storigt jag vill
kunna planera”

'/:Férjag hatar nar folk pratar

'Flyttat 8 _/'“ . it':uver_hut.{_tidet pg‘lﬂmig. 1f._»filkna-t aLL_a

ganger och > | "Var 30 personer jag |_50C|altjan5ten jamt gor. man ar
skulle prata med under liksom typ den som far reda pa

bﬂt Skol_.a 5 tva ar. Hade det varit informationen i tredje eller till och

ganger. jag samma person hade jag med fjarde hand oftast vilket ar

Eﬂa{;g ::1;: kunna prata. Det handlar Tvaahet och @‘iﬁ /

manniskor” om tillit, en 15 aring kom- s;yn%g'lanhan _
mer inte lita pa 30 nya 9 “Jag gjorde
personer.” "Die ganger nagon har lyssnat pa allt for att

N — MIG har det hjalpt. Det ar viktigt att nagon skulle
"Varje gang bli trodd och bekraftad” lyssna”

jag skulle
flytta brot jag
kontakten
med alla”

/"Har du slutat slt:-::rﬁ;j

D ar du stor nog att

klara dig sjalv liksom.
N Och visst alltsa. jag har

‘Man packar
aldrig upp 100%"

"Jag oppnar inte

kylskapet | ‘Gjorde en VO anma- gjort det sen jag var typ

familiehemmet lan - agaren [tlILl HVBI 8. alltsa det ar ju inte att

utan att fraga’ blev arg pa mig. Var jag inte kan klarfx mig
lite sjalvklart att det sjalv, men det kandes ju
var jag som hade gjort \inte helt bra heller " _/

\anmalan. /;




_______________________________________________________________________________

Behov - framtaget sedan tidigare:

 Inte beh6va BUP till alla, tidiga gemensamma insatser.
- Idag arbetar vi parallellt, dubbelt, trippelt, gor fler an fem planer for ett barn.

« Ett somldst omhandertagande av ett barn/ungdom med tidiga insatser sa att vi
undviker beroende, utslagning, varre problem. Arbeta tillsammans; socialtjanst,

skola, regional- och kommunal vard. .r:
0% -7
— O- 090 "
Hur blev det? B NP



_______________________________________________________________________________

Konkret plan att arbeta vidare med:

« Inratta barn/ungdomscentraler som kan vara bade fysiska och digitala vardrum.

Omfattar skola, socialtjanst, ungdomsmottagning, regional- likval som kommunal
vard, fritidsgard. Allt pa samma stalle for att géra det enkelt och tryggt for individen
och for att spara pa resurser.
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Aldreresan — minska forflyttningar

Mobilt narvardsteam

Bild och videokonsultation

Mobilt team med psykosocial kompetens

Monitorering i hemmet

Gemensam rekrytering



_______________________________________________________________________________

Utifran problemstillningen och onskat lage
Arbeta med fragorna?

Identifiera vilka funktioner som behovs for att losa uppdraget:

- Identifiera vilka verksamheter som bor inga?
- Vad kan vi l6sa sjalva?

- Vad behdver vi styrgruppen till for beslut?
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_______________________________________________________________________________

Utifran problemstillningen och onskat lage
Arbeta med fragorna?

 Vad ar viktigt?
« Var arviidag?

« Vad vill vi uppna?

Hur blev det? ‘Ei
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sws . FRAN FOKUS . .
' PAORGANISATION FRAN ISOLERADE VARD

- TILL FOKUS PA OCH OMSORGSINSATSER =
PERSON OCH RELATION

- TILL SAMORDNING UTIFRAN
| PERSONENS FOKUS

FRAN INVANARE
OCH PATIENTER

SOMPASSIVA MOTTAGARE

-TILL AKTIV MEDSKAPARE




IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Varmlands kommuner | Region Varmland
regionvarmland.se/naravard



	Bildnummer 1
	Bildnummer 2
	Vad är god munhälsa?
	Vad kan du själv göra för att hålla tänderna friska?
	Munhälsans betydelse för allmänhälsan och livskvalitet
	Bildnummer 6
	Varför gör vi det här?
	Bildnummer 8
	Bildnummer 9
	��När patienten inte kan ta sig till tandvårdskliniken
	Vilken mobil tandvård går att utföra? �
	Patientarbete på mobil utrustning
	Bildnummer 13
	Äldretandvård utanför ordinarie klinik
	Skoltandvård utanför ordinarie klinik
	Bildnummer 16
	Mobil tandvård - ingen undanträngningseffekt�
	Mobil tandvård jämfört med tandvård på klinik
	Mobil tandvård jämfört med tandvård på �klinik
	Mobil tandvård jämfört med tandvård på �klinik 
	Mobil tandvård uppfyller  
	Tack för att ni har lyssnat!
	Bildnummer 23
	Patientforum
	Vilka är vi? 
	Patient och brukarinflytande 
	Vad innebär patientforum?
	Upplägg av patientforum�hos oss
	Vad har vi fått fram än så länge?
	Rättspsykiatrin i Kristinehamn 
	Arbete med synpunkter som kommit fram 
	Vad tycker rättspsykiatrin om patientforum? �
	”Knyta ihop säcken”
	Frågor/dialog 
	Tack för visat intresse!  
	Bildnummer 36
	Bildnummer 37
	Bildnummer 38
	Bildnummer 39
	Vad händer i Nära vård västra Värmland?
	Barn- och ungdomsresan
	Överbrygga gränser och mellanrum och samordna våra resurser (exempelvis genom tid, pengar, kompetens, erfarenhet och lokaler).�
	Bildnummer 43
	Behov – framtaget sedan tidigare:
	Konkret plan att arbeta vidare med:
	Vuxen – och äldreresan
	Äldreresan �– minska förflyttningar
	Äldreresan – minska förflyttningar
	Utifrån problemställningen och önskat läge�Arbeta med frågorna?
	Utifrån problemställningen och önskat läge�Arbeta med frågorna?
	Det blir vad vi gör det till…
	Bildnummer 52
	Bildnummer 53

