Region Kognitiva hjalpmedel
Varmland Stimulatorer

Hjalpmedelsservice

Hjalpmedel for stimulering av sinnen och kanslighet.

Tyngdvast Somna Balance
Leverantor: Abilia

Lev. art.nr: Junior 4 — 8 ar: 600910
XS: 600915
S/M: 600920
M/L: 600922
L/XL: 600925
Sesam nr: Junior 4 — 8 ar: 49091
XS: 49092
S/M: 49093
M/L: 49094
L/XL: 49095
Riktlinje: Barn 04 27 18 Vuxen 04 27 18
Storlek: Junior (4-8 ar): 1 kg, XS: 2kg, S/M: 2,5kg, M/L:
3kg och L/XL: 3,5kg.

Beskrivning: Kedjevast® ar en dagprodukt som framfér allt paverkar kansel- och muskel-
/ledsinnen. Anvandaren far stimulering tack vare dess tyngd och omslutande
effekt. Med hjalp av de tre justerbara resarbanden med kardborre kan man sjalv
anpassa trycket mot kroppen. Trycket ger en tydlig aterkoppling pa kroppens
granser och effekten blir en 6kad kroppsuppfattning. Vasten har aven
kardborreband vid axelbanden vilket gor den latt att ta pa och av aven vid
begransad rorlighet i axel, samt for att individanpassa vastens langd efter
Overkroppens langd. Trycket hjalper kroppen att sjalv slappna av och komma till
ro genom yttre stimulans.

Tyngdkragen Somna Collar finns som tillbehor till vasten. Det ar viktigt att vasten
sitter nara kroppen sa du kommer at den omslutande effekten. Pa Abilias
hemsida finns mattabell for att hitta ratt storlek, storlek mats i bréstomfang.

Tvatt: skontvatt 60 grader i medfdljande tvattpase
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5%%3 Region
Varmland

Hjalpmedelsservice

Tyngdkrage Somna Collar

Leverantor:
Lev. art.nr:

Sesam nr:

Riktlinje:
Storlek:

Beskrivning:

Abilia

Junior: 500266
XS: 500267
S-XL: 500268
Junior: 49122
XS: 54050
S-XL: 54051
042718
Junior: 1 kg
XS: 1,5 kg
S-XL: 2kg

Kognitiva hjalpmedel
Stimulatorer

B

Somna Collar bidrar till en 6kad kroppsuppfattning och koncentrationsférmaga,
den hjalper till att sanka spanning i kropp och axlar. Tyngdkragen ar ergonomiskt
utformad da den gar ut dver bréstkorgen och ner mellan skulderbladen utan att
belasta nacken. Somna Collar kan anvands bade i stillasittande och i rorelse.
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Kognitiva hjalpmedel

Region
Varmland Stimulatorer

Hjalpmedelsservice

Tyngdvast Fibertyngdvast

Leverantor:
Lev. art.nr:

Sesam nr:

Riktlinje:
Storlek:

Beskrivning:

Novista

Storlek:

110 - 116: 008131115
122 — 128: 008131116
134 — 140: 008131117
146 — 152: 008131118
Xsmall: 008131119
Small: 008131120
Medium: 008131121
Large: 008131122

XL: 008131123

XXL: 008131124
Storlek:

110 -116 1,0 kg: 47290
122 — 128 1,5 kg: 47291
134 — 140 2,0 kg: 47292
146 — 152 2,5 kg: 47293
Xsmall: 44808

Small: 43601

Medium: 43602

Large: 43603

XL: 43604

XXL: 43605

Barn 04 27 18 Vuxen 04 27 18
Se ovan

Fibertyngdvasten omsluter kroppen, som i sin tur paverkar kroppens
proprioceptiva sinnen. Bararen upplever ett lugn och far det lattare att
koncentrera sig. Fibertyngdvasten har en kraftig insydd resar i midjan som
spanns at efter egen 6nskan. Pa sa satt regleras kanslan av vikt och tryck. Vikten
i tyngdvasten kommer fran polyesterfibertradar. Kan torkas av med fuktig trasa.
Vid tvatt 6ppna dragkedjan och lat kardborregérdeln vara helt stangd.

Tvatta garna i tvattpase i max 60 grader. Ska inte torktumlas.
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Region Kognitiva hjalpmedel
Varmland Stimulatorer

Hjalpmedelsservice

Tyngdkrage
Leverantdr: Novista
Lev. art.nr: S (122/128cl): 008131125
M: 008131126
L: 008131127
Sesam nr: S: 54047
M: 54048
L: 54049
Riktlinje: 04 27 18
Storlek: S: 1kg
M: 1,5 kg
L: 2 kg
Beskrivning: Tyngdkragen ligger naturligt och bekvamt pa axlarna och runt nacken samt ner

over brostkorgen. Tyngden skapar ett latt tryck som sanker axlarna och ger en
avslappnad nacke. Kragen kan ge lugn och trygghet till personer som behdver
hjalp med att komma till ro, skapa valbefinnande, sinnesfrid och 6ka
koncentrations- och inlarningsférmagan.
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Kognitiva hjalpmedel

Region
Varmland Stimulatorer

Hjalpmedelsservice

Tyngdvast Protac MyFit Bollvast

Leverantor:
Lev. art.nr:

Sesam nr:

Riktlinje:
Storlek:

Beskrivning:

Komikapp

Storlek:

Barn 25 mm bollar:

Barn ca 1 kg: 503961
Junior ca 1,2 kg: 503962
XXS ca 1,7 kg: 503963
Vuxen 38 mm bollar:

S ca 3,5 kg: 503954

M/L ca 4 kg: 503955
XL/2XL ca 4,5 kg: 503956
3XL/4XL ca 5 kg: 503957
Storlek:

Barn 25 mm bollar:

Barn ca 1 kg: 43748
Junior ca 1,2 kg: 43749
XXS ca 1,7 kg: 43750
Vuxen 38 mm bollar:

S ca 3,5 kg: 42323

M/L ca 4 kg: 42371
XL/2XL ca 4,5 kg: 42372
3XL/4XL ca 5 kg: 42373
Barn 04 27 18 Vuxen 04 27 18

Se ovan

En sinnesstimulerande tyngdvast med bollar som lugnar, avgransar och ger en
battre kroppsuppfattning. Bollvasten ar ett sensomotoriskt hjalpmedel som ger ro
och hjalp till 6kad koncentration under dagen. Tyngden och det rérliga punktvisa
trycket fran vasten ger information om kroppens granser och darmed en 6kad
kroppsuppfattning. 25 mm bollar ger ett mattligt stimuli.

Tvatt: tvattas i 60 grader i medféljande tvattpase. Torkas liggande eller i
torktumlare max 30 grader.
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Region Kognitiva hjalpmedel
Varmland Stimulatorer

Hjalpmedelsservice

Tyngdkrage Protac SensOn

Leverantdr: Komikapp
Lev. art.nr: Junior: 504493
XS/S: 504494
M/L: 504495
Sesam nr: Junior: 54070
SX/S: 54071
M/L: 54072
Riktlinje: 04 27 18
Storlek: Junior: 2kg, XS/S: 2,5kg och M/L: 3kg
Beskrivning: Tyngdkrage Protac SensOn® ar en avkopplande krage som ligger naturligt och

bekvamt runt nacke, axlar och brost. Tyngden och den taktila stimulansen hos de
sma bollarna sanker axlarna och ger en avslappnad nacke.Det kan ge
valbefinnande, sinnesfrid och 6ka koncentrations och inlarningsférmagan.
Anvands med foérdel i klassrummet, pa jobbet, i maltidssituation, i samtal, vila eller
i ADL-traning.
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% Region
Varmland

Hjalpmedelsservice

Sittdyna Protac Bolldyna

Leverantor:
Lev. art.nr:

Sesam nr:

Riktlinje:
Storlek:

Beskrivning:

Komikapp

Storlek:

30x35, 25mm bollar: 502799

40x40, 25mm bollar: 502799

40x40, 25mm bollar med fack: 502798
30x35, 38mm bollar: 500029

40x40, 38mm bollar: 500027

40x40, 38mm bollar med fack: 502225

Storlek:

30x35, 25mm bollar: 37613

40x40, 25mm bollar: 35122

40x40, 25mm bollar med fack: 53539
30x35, 38mm bollar: 42056

40x40, 38mm bollar: 35121

40x40, 38mm bollar med fack: 53540

Barn 04 28 09 Vuxen 04 28 09
Se ovan

Kognitiva hjalpmedel
Stimulatorer

Bolldynan ger en dynamisk sittstallning. Fyliningen som ar Iatt rorlig, ger
balanstraning och far kroppen att finna tyngdpunkten. De posturala reflexerna
stimuleras och impulserna far den sittande att stracka pa sig. Koncentration och
inlarning gar lattare, eftersom inte s& mycket energi forbrukas pa

kroppshallningen.

Bolldyna med mindre bollar ger mindre stimuli och upplevs mjukare, (snabbare

tillvanjning).
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