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Hygieniska riktlinjer for husdjur/sallskapsdjur inom
kommunal vard

Galler for: Kommunal vard i Viarmlands 1an

Det dr forenat med vissa hygieniska risker 1 samband med att husdjur/séllskapsdjur
vistas pa vardenheter. De kan vara dér av olika orsaker:

vardhund som har ett definierat uppdrag

hundar med specifikt arbete, t.ex. ledarhund, servicehund, signalhund
personal och besokandes privata hund som kommer péd besok
katt/annat sillskapsdjur som tillhor boendet och vistas i lokalerna.

Oavsett orsak till att djuret befinner sig pa vardenheten ska vissa hygieniska regler
upprétthéllas. Riskanalys ska utforas vid behov. For mer detaljerade rutiner for olika
djurslag (hund, katt, akvarium, burfaglar) se Svensk Forening for Vardhygiens
(SFVH) dokument: Djur inom varden: Véardhygieniska rekommendationer avseende
djur inom vard- och omsorgsverksamhet.

Regler for vardpersonal

e Personal ska desinfektera hinderna fore och efter kontakt med
husdjur/sillskapsdjur.

o Plastforkldde ska anvéndas i samband med nira kontakt med djuret som t.ex.
klippa klor, inspektion av hud/6ron, rengéring av akvarier m.m.

Regler som galler alla husdjur/sallskapsdjur

e De fir inte komma i kontakt med sarvardsmaterial eller med personalens
skyddsutrustning.

e De far inte ha tilltrade till kok, toaletter, skoljrum, tvéttstuga, forrad och
omklddningsrum.

e De fir inte vara med under gemensamma maltider.

e De fér inte vistas hos vardtagare med pagaende infektion, antibiotikabehandling
eller konstaterat bararskap av multiresistent bakterie.

e For brukare som har kind multiresistent bakterie ar det tillatet att vara
tillsammans med husdjuret/séllskapsdjuret utomhus.

e De serveras sin mat pa avskild plats, inte pd samma plats dér brukare &ter.

e Matskalarna diskas efter varje maltid.

e De bor inte slicka brukare i ansiktet, sérskilt kring munnen eftersom smitta oftast
sker fran avforing till mun.

e Matskalarna bor koras 1 diskmaskin.

e Matskalarna far inte diskas med samma diskborste som 6vrigt gods.
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Vardhund

Vardsyftet med att anviinda hund maste vara tydligt och verksamheten maste
bedrivas enligt en faststélld plan. Inforandet ska vara planerat och foregas av en
riskanalys.

Forare och hund ska ha genomgatt utbildning, ska vara samspelta och fungera bra
tillsammans. Om foraren inte dr vardpersonal ska vederborande fatt noggrann
information om hygienrutiner. Socialstyrelsens foreskrifter om klddsel och basala
hygienrutiner ska f6ljas.

Miljon dér hund fér vistas ska ha léttstidad inredning.
Daglig stadning ska utforas.

Regler for vardhunden

e Den bor inte ligga i sdngen hos vardtagaren.

Den fér inte vistas hos vardtagare med pagdende infektion, antibiotikabehandling
eller konstaterat bararskap av multiresistent bakterie.

Den fér inte vistas pa en enhet under pagaende utbrott, oavsett smittdmne.
Den fér inte vistas 1 kok, tvittstuga, skoljrum, forrdd och toaletter.

Den ska vara vaccinerad och avmaskad.

Den ska ha érliga kontroller hos veterinér.

Den fér inte ha nagra parasiter eller hudproblem.

Hundens ténder, klor och péls ska vara vélskétta.

Den ska vara trinad sd att slickande undviks.

Hundforaren ska gora en yttre inspektion innan hunden ska till ett boende.
Vid tecken pa sjukdom hos hunden (krdkningar, diarré, rinnande 6gon/nos,
uppenbar klada, hudproblem och flytningar) far inte hunden tas in pa boendet.
e Pade enheter dir hundar kan finnas, ska tydlig information finnas vid entrén.

Privata hundar

Socialstyrelsen och Statens Veterindrmedicinska anstalt (SVA) anser att det ar
olampligt att en hund vistas okontrollerat 1 vard- och omsorgsverksamhet. Det &r
verksamhetschefen som avgér om personal och besokare tillfalligt far ta med hund
till boendet. Regler for husdjur giller.

Sallskapsdjur som tillhér boendet

Det ér olampligt att ha séllskapsdjur som tillhdr boendet. Enhetschefen beslutar om
detta far forekomma. En riskanalys ska genomf6ras och tydliga regler for hantering
ska finnas.

Om man efter genomgang och riskanalys beslutar om att ha sallskapsdjur pa boendet

galler foljande:

e Matskalen ska diskas minst en gang om dagen.

e Eventuell katts 1ada ska sté i ett vl avgridnsat omrdde dér vardtagare och
utomstdende inte kan komma at den. Ladan bor vara utformad med tak for att
minska risken for spill.

e [Adan ska rengoras dagligen. Handskar och plastforkldde ska anvéndas.
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o Sillskapsdjuret far inte vistas hos vardtagare med pagdende infektion,
antibiotikabehandling eller konstaterat bararskap av multiresistent bakterie.

e Om sillskapsdjuret uppvisar symtom pé sjukdom ska veterindr konsulteras. Den
far da inte vistas 1 matsal, dagrum och kok eller ligga i vardtagares sidng.

Husdjur som tillhor enskilda brukare

e Husdjuret far inte komma i1 kontakt med sarvardsmaterial eller med personalens
skyddsutrustning.

e Under magsjukeutbrott bor inte husdjur vistas utanfor brukarens ldgenhet mer dn
nddvindigt. Om husdjuret insjuknar i magsjuka ska det gd minst 48 timmar efter
sista symtom innan husdjur far umgés med andra.

e Annan smitta som bor foranleda en diskussion dr exempelvis oklar diarré hos
husdjur eller brukare.

Hundar med specifikt arbete

Enligt Livsmedelsverket bor funktionshindrad person f4 medfora ledarhund,
servicehund eller signalhund i serveringslokal under forutsittning att detta inte
medfor risk att livsmedlen fororenas. God handhygien ska iakttas.

Utarbetad av: Ann-Mari Gustavsson, Anna Skogstam
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SS 8760000:2013: Vardhundsteam inom dldreomsorg, demensvard och rehabilitering
fOr vuxna efter forvarvad hjdrnskada — Krav pa utbildning. 2013.
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