Avtal om kostnadsfordelning gallande livsmedel for
speciella medicinska &ndamal

Framtaget inom samverkansarenan Nya Perspektiv

Gaéller for hélso- och sjukvérd samt kommunal vard och omsorg

Faststallare: Beredningsgruppen Nya Perspektiv

Giltighet: 2026-09-01 —2028-08-31

e

Filipstads ——
Eda kommun kommun Forshaga kommun

P& ARVIKA
827 KOMMUN

[TT]
HAGFORS .
m KOMMUN A.V-Hammaro
KARLSTADS KOMMUN

GRUMS KOMMUN

KILS B Munkfors Jig] STORFORS
“ KOMMUN ' Eg;ztgf:amns kommun KOMMUN
& vt spbr MUNKFORS | RANSATER
g
&= KOII"@ e
- - G
il Sunne SAFFLE < - S A)
y kommun KOMMUN z g
‘P,,'/O)I ,\Qq;b ARJANGS KOMMUN
%@ Region
Varmland

Utarbetat av Alexandra Strandberg, MAS Séffle kommun, Bonnie Berge, dietist Region Varmland,
Carina Arvidsson, MAS Grums kommun, Catarina Lofkvist, utvecklingsledare Region Varmland,
Jenny Sandin, dietist Region Varmland.
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Bakgrund

En arbetsgrupp utsedd av beredningsgruppen inom ramen for Nya Perspektiv inom Region Varmland
bestaende av representanter fran Region Virmland och kommunerna har utarbetat avtalet.
Referensgrupper samt referenspersoner har inkluderats, och synpunkter har inhdmtats fran berérda
aktorer. [ samband med upprittande av avtalet ar 2024, tillsattes en partsgemensam referensgrupp
bestaende av representanter i ledningsposition fran huvudménnen samt jurister fran region och kommun
som tillsammans hade en genomgang av ansvarsférdelningen enligt HSL (2017:30). Partsgemensamma
referensgruppen har bearbetat forekommande termer och begrepp med malet att enas om begreppens
innebord.

Nutritionsbehandling ska betraktas pa samma sitt som annan medicinsk vard och behandling. Ett gott
ndringstillstand dr nodvindigt for god livskvalitet, for att forebygga sjukdom, atervinna hélsa och for att
annan medicinsk behandling ska ha basta mgjliga effekt (HSLF-FS 2022:49).

For patienter med nutritionsproblem som vérdas pa sjukhus eller har kommunal hilso- och sjukvard
géller samma krav pa nutritionsbehandling som for 6vrig medicinsk behandling, vilket innebér krav pa
utredning, diagnos, malformulering och uppféljning.

Utredning av bakomliggande orsaker &r en forutséttning for en god véard och behandling. 1 forsta hand
ska nutritionsproblem atgérdas med vanlig mat och nir det inte ricker kan maten kompletteras med
livsmedel f6r speciella medicinska &ndamal (FSMP - Food for Special Medical Purposes), exempelvis
kosttillagg, sondniring och/eller berikning av olika slag.

Syfte

Att tydliggora kostnadsfordelningen mellan huvudmaénnen. Utgangspunkten for avtalet dr att det ska vara
anvindarvinligt och effektivt utan utrymme for oklarheter och med malet att uppna det bista for var
gemensamma patient.

Avtalsparter
Avtalsparter dr Region Varmland Organisationsnummer: 232100-0156 och kommunerna i Varmland.

* Arvika kommun
Organisationsnummer: 212000—1892

*Eda kommun
Organisationsnummer: 212000—1769

* Filipstads kommun
Organisationsnummer: 212000-1876

* Forshaga kommun
Organisationsnummer: 212000-1819

* Grums kommun
Organisationsnummer: 212000-1827

* Hagfors kommun
Organisationsnummer: 212000—1884

* Hammar6 kommun
Organisationsnummer: 212000-1793



* Karlstads kommun
Organisationsnummer: 212000-1850

* Kils kommun
Organisationsnummer:212000-1751

* Kristinehamns kommun
Organisationsnummer: 212000—1868

» Munkfors kommun
Organisationsnummer:212000—1801

+ Siffle kommun
Organisationsnummer: 212000-1900

* Sunne kommun
Organisationsnummer: 212000—1843

* Storfors kommun
Organisationsnummer: 212000—1785

* Torsby kommun
Organisationsnummer: 212000-1777

+ Arjings kommun
Organisationsnummer: 212000—1835

Mellan Region Varmland och kommunerna har foljande avtal traffats. Avtalet avser samverkan och
ekonomisk reglering mellan huvudménnen. Region Viarmlands och kommunernas interna
ansvarsfordelning regleras inte.

Avtalet undertecknas av foretridare for Viarmlands kommuner samt Region Virmlands hilso- och
sjukvardsdirektor.

Ansvar

Huvudminnens ansvar regleras i Hilso- och sjukvardslagen (2017:30).
Regionen har till kommunerna dverlatit skyldigheten att erbjuda hemsjukvard i enlighet med 14 kap. 1 §
HSL.

Omforhandling/information

Om det under tiden for avtalets giltighet sker vésentliga dndringar av de forutséttningar som avtalet
baseras pa, kan part begéra forhandling om &ndring av avtalet.

Omforhandlingen ska skriftligen begéras hos dvriga parter sa snart orsak foreligger. Partena forbinder sig
att fortlopande informera varandra och samrada i fragor av betydelse for patienterna i den verksamhet
avtalet omfattar.

Representant for parterna forvintas vid behov delta i aktuella fora som berdr avtalets innehall. Andringar
eller tillagg i avtalet ska vara skriftliga och undertecknade av samtliga parter for att dga giltighet.
Andringar och justeringar avseende specifika produkter gors enligt upphandlade produkters avtal.

Revideringen baseras pa inkomna synpunkter fran huvudménnens verksamheter. Forslag pa reviderat
avtal skickas fran kontaktpersonerna till bada huvudménnen for synpunkter. En f6rutsittning for
revidering &r att huvudménnen &r eniga i frigan som hanteras i samverkande dialog.



Kommunikation

Parterna ansvarar for att uppritta en kommunikationsplan for att gora avtalet kint i den egna
verksamheten.

Kontaktpersoner

Kommun: Medicinskt ansvarig sjukskd&terska kontaktas via respektive kommuns vixel.
Region Varmland: Utvecklingsledare Samverkan och beslutsstod kontaktas via Region Varmlands vixel.

Region Varmlands ansvar

Region Virmland ansvarar for kostnaden gillande patienter som inte 4r inskrivna i den kommunala hélso-
och sjukvarden, oberoende av boendeform.
Ansvaret inkluderar ordination, forskrivning, uppféljning samt kostnad.

Vid forédndrat hélsotillstand hos patienten som féranleder édndrad vardnivéd/huvudman ska
informationséverforing ske for att tillgodose en patientsdker vard.

Kommunala halso- och sjukvardens ansvar

Kommunen ansvarar for bestillning och kostnad av nutritionsprodukter till patienter som &r inskrivna i
den kommunala hilso- och sjukvarden, oberoende av boendeform.

Kommunala hilso- och sjukvardsansvaret giller f6r personer 6ver 7 ar och inkluderar hélso- och sjukvard
som utfors i ordinért boende.

Kommunal hilso- och sjukvard kan vara tillfdlliga enkla avgrinsade vardatgirder eller mer omfattande.
Inskrivning i kommunal hilso- och sjukvard innebér att insatsen dr sammanhingande 6ver tid, d.v.s. fran
tre veckor och uppat. Sjukvardsbestken ska vara regelbundna, d.v.s. personliga alternativt digitala moten
mellan patient och hilso- och sjukvérdspersonal en eller flera

ganger i veckan.

Inskrivning i kommunal hilso- och sjukvard kan presenteras med specifik symbol i Cosmic. Vid
oklarheter kring inskrivning i kommunal hilso- och sjukvard kan, med patientens samtycke, kontakt tas
med aktuell kommun via funktionsbrevlada i Cosmic Messenger.

Sjukskoterska inom kommunal hélso- och sjukvérd ska vid egen bedémning, ordinera och bestilla
kosttillagg.

Sondnéring ordineras alltid av ldkare eller dietist. Sjuksk&terskan i kommunen dr ansvarig for att
samverka med ordinator i aktuella patientdrenden.

Vid forandrat hilsotillstand hos patienten som féranleder dndrad vardnivd/huvudman ska
informationsdverforing ske for att tillgodose en patientséker vard.

Egenvard

Den huvudman som har gjort en egenvardsbedomning ansvarar for bestéllning och kostnad av de
livsmedel, forbrukningsartiklar och forbrukningshjilpmedel som f6ljer av egenvardsbedémningen.



Produkter kopplade till nutritionsbehandling

Om inget annat anges under nedanstaende produktgrupper, betalar bestidllande verksamhet.

Nutritionspumpar och aggregat

Region Virmland ansvarar for att tillhandahalla pumpar och aggregat nér patienten inte &r inskriven i
kommunal hélso- och sjukvard. Kommunen ansvarar om patienten &r inskriven i kommunal hélso- och
sjukvard.

Ovriga produkter kopplade till nutrition

Forbrukningsmaterial till nutrition bestills via upphandlat foretag. Det giller exempelvis
droppstillningar, kopplingsslangar och sprutor.

Hantering av bestillning och leverans av gastrostomiportar gérs upp mellan huvudménnen i
samverkande dialog. Kostnadsansvaret ligger pa Region Varmland.

Fran och med 1 september 2025 kan gastrostomiportar (MIC-Key) bestillas direkt av kommunen utsedd
sjukskoterska via det gemensamma nutritionsavtalet. Leverantor debiterar aktuell endoskopienhet.

Livsmedel for speciella medicinska andamal, FSMP

Sondmat och néringsprodukter bestills av respektive kommun enligt gemensamt avtal. Det ska inte
forekomma nagra specifika volymkrav for att bestéllning ska ske.
Varje kommun f6ljer sina avgiftsbeslut vad det giller avgifter for enskild patient.

Parenteral nutrition, PN

Parenteral nutrition &r vitska och nidring som ges intravendst. Volympump samt tillh6rande aggregat
bestills och betalas av Region Varmland. Leverans gors upp i samrad mellan huvudménnen.

Forbrukningsartiklar inklusive forfyllda natriumkloridsprutor bestélls och betalas av kommunen.
Infusionsvitskor samt tillhdrande likemedel ordineras och betalas av Region Varmland.

Om laslosningar anvénds som inte ingér i likemedelsforménen, tillhandahélls och betalas dessa av
Region Varmland och distribueras i samrdd mellan huvudménnen.

Bestallning, fakturering och leverans

Upphandlade, ordinerade och forskrivna nutritionsprodukter samt tillhérande produkter (se ovan) bestills
enligt avtal. Bestdllningar utanfor avtal kan ske om ordinatdren bedémer detta utifran medicinsk
indikation. Betalningsansvar styrs enligt stycken ovan som beskriver kommunens och Region Vdrmlands
ansvar.

Obrutet nutritionsstod

I samband med utskrivningsprocessen ska det framga i kommunikationen i Cosmic Link, vilken produkt
kommunen ska bestilla i de fall de ansvarar f6r nutritionsprodukter.

Region Vérmland tillhandahaller nidringsdrycker/sondniring/berikningsprodukter/konsistensgivare, vid
behov for fem arbetsdagar eller enligt 6verenskommelse. Behovet kan uppsta i samband med att
kommunen inte fatt leverans av i férvig bestilld produkt.

Vid byte av produkt sker uppstart enligt beslut av ordinator. Tidigare produkt anvénds fram till detta
datum.



Upprattande av avtal

Avtal upprittas i sjutton (17) exemplar varav parterna erhaller var sitt.

For Region Virmland

Datum: 31/08/202¢

Lars Christensen

Lars Christensen (Aug 31, 2026 16:34:21 GMT+2)

For Arvika kommun

Datum: 01/09/202¢

Cecilia Fenelius (Sep 1, 2026 11:47:48 GMT+2)

Lars Christensen
Tt Halso- och sjukvardsdirektor

For Eda kommun

Datum: 31/08/2026

Louise Karlsson
Louise Karlsson (Aug 31, 2026 16:38:27 GMT+2)

Cecilia Fenelius
Verksamhetschef

For Filipstads kommun

Datum: 07/09/202

Asa pndersson
Asa Andersson (Sep 7, 2026 08:38:00 GMT+2)

Louise Karlsson
Verksamhetschef

For Forshaga kommun

Datum: 07/09/2026

Asa Andersson
Socialchef

For Grums kommun

Datum: 02/09/2026

Mario Jérnimyr
Maria Jornmyr (Sep 2, 2026 11:33:29 GMT+2)

Terese Christiansen
Tf Forvaltningschef

For Hagfors kommun

Datum: 01/09/2026

aria Persson (Sep 1, 2026 17:46:39 GMT+2)

Maria Jornmyr
Socialchef

For Hammaro kommun

02/09/2026

Datum:

Ulrika Vitalis

Ulrika Vitalis (Sep 2, 2026 16:05:32 GMT+2)

Maria Persson
Socialchef

Ulrika Vitalis
Socialchef



For Karlstad kommun

Datum: 07/09/2026

Liridona Rama (Sep 7, 2026 14:57:36 GMT+2)

For Kils kommun

03/09/2026

Datum:

Anna_ Nordlin

Anna Nordling (Sep 3, 2026 07:18:38 GMT+2)

Liridona Rama
Vard- och omsorgsdirektor

For Kristinehamns kommun

Datum: 10/09/2026

Mawio, Malmisten

Maria Malmsten (Sep 10, 2026 12:29:02 GMT+2)

Anna Nordling
Sektorchef Aldre

For Munkfors kommun

07/09/2026

Datum:

Gofymiphov (Sep 7, 2026 19:13:33 GMT+2)

Maria Malmsten
Forvaltningschef

For Storfors kommun

Datum: 03/09/2026

/ Lottasaaen
Pernilla Pettersson (Sep 3, 2026 16:45:47 GMT+2)

Gunnar Alphov
Verksamhetschef

For Sunne kommun

01/09/2026

Datum:

Niklos Jensen

Niklas Jensen (Sep 1, 2026 09:45:20 GMT+2)

Pernilla Pettersson
Socialchef

For Siffle kommun

01/09/2026

Datum:

AGNETA ANDERSSON PETTERSSON

AGNETA ANDERSSON PETTERSSON (Sep 1, 2026 15:15:13 GMT+2)

Niklas Jensen
Socialchef

For Torsby kommun

Datum: _Lukas Lofstrand

Lukas Lofstrand (Sep 10, 2026 14:03:12 GMT+2)

Lukas Lofstrand

Lukas Lofstrand (Sep 10, 2026 14:03:12 GMT+2)

Agneta Andersson Pettersson
Socialchef

For Arjings kommun

Datum: 10/09/2026

Lukas Lofstrand

Lukas Lofstrand (Sep 10, 2026 14:03:12 GMT+2)

Malin Eklund
Socialchef

signature: Malin Eklund

Malin Eklund (Aug 31, 2026 16:45:03 GMT+2)

Email: kommun@arjang.se

Lukas Lofstrand
Socialchef



