Folkhalsoveckan 2025

Folkhélsoavdelningen vecka 15, 2025
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Bakgrund uppdrag
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Syfte och mal KBN

Syfte:
Att samlas kring folkhéalsostrategiskt viktiga fragor.

Mal:

« Skapa organisatoriska forutsattningar for
folkhélsoarbete i lanet

« Starka folkhalsoaktorer i sina uppdrag

* Storre samverkande kraft mellan folkhalsoaktorer i
[anet

# 3 « Forbattra analysen av forutsattningar for halsa i
Olkhzlsaivarm\a® Varmland

« Vara sprangbrada for att utforma och genomfora
insatser for folkhalsan i lanet
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Folkhalsoveckan 2025
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Temat for Folkhalsoveckan 2025:

Hur gor vi ratt saker pa ratt satt?
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Syfte och mal 2025

Tema: Hur gor vi ratt saker pa ratt satt?
Syfte:
Fa lanets aktorer att bidra till effektivare folkhalsoutveckling
Mal:
Deltagaren ska:
» Bli kunskapshojd i temat och inspirerad till vidare arbete
Veckans som helhet ska:

« Presentera tillvagagangssatt i folkhalsoarbetet utifran aktorens
mojligheter att paverka folkhalsoutvecklingen

* Tydliggéra det framjande och forebyggande folkhélsoperspektivet #fo'khﬁlsaivérm\a“d
med jamlikheten i fokus

- Ge forstaelse for sin egen och andra aktorers roll i
folkhalsoutvecklingen
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Skiss pa upplagg av veckan

» Varje dag riktar sig till specifik aktor
« Vi kunskapshojer utifran respektive aktors roll

» Sista dagen mots vi med all kunskap och samtalar/workshopar med tydligt syfte

Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4 Dag 5
" Kommunala - . Regionala Motas fysiskt i
Politiker FmsiE e Civilsamhallet B Sello

Region
Varmland




Olika planeringsgrupper bidrar

« Vi arbetar brett | planeringen med aktorerna sa att veckan blir sa traffsaker och
meningsfull som maijligt.

Folkhalsoavdelningen

Arbetsgruppen Referensgruppen
JHep PP Konferensplanering

Ramar Representerar veckans ) Agandgskap

Processledning malgrupper Planerar och genomfor Finansierar
Ansvar bade Deltagarperspektiv fysisk konferens Representation
delar och helhet PAverkar innehall Bygger workshop Langsiktigt ansvar
- o
(3 r \ a‘.
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VI behover er! Var med och bidra
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Referensgruppen

» 4 digitala motestraffar a 1,5h
29/11, 17/12, 20/1 och 12/2

» Processleds av arbetsgruppen for

Folkhalsoveckan 2025

Vilka fragestallningar behover

* Inbjudna deltagare fran lanet: din aktor f& svar pa for att

4 kommunala tjanstepersoner komma vidare i bidraget till

(Torsby, Kristinehamn, Forshaga & Hagfors) folkhalsoutveckling?

2 personer civilsamhallet

1 professor FHV KAU

1 tjansteperson Lansstyrelsen

1 tjansteperson Regional Utveckling, RV

2 kommunala politiker

2 regionala politiker
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Vi behover 1 representant fran KBN
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Vi behover 1 representant fran RUN

Vi anskar ditt engagemanguch din kompetens nar vi fyller V| behOVer 2 representanter frén KBF

Folkhalsoveckan 2025 med innehall!
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Mu harvi startat arbetet med att planera nasta ars Folkhalaovecka. Gyitet mad Folkhilaovecksn Bratt -

Region Varmiand © \semmans med andr aktrer | anet far tlifale st gemensamt samias D u fo rvantas d eI a o
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ueml:-unff:lmuhé\sar\s utveckling i l3net. Detvill 5858 har & duviktig ochw will bjuda in dig!

[ ] I nga f . k k .
Nmfﬁ'lér Hrdwven att v riktar veckans olika webhinarum till olika aktorer med mandat att paverka Or u nS aper I
folkhilzoutveckingen. slutet av veckan mits v alla i en heldagskonferens 50 ArENgEEras ] samverkan fOI kh aISOVete
nskap behdv
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med Varmiands déhurna.
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‘Jnénskarmrtengagf,l:-mangomdmmmpatnnsnéwlmm—rouwalssvnckan?u?‘ame:l|nnnnéu. Du behover Inte arbeta med Saken

Arpetsgruppen farvantas (i mojigest mén) detts pa 4 plane rade maten, bollal déar, komma med farslag
pa amner, Anskningar utifran din roltfaktdr. Ditt deltagande fo reiintas vara aktivt under motestiden. att m e I I an traﬂ'ar n

du toretrader dinverksa mhet och hjalper dl s pridning av inbjudan. Du be niver inte avsdtta id till att

: = | | Du foretradgr din roll som politiker
T ——— och bidrar till meningsfullt

Fre 79711 K13 14.30

e deltagande for andra politiker under

Folkhalsoveckan

S‘.‘a'ag;érﬂssésnart.zo*nmr'sp.lgt"mnzmast1brntlLlr- Il @rogionvarmiand se Duforvantas bldra I Sprldnlng av
inbjudan till Folkhalsoveckan 2025
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Utse er representant

* Meddela deltagande till
elin.bergstrom@regionvarmland.se

#r°'kh51saivérm\a“d
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