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Rörelse- styrke- och balansträningsredskap 
 
Gäller från och med 2026-03-01 
 
Här nedan visas översikt av förskrivningsbart sortiment.  
 
 
Garantitid:  
• Huvudhjälpmedel: 2 år   
• Tillbehör: 2 år  
• Reservdelar: 2 år 
 
Leveranstid:  
• Huvudhjälpmedel: 15 dagar 
• Tillbehör: 10 dagar 
• Reservdelar: 10 dagar 
 
 
 
 
 
 

Tränings- och ergometercyklar 

 
Oscar Physio® Arm- & Bentränare Premium 
Leverantör: Oscar Medtec AB  

 

Sesam nr: 53978 
Riktlinje: 044803 
Storlek: Höjd: 35 cm 

Bredd: 50 cm 
Längd: (inkl monterade fotplattor) 55 cm 
Vikt: (inkl säkerhetsfotplattor) 10 kg 
Max användarvikt: 150 kg 

Beskrivning: För arm och benträning med steglös belastning. Levereras med två olika 
radielägen, stora fotplattor, handtag samt cykeldator som visar tid, sträcka och 
hastighet. 
Produkten används på plant underlag. För stående träning används produkten 
stående på golv och för armträning används produkten stående på ett bord i 
lämplig höjd. Armträning kan utföras sittande eller stående.  
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Tränings- och ergometercyklar 

 
Oscar Physio® Bentränare Premium 
Leverantör: Oscar Medtec AB  

 

Sesam nr: 53979  
Riktlinje: 044803 
Storlek: Höjd: 35 cm 

Bredd: 50 cm 
Längd: (inkl monterade fotplattor) 55 cm 
Vikt: (inkl säkerhetsfotplattor) 10 kg 
Max användarvikt: 150 kg 

Beskrivning: Ett portabelt träningshjälpmedel för aktiv rörelseträning för rehabilitering av ben 
genom cirkulär rörelse.  

 
 
 
Oscar Physio® Armtränare Premium 
Leverantör: Oscar Medtec AB  

 

Sesam nr: 53980 
Riktlinje: 044803 
Storlek: Höjd: 35 cm 

Bredd: 50 cm 
Längd: 55 cm 
Vikt: (inkl säkerhetshandtag) 9,4 kg 
Max användarvikt: 150 kg 

Beskrivning: Ett portabelt träningshjälpmedel för aktiv rörelseträning för rehabilitering av armar 
För armträning används produkten stående på ett bord i lämplig höjd. Armträning 
kan utföras sittande eller stående. 
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Elektrisk ben- eller ben- och armcykel avancerad Vuxen 

 
THERA Trainer Mobi Arm-och bentränare  
Leverantör: Fysioline Sweden AB   

 

Sesam nr: 45847 
 

Riktlinje: 044803 
Storlek: Passar personer med kroppslängd över 120 cm 

och max 200 cm.  
Max brukarvikt: 140 kg.   
 

Beskrivning: Enkel motordriven arm-och eller bencykel. Kan användas för både armar och ben 
beroende på montering. Fotpedaler och handtag medföljer.  

 
THERA Trainer Mobi Bentränare 
Leverantör: Fysioline Sweden AB   

 

Sesam nr: 54021 
Riktlinje: 044803 
Storlek: Passar personer med kroppslängd över 120 cm 

och max 200 cm.  
Max brukarvikt: 140 kg.   
 

Beskrivning: Enkel motordriven arm-och eller bencykel. Kan användas för både armar och ben 
beroende på montering. Fotpedaler och handtag medföljer.  

 
THERA Trainer Mobi Armtränare 
Leverantör: Fysioline Sweden AB   

 

Sesam nr: 54022 
Riktlinje: 044803 
Storlek: Passar personer med kroppslängd över 120 cm 

och max 200 cm.  
Max brukarvikt: 140 kg.   
 

Beskrivning: Enkel motordriven arm-och eller bencykel. Kan användas för både armar och ben 
beroende på montering. Fotpedaler och handtag medföljer.  
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Elektrisk ben- eller ben- och armcykel avancerad Vuxen 

 
Ben- och armtränare, MOTOmed® Loop Light  
Leverantör: Primed Fysio och Rehab AB  

 

Sesam nr: 49537 – (ben) 
49579 – (ben & arm)   

Riktlinje: 044803 
Storlek: Vikt: 33 kg  (49537) 

Vikt: 30 kg  (49579) 
Bredd: 60 cm 
Höjd: 107-122 cm 
Längd: 70 cm 
 
Max brukarvikt: 135 kg. 

Beskrivning: MOTOmed lämpar sig uteslutande för passiva, stödjande eller aktiva rörelser av 
de undre eller övre extremiteterna av sittande personer.  
 
MOTOmed Loop Light - gasfjäderstöd  

 
 
 

Arm- och bencykel manuped 

 
 Manuped inkl. långa golvplattor 
Leverantör: Oscar Medtec AB  

 

Sesam nr: 42723 
Riktlinje: 044803 
Storlek: Vikt: ca 16kg, utan golvplattor 7kg.   

Bredd: 82 cm.  
Höjd: 110 cm.  
Längd: 134 cm, med monterade golvplattor.  
Maxvikt: 120kg.   
 

Beskrivning: Ett träningshjälpmedel för aktiv rörelseträning för samtidig rehabilitering  
av armar och ben. Säkerhetsfotplattor, säkerhetshandtag samt golvplattor. 
Steglös justering av motstånd, justerbar pedalradie samt snabbjustering av höjd.  
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Elektrisk ben- eller ben- och armcykel avancerad Barn 

 
Ben- och armtränare, MOTOmed Gracile anpassad för barn, vadstöd  
Leverantör: Primed Fysio och Rehab AB  

 

Sesam nr: 46497 
Riktlinje: 044803 
Storlek:  

Beskrivning: MOTOmed anpassad för barn är ett träningshjälpmedel där patienten kan välja att 
arbeta aktivt eller passivt. MOTOmed har automatisk spasmkontroll och vänder 
rörelsen vid spasmupptäckt.  
Vadstöd ingår som standard och behöver inte beställas separat. 

 
 
Bentränare MOTOmed Gracile anpassad för barn 
Leverantör: Primed Fysio och Rehab AB  

 

Sesam nr: 54014 
Riktlinje: 044803 
Storlek:  

Beskrivning: MOTOmed anpassad för barn är ett träningshjälpmedel där patienten kan välja att 
arbeta aktivt eller passivt. MOTOmed har automatisk spasmkontroll och vänder 
rörelsen vid spasmupptäckt.  
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