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Obruten lakemedelsbehandling vid utskrivning fran sjukhus

Galler for: Halso- och sjukvard

Inledning

Denna rutin har tagits fram for att tydliggora sjukvardens ansvar att skicka med ldkemedel vid
utskrivning fran sjukhusvard och ddrmed undvika avbrott i lakemedelsbehandlingen.

Medskickande av lakemedel

Vid utskrivning ska patienten fa med sig lakemedel i tillrdcklig méngd for att undvika avbrott i
medicineringen. Det ar av extra vikt vid nyinsattning av lakemedel, eftersom det inte kan forvantas
att patienten kan hamta lakemedel pa apotek direkt efter utskrivning.

Patienter utan dosdispenserade lakemedel

Sakerstall att patienten har tillgang till Iakemedel, till exempel nyinsatta och dosjusterade, for upp till
tre vardagar samt for dessforinnan infallande helgdagar. Exempel: Om patienten skrivs ut en torsdag
kan lakemedel fér fem dagar behdva skickas med (fredag = vardag 1, I6rdag och séndag = helgdag,
mandag-tisdag = vardag 2-3). Skicka inte med lakemedel som patienten redan har hemma.

Patienter med dosdispenserade lakemedel

| enlighet med riktlinjen for Dosexpedierade Iikemedel ska sjukvarden skicka med patienten
lakemedel som racker till ndsta dosleverans.

lordningstallande av lakemedel for utlamnande

Lakemedel, som skickas med patienten, ska lamnas ut i lakemedelspase (ett lakemedel per pase),
alternativt dosett, som férses med patientens namn och fodelsedata.

Lakemedelspasar ska forses med lakemedlets namn och styrka, doseringsanvisning (alternativt
hanvisning till likemedelslista), ordinerande ldkares namn, tidpunkt for iordningstallandet och
overlamnandet samt signatur av den som iordningstéllt Iskemedlen. Pasarna ska ocksa méarkas med
ovriga uppgifter som behovs for en saker hantering av lakemedlet. Den som iordningstallt
lakemedelspasarna ansvarar for att innehallet stimmer med texten pa pasen.

| de fall lakemedel skickas i delad dosett ska det, genom bifogad ldkemedelslista, tydligt framga vilka
lakemedel dosetten innehaller, doseringsanvisning, ordinerande ldkares namn, datum for
iordningstallandet samt signatur av den som iordningstallt Idkemedlen. Dosetten ska ocksa markas
med 6vriga uppgifter som behovs for en sdker hantering av lakemedlet. Den sjukskoterska som delat
dosetten ansvarar for att innehallet stammer med bifogad lakemedelslista. Dosetten ska vara markt
med patientens namn och personnummer.

Utldamnade lakemedel ska vara identifierbara, vilket innebar att lakemedelsnamn och styrka tydligt
ska framga. Dokumentera i journalen vilka ldkemedel som skickats med samt for hur lang tid.
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