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Praktisk checklista infor utskrivning/hemgang

Galler for: Halso- och sjukvard

Denna checklista kan anvéndas av slutenvardens personal som ett praktiskt hjdlpmedel infor arbetet
med en patients utskrivning till hemmet eller sérskilt boende.

Att gora

Klart, Signatur

Informera

Informera patienten och nirstdende om planerad hemgéng och vad som
bestédmts av alla inblandade aktdrer infér hemgangen.

Rapportera/ Dokumentera

Dokumentera i Cosmic Link i mallen Planering infor utskrivning vad som
planeras fran slutenvarden infér hemgéng.

Skriv ut frdn Cosmic Link — Utskrivningsinformation- och lamna till patienten.
Vid behov: Rapportera till distriktsskoterska i kommunen.

Ha en dialog om vem som ska meddela hemtjénsten.

Bestdllning

Bestill transport. Skicka med taxikvitto

Att tinka pa:

Information om trappor. Behovs barhjélp?
Portkod/nycklar.

Ska ndgon mota upp hemma vid bestdmd tid?

Likemedel

Patienten med dosdispenserade likemedel (1) - Pascal ska aktiveras.

- Eventuella ordinationséndringar ska laggas in i Pascal.

- Uppdatera lakemedelslistan i Cosmic.

- Ev tillaggs-/glappdoser ska bestillas for att undvika behandlingsavbrott.

- Lakemedel ska skickas med fran enheten till dess att patienten kan
erhélla dosdispenserade lakemedel.

- Aktuellt dosrecept ska skrivas ut till patienten.

Ovriga patienter

- Elektroniskt recept utfardas.

- Uppdatera ldkemedelslistan i Cosmic.

- Sékerstall att patienten har tillgéng till 1akemedel for upp till tre
vardagar samt for dessforinnan infallande helgdagar enligt sirskild rutin
— Aktuell lakemedelslista fran Cosmic skrivs ut till patienten.
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Rutiner:
Riktlinjen for dosdispenserade ldkemedel
Obruten likemedelsbehandling vid utskrivning fran sjukhus

Tillhérigheter

Skicka med patientens tillhdrigheter och virdesaker om sddana finns inlésta.
Skicka med patientens egna hjdlpmedel eller de nyutskrivna hjdlpmedlen hem.

Borttagande

PVK
ID-band

Skicka omvardnadsepikris, medicinsk epikris, aktuell likemedelslista och
ev. Waranlistor till distriktsskoterska.

(Nér patienten ar utskriven fran slutenvérden ar det mojligt att skriva ut
lakemedelslistan via Cosmic Link).

Om patienten stir pA Waran ska underlag for Waranord faxas till AVK-
labb.

Utskrivning

Skriv ut patienten 1 Cosmic. Avsluta ej samordningsirendet i Cosmic
Link.

Medicintekniska produkter, forbrukningsartiklar (ex. kadpdsar etc.)

Stam gemensamt av tillgdngen for de forsta dagarna hemma. Skicka med
VB.

Dokumentet dr utarbetat av: Annika Lind , Veronica Arnesson
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https://regionvarmland.se/globalassets/vardgivarwebb/vard-och-behandling/lakemedel/forskrivning/dosdispenserade-lakemedel/dosexpedierade-lakemedel-1.pdf
https://regionvarmland.se/globalassets/vardgivarwebb/vard-och-behandling/lakemedel/lakemedelshantering/rut-16681-v.2.0-obruten-lakemedelsbehandling-vid-utskrivning-fran-sjukhus.pdf
http://www.liv.se/For-vardgivare-och-samarbeten/Lakemedel/Lakemedelshantering/

