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Till kommuners skolchefer, skolledare
och rektorer vid friskolor

Undersdkningen Elevers drogvanor genomfdrs i Varmland
25 september — 20 oktober 2023

Undersokningen Elevers drogvanor gors vartannat ar bland elever i grundskolans arskurs
9 och arskurs 2 pa gymnasiet. | ar genomfors undersokningen under veckorna 3942,
varje skola valjer sjalv nar under den perioden som passar dem bast.

Webblank till undersdkningen mejlas tillsammans med ytterligare information till
skolchefer i kommunerna, skolledare och rektorer vid friskolorna, under vecka 37/38.
Skolchefer och rektorer vidarebefordrar detta till ansvarig rektor/kontaktperson pa
respektive skola.

Sa besvaras undersokningen

Enkaten tar cirka 15 minuter att besvara.

Eleverna besvarar undersdkningen i klassrummet eller annan lamplig lokal.

Eleverna behover varsin dator eller lasplatta for att enskilt kunna svara pa fragorna i
undersokningen. Det &r viktigt att ingen gar omkring i klassrummet eller lokalen nar
eleverna svarar pa undersokningen.

Alla elever i klassen besvarar undersokningen samtidigt, franvarande elever ska inte
svara pa undersokningen i efterhand.

En elev som behdver hjélp med nagot kan fa det, men undvik diskussion i klassen om
fragornas tolkning.

Alla svar ar anonyma och gar automatiskt via webbverktyget till Folkhalso-
avdelningen, Region Varmland.

Om undersokningen

Syftet med undersékningen &r att fa aktuell kunskap om ungdomars attityder till och
vanor av alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar (ANDTS).

Skolor, kommuner, L&nsstyrelsen Varmland och Region Varmland genomfor
undersokningen i samverkan.

Resultat pa skol-, kommun- och lansniva aterrapporteras till skolchefer i
kommunerna och rektorer vid friskolor.

Resultatet rapporteras under forutsattning att minst 25 elever pa skolan eller i
kommunen har besvarat enkaten samt att svarsfrekvensen ar minst 50 procent.
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Mer information

Mer information om denna och tidigare undersokningar
finns pé regionvarmland.se/eleversdrogvanor. Dar finns ocksa informationsmaterial som kan anvandas
for att beratta om undersoékningen.

Vid fragor om undersokningen, kontakta folkhalsoanalytiker cecilia.nyberg@regionvarmland.se

Med vanliga halsningar

Annika Andersson, lanssamordnare ANDTS-fragor, Lansstyrelsen Varmland
annika.b.andersson@Iansstyrelsen.se

Cecilia Nyberg, folkhalsoanalytiker, Region Varmland
cecilia.nyberg@regionvarmlands.se

Lisa Brunzell, utvecklingsledare, Lénsstyrelsen Varmland
lisa.brunzell@lansstyreslen.se
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