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Riktlinje for hallbara resor och méten

Giller for: Region Véarmland

Syfte och ansvar

Region Virmlands riktlinje for hallbara resor och moten ska skapa forutséttningar for
ett 1dngsiktigt hallbart sétt att resa och motas. Riktlinjen géller for alla chefer,
medarbetare och fortroendevalda.

Haéllbara resor och moten innebdr att resa resurseffektivt, vilket ger upphov till lag
miljopaverkan. Det innebér ocksd att ekonomiska aspekter och
jamstilldhetsperspektivet beaktas vid rese- och moétesval. I begreppet hallbarhet
ingar dven att skapa en trygg och sdker arbetsmiljo, en forbattrad folkhdlsa genom
Okad vardagsmotion samt att 6ka regionens attraktivitet.

Varje medarbetare och fortroendevald har en skyldighet att agera med utgangspunkt
fran denna riktlinje. Respektive chef har ocksa ett sérskilt ansvar for att se till att
riktlinjen omsiétts 1 praktiken inom det egna ansvarsomradet och att féljsamheten
f6ljs upp. Chefen ansvarar dven for att avgora om sérskilda skél finns for att frangd
riktlinjen.

Resor inom tjansten

Ansvar hos métesorganisator och motesdeltagare

Den som ansvarar eller kallar till ett méte ska ta hansyn till motesdeltagarnas
mojligheter att genomfora ett resfritt mote, anvénda kollektiva fardmedel alternativt
kunna samaka. Plats och tidpunkt for motet dr viktiga forutsittningar for val av
transportsitt. Motesdeltagaren har likasé ansvar att i god tid meddela
motesorganisatdren om eventuell alternativ tid och plats med utgdngspunkt frén
mojligheten att utnyttja kollektivtrafik.

Resfria moten

Resfria moten ska efterstravas sa langt det 4r mojligt. Med resfria moten menas
moten pd distans i realtid sdsom telefon-, video- eller webbméten. Att i hdgre grad
anvénda sig av resfria moten sparar tid, minskar kostnader och miljopaverkan.

Gang och cykel

Vid tjansteresor upp till fem kilometer ska gang, cykel eller kollektivtrafik viljas om
inte sérskilda verksamhetsskil foreligger. Dér arbetsgivaren tillhandahaller
tjanstecyklar bor hjdlm anvindas.
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Buss och tag

Inom ldnet finns goda mojligheter att genomfora tjdnsteresor med buss och tag.
Anstillda och fortroendevalda inom Region Virmland har mojlighet att anvénda
Viérmlandstrafiks app med foretagskonto vid kop av biljett som ocksé giller for
tatortstrafik. Fakturering sker ménadsvis till aktuell ansvarsenhet.

Vid léngre resor utom ldnet dr alltid tag eller buss forstahandsalternativ. Resorna
bokas genom upphandlad resebyrd. Ekonomiklass giller vid bokning om inte
sarskilda skal foreligger.

Bil

I de fall bil utgor det enda alternativet for en tjénsteresa, ska befintligt tjinstebilsavtal
nyttjas. Bilar som ger upphov till ett lagt miljo- och klimatavtryck, sdsom elbilar eller
bilar drivna av biodrivmedel &r prioriterade i tjanstebilspoolen. Privatbil far endast

anvéndas 1 undantagsfall och ska vara godkint av chef. Om bil nyttjas for tjdnsteresa
ska samdkning ske i mdjligaste man.

Flyg

Flygresor ska undvikas sa langt det &r mojligt. Vid kortare resor dn 600 kilometer ska
kollektivtrafik nyttjas. Om flyg bokas ska ekonomiklass véljas. Resorna bokas
genom upphandlad resebyrd och ska vara godkinda av chef.

Anslutningsresa

I normalfallet utnyttjas kollektivtrafik (buss eller tag) eller taxi med saméakning for
resor till och frin avrese- och ankomstterminaler.

Resor till och fran arbetet

Region Virmland uppmuntrar att resor till och fran arbetet i forsta hand sker med
gang, cykel och kollektivtrafik eller genom samakning i bil.
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