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Öppna jämförelser av Hälso- och sjukvårdens kvalitet 
och effektivitet 2013 

Område: Psykiatrisk vård 

Indikator: 135. Besök inom 30 dagar – barn- och ungdomspsykiatri 

Kontaktperson: Christina Sand Christina.E.Sand@liv.se 

Hur ligger vårt landsting till och varför: 

Vi klarar inte att erbjuda 90 procent av patienterna tid inom 30 dagar. Detta 

beror till största delen på ett stort behov av neuropsykiatriska utredningar i 

kombination med resursbrist, framför allt på psykologer. 

Vilka förbättringsåtgärder pågår: 

Ett nytt arbetssätt introduceras i januari 2014 med strukturerad mottagnings-

intervju och bedömning av barnet/ungdomen i syfte att utgöra ett stöd för 

personalen vid bedömning och prioritering av nyinkomna ärenden.  

Flöden inom verksamheten ses över för att få mer effektiva processer. Rekryte-

ring pågår och en satsning görs på PTP-psykologer* för att på sikt klara beho-

vet av psykologer i verksamheten.  

En genomgång av väntelistorna pågår då vi för att säkerställa att rått patien-

ter står i kö. 

 

* Socialstyrelsen föreskriver att psykologer för att få behörighet att utöva 

psykologyrket, det vill säga erhålla samhällets godkännande genom legiti-

mation, måste genomgå ett kvalifikationsår, ett PTP-år. Denna förkortning 

står för Praktisk Tjänstgöring för Psykologer. En legitimation är såväl en ga-

rant för erforderlig kompetens som en förpliktelse för innehavaren att an-

sluta sig till det regelverk som styr yrkesutövandet och förhållandet till av-

nämarna, det vill säga vanligtvis allmänheten. 
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